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يك از مشـكلات زيـر در معاينـه نورولوژيـك مشـاهده      اختلال بيش فعالي كمبود توجه كـدام در كودكان مبتلا به   - 1
 ؟شود نمي

 Overt signs of auditory disorders  الف)

 Difficulty in right-left discrimination  ب)

 Rapid alterative movements problems  )ج

  Reflex asymmetries  د)
  :بجز ،بيني كننده تداوم اختلال بيش فعالي در آينده ذكر شده است همه عوامل زير پيش  - 2

  سابقه فاميلي مثبت  الف)
  اتفاقات ناگوار زندگي  ب)
  اضطرابيهمبودي با اختلالات   ج)
  بهره هوشي بالا  د)

 پوشاني داشته باشند كدام است؟ هم ADHDمشكلات طبي كه ممكن است با علائم   - 3

 هيپرگليسمي  الف)

 مشكلات قلبي  ب)

 هاي تيروئيدي ناهنجاري  ج)

  صرع گرندمال  د)
پرتي مراجعه به روانپزشك  شگري، مشكلات تحصيلي و حواسااي از كودكي به دليل پرتحركي، پرخ ساله 14نوجوان   - 4

ر احتمال سـوء مصـرف مـواد    داشته و علائم هنوز ادامه دارند. در اين نوجوان با وجود همبودي كداميك از موارد زي
 شود؟  بيشتر مي

 اختلال سلوك  الف)

 اختلالات اضطرابي  ب)

 اختلال افسردگي  ج)

  مشكلات جسمي  د)
باشد و علائم تحت كنترل اسـت ولـي    ان با متيل فنيديت طولاني اثر ميتحت درم ADHDاي مبتلا به  ساله 10پسر   - 5

 :بجز ،خوابي همه داروهاي زير مناسب هستند برد. براي كنترل بي ها دير خوابش مي شب

  گرم  ميلي 25ترازودون   الف)
  گرم ميلي 25ديفن هيدرامين   ب)
  گرم ميلي 05/0كلونيدين   ج)
  گرم ميلي 5/7ميرتازاپين   د)

 هاي زير ضروري است؟ كداميك از ارزيابي ADHDقبل از شروع داروهاي استيمولانت در كودكان مبتلا به   - 6

  هورمون رشد  د)  فشار خون  ج)  عملكرد تيروئيد  ب)  عملكرد كبدي  الف)
 ورد اختلال خواندن صحيح است؟كداميك از جملات زير در م  - 7

  .اغلب با اختلال بيش فعالي همبودي وجود دارد  الف)
  .شوند معمولا در كلاس سوم شناسايي مي  ب)
  .شوند هوشي بالاتر زودتر تشخيص داده ميكودكان با بهره   ج)
  .ت يادگيري مشكلات خواندن دارنددرصد از كودكان مبتلا به اختلالا 40  د)

www.konkur.in

forum.konkur.in



  

 1400ماه  دي  روانپزشكي كودك و نوجوانرشته:   پذيرش دستيار فوق تخصصيآزمون 

2 

 ؟باشد نميكننده  براي تشخيص اختلال خواندن ارزيابي كداميك از موارد زير كمك  - 8

 functional MRI  الف)

 systematic observation of behavioral variables  ب)

 the adequacy of pencil use  ج)

  design copying  د)

 :جزب ،باشند شامل موارد زير است مياصلي كه در اختلال رياضي ضعيف هاي  مهارت  - 9

 Linguistic skills  الف)

 Perceptual skills  ب)

 Attention skills  ج)

  Motor skills  د)

 كداميك از جملات زير در مورد اختلال رياضي صحيح است؟  - 10

  .تر از دختران است در پسران شايع  الف)
  .يادگيري يك نفر اختلال رياضي دارداز هر دو كودك مبتلا به اختلال   ب)
  .هستند (DCD)مبتلايان در معرض خطر بالاتري براي اختلال هماهنگي تكاملي   ج)
  .درصد است 10شيوع در كودكان سنين مدرسه   د)

مدرسه عليـرغم   ها در خانه و ست به شما ارجاع شده، ديكتهااش ضعيف  اي با شكايت از اينكه ديكته ساله 7كودك   - 11
گذارد و يا  آخر جملات را نميهاي  طهچسباند، نق مي گاهي كلمات را به :آموزش مناسب معلم اشتباهات زيادي دارند

  :جزب ،گزارش شده است. در اين كودك همه جملات زير صحيح است 100نويسد. در ارزيابي بهره هوشي  مي معكوس

  .اصلاحي داردساعت مداخلات آموزشي  2نياز به روزي   الف)
  .مدت درمان نقش داردانگيزه كودك در اثربخشي دراز  ب)
  .به مشكلات رفتاري كودك نيز بايد توجه كرد  ج)
  .به انفرادي موثرتر است سبتنهاي آموزشي گروهي  كلاس  د)

ها، بستن بند كفـش و مهـارت    ستن دگمهبخوبي انجام دهد مانند ب تواند كارهاي شخصي خود را نمي  ساله 9 يپسر  - 12
هـا بـه دسـت     افته نورولوژيك بارزي در ارزيـابي همچنين دستخط خوبي نيز ندارد. ي پايين در دويدن و پريدن و...

  :جزب ،نيامده است. در مورد خصوصيات اين كودك همه موارد زير صحيح است
  .تر از نرمال است پايين (performance)در تست هوش نمره عملكرد   الف) 
  .سال اول زندگي طبيعي است 3رشد تكاملي حركتي   ب) 
  .همبودي با اختلال بيش فعالي نقص توجه قويا وجود دارد  ج) 
  .اختلالات زباني در اين كودكان بيشتر است  د) 

 باشد؟  مي ساله 5كداميك از موارد زير از علائم اختلال هماهنگي حركتي در يك كودك   - 13

  تواني در دوچرخه سواري نا  الف) 
  ناتواني در غذا خوردن با قاشق و چنگال  ب) 
  ناتواني در استفاده از قيچي   ج) 
  ناتواني در سشوار كردن  د) 
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 :جزب ،همه جملات زير صحيح استاي  در سير اختلالات حركتي كليشه  - 14

  .كند مي علائم در طول زمان شدت و ضعف پيدا  الف) 
  .روند مي سالگي از بين 4سال اين حركات تا  1-3درصد از كودكان  60-80در   ب) 
  .مواردي كه با آسيب به خود همراه است پيش آگهي بدتري دارد  ج) 
  .شود مي ناخن جويدن اغلب به مرور شديد  د) 

 :جزب ،شوند مي استفادهاي  همه داروهاي زير در درمان اختلالات حركتي كليشه  - 15

  كلونيدين  د)   ريسپريدون  ج)   هالوپريدول  ب)   فلوكستين  الف) 

 ترين علامت اوليه در اختلال تورت كدام است؟ شايع  - 16

 Coprolalia  الف)

 Eye-blinking  ب)

 Facial grimacing  ج)

  Arm jerking  د)

سالگي شروع شده مراجعه نموده است. بر اسـاس   8صوتي، حركتي كه از هاي  با شكايت از تيكاي  ساله 14نوجوان   - 17
 باليني اروپا خط اول درمان كدام است؟هاي  گايدلاين

 Habit reversal  الف)

 Haloperidole  ب)

  TMS  ج)
 Risperidone  د)

  وزن بيمار در كداميك از اختلالات زير نرمال است؟  - 18
 Anorexia Nervosa  الف)

 Bulimia Nervosa  ب)

 Binge Eating Disorder  ج)

  Avoidant Restrictive Food Intake Disorder  د)

خاصي دفع مدفوع (با قوام طبيعي) دارند احتمالا هاي  كودكاني كه قادر به كنترل مدفوع خود هستند ولي در مكان  - 19
  دچار چه مشكلي هستند؟

 Hirschsprung syndrome  الف)

   preexisting neurodevelopmental problems  ب)

 severe stress  ج)

  severe constipation  د)

  باشد؟ مي كداميك از اختلالات خوردن اصلي مشخصه ،رفتارهاي جبراني مثل استفراغ    - 20
 binge eating disorder  الف)

 anorexia nervosa  ب)

 bulimia nervosa  ج)

  night eating syndrome  د)

www.konkur.in

forum.konkur.in



  

 1400ماه  دي  روانپزشكي كودك و نوجوانرشته:   پذيرش دستيار فوق تخصصيآزمون 

4 

  :جزب ،باشد picaتواند مرتبط با  مي تمام رفتارهاي زير  - 21
 انگشت مكيدن  الف)

 ناخن جويدن  ب)

 خير گفتار و رشد رواني اجتماعيتأ  ج)

  انوركسيا نوروزام ئعلا  د)

 كداميك صحيح است؟ Rumination disorder در  - 22

 .تر است در دختران شايع  الف)

 .باشد به مشكلات گوارشي مرتبط نمي  ب)

 .در كودكان مبتلا به ناتواني ذهني قابل تشخيص نيست  ج)

  .توان تشخيص داد ل باشد نميدر صورتي كه عملكرد قبلي كودك نرما  د)

  شود؟ مي بيشتر ديده enuresisكداميك از اختلالات زير همراه با   - 23
  OCD  د)  MDD  ج)  GAD  ب)  ADHD  الف)

  موثرتر است؟ enuresisكداميك از داروهاي زير در درمان   - 24

 venlafaxine  الف)

 duloxetine  ب)

 paroxetine  ج)

  reboxetine  د)

  مهمترين ريسك فاكتور خانوادگي خودكشي كدام است؟  - 25
 neglect  الف)

 physical abuse  ب)

 sexual abuse  ج)

  parental alcoholism  د)

  تر است؟ م زير در افسردگي كودكان شايعكداميك از علائ  - 26
 كندي رواني حركتي  الف)

 نااميدي  ب)

 هذيان  ج)

  م جسميعلائ  د)

  متوسط افسردگي كودكان و نوجوانان حداقل چند ماه است؟زمان لازم براي تاثير رواندرماني در موارد   - 27
  12  د)  9  ج)  6  ب)  3  الف)

  است؟ FDAكداميك از داروهاي زير براي درمان افسردگي نوجوانان مورد تاييد   - 28
 paroxetine  الف)

 citalopram  ب)

 escitalopram  ج)

  sertraline  د)
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  سالگي است؟ 2دوران كودكي و معمولا زير  در كداميك از اختلالات زيرسن شروع   - 29
 anorexia nervosa  الف)

 bulimia nervosa  ب)

 binge eating disorder  ج)

  avoidant/ restrictive food intake disorder  د)
 گيرد؟ مي زير در دوران جنيني شكل هاي كداميك از رفلكس - 30

 Moro  د)  Knee  ج)  Plantar  ب)  Rooting  الف)

 صادق است؟ pruningكداميك از توضيحات زير در مورد  - 31

  ها در طول رشد ريزي شده نرون مرگ برنامه  الف)
  سيب به ماده سفيد مغز در دوران جنينيآ  ب) 
  ريزي شده دندريت و آكسون در طول رشد حذف برنامه  ج) 
  حد رسپتورها با امينو اسيدهاي تحريكيتحريك بيش از   د) 

 نوزادي كه با وزن كم متولد شده و گريه زياد همراه ترمور و استفراغ دارد، مشكوك به چه اختلالي است؟ - 32

  علائم ترك ماري جوانا  الف)
  سندرم ترك الكل  ب)
  علائم ترك نيكوتين  ج)
  سندرم ترك كوكائين  د)

  "كني؟ وقتي سردت ميشه چكار مي"تواند به اين سوال پاسخ دهد؟  مي كودك در چه بازه سني  - 33
  ماهگي 12-24  الف)
  ماهگي 24-36  ب)
  ماهگي 36-54  ج)
  ماهگي به بعد 55  د)

شـود و مجـدد    مي مادر دقايقي دور كودكي كه از separation individuation بر اساس مراحل مارگارت ماهلر در  - 34
 گردد، در كدام مرحله قرار دارد؟ مي بخشي به طرف مادر باز براي اطمينان

 Differentiation  الف)

 Practicing  ب)

 Object constancy  ج)

  Rapprochement  د)
 والدين را نشان دهد؟ دوست داشتن مثل بوسيدن و بغل كردنهاي  تواند نشانه مي در كداميك از مراحل رشد، كودك  -  35

 Infancy  الف)

 Toddler  ب)

 Preschool  ج)

 Middle years  د)

  گذارند؟ مي هاي خود را به اشتراك شوند و اسباب بازي مي گيرتعاملي در هاي گروهي و كودكان در چند سالگي در بازي  -  36
  5  د)  4  ج)  3  ب)  2  الف)
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  پروري براي آنها مطرح است؟انعطافي دارند، كدام شيوه فرزند در تربيت فرزندان خود قواعد سخت و غيرقابلوالديني كه   -  37
 Authoritarian  الف)

 Indulgent-permissive  ب)

 Indulgent-neglectful  ج)

 Authoritative-reciprocal  د)

  :بجزشود،  مي مشاهده juvenile sex offenders كه در ترين اختلالاتي است جزو شايعتمامي موارد زير   - 38
 ADHD  الف)

 Specific phobia  ب)

 OCD  ج)

 Conduct  د)

كند با انجام كارهاي مطلوب اجتماعي تاييد ديگران را به دست آورد، در كدام مرحله  مي كودك يا نوجواني كه سعي  - 39
 از رشد اخلاقي كولبرگ است؟

 Preconventional morality  الف)

 Conventional role-conformity  ب)

 Self- accepted moral principles  ج)

 Concrete operational  د)

  در نوجوانان دارد كدام است؟ self-esteemمهمترين عاملي كه همبستگي با   - 40
  ظاهر جذاب  الف)
 موفقيت تحصيلي  ب)

  توانمندي ورزشي  ج)
  هوش بالا  د)

يـك از جمـلات زيـر     پذير وي، اسـتفاده از كـدام   ساله، براي پي بردن به خلق تحريك 7در مصاحبه با يك كودك   - 41
  تر است؟ مناسب
  بينم خيلي عصباني هستي، درست حدس زدم؟ مي  الف)
  چه احساسي داري؟ خوشحالي، ناراحتي يا عصباني هستي؟  ب)
  خانه يا مدرسه داري؟چه مشكلي در   ج)
  يويخواد بگ من اينجا هستم كه هر چي دلت مي  د)

استفاده كنيد. كـدام   interviewer based ساله، قصد داريد از يك ابزار 6به منظور ارزيابي روانپزشكي يك كودك   - 42
 تر است؟ ابزار مناسب

 K-SADS  د)  ChIPS  ج)  DICA  ب)  CAPA  الف)

  تر است؟ ساله كداميك از ابزارهاي زير مناسب 2به منظور ارزيابي هوشي يك كودك   - 43
 Stanford-Binet  الف)

 Kaufman  ب)

 Wechsler  ج)

 Peabody  د)
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فـردي و  هاي  براي ارزيابي عملكرد ارتباط كلامي، مهارت Intellectual disabilityساله با احتمال  5در يك كودك   - 44
 تر است؟ اجتماعي در زندگي روزمره، استفاده از كدام ابزار مناسب

 Behavior Problem Inventory  الف)

 Children’s Apperception Test  ب)

 Vineland Adaptive Behavior  ج)

 Goodenough Test  د)

 هستند؟ sociableزير بيش از بقيه هاي  كودكان مبتلا به كداميك از سندرم  - 45

 Fragile X  الف)

 Tuberous Sclerosis  ب)

 Angelman  ج)

 Williams  د)

 تر است؟ هاي سني استفاده از سوالات باز مناسب در مصاحبه با كداميك از گروه  - 46

  كودكان نوپا  الف)
 كودكان پيش دبستاني  ب)

  كودكان دبستاني   ج)
  نوجوانان  د)

 ؟نيستندياهاي آنها واقعي شوند كه رؤ مي كودكان در چند سالگي متوجه  - 47

  7  د)  6  ج)  5  ب)  4  الف)

  ترين اختلال اضطرابي در كودكان و نوجوانان كداميك از موارد زير است؟ شايع  - 48
  اختلال اضطراب جدائي   الف) 
  اختلال اضطراب اجتماعي   ب) 
  اختلال اضطراب منتشر   ج) 
  اختلال پانيك  د) 

  :به غير ازماه است  6طول مدت علائم در همة اختلالات اضطرابي زير در كودكان حداقل   - 49
  اختلال اضطراب منتشر   الف) 
  فوبي اختصاصي   ب) 
  اختلال اضطراب جدائي   ج) 
  اختلال اضطراب اجتماعي  د) 

  زير است؟هاي  ترين سن بروز اختلال اضطراب جدائي در كودكان و نوجوانان برابر كداميك از گزينه ايعش  - 50
  دبستاني  سنين پيش  الف) 
  اوائل مدرسه ابتدائي   ب) 
  اواخر مدرسه ابتدائي   ج) 
  اوائل نوجواني  د) 
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به تنهائي و يا تركيبي پاسخ مساعد  CBTو SSRIsدر درمان اختلالات اضطرابي كودكان و نوجوانان كه به درمان با   - 51
  :به غير ازتواند مناسب باشد،  مي نداده است، افزودن همه داروهاي زير به درمان

  Memantine  الف) 
   Riluzole  ب) 
   D-Cycloserine  ج) 
  Imipramine  د) 

افـزايش فعاليـت در كـداميك از     ،) در نوجوانان با علائم اضطرابيneuroimagingبرداري عصبي (مطالعات تصوير  - 52
  نواحي مغزي را نشان داده است؟

  هيپوتالاموس  د)   تالاموس   ج)   هيپوكامپ   ب)   آميگدال   الف)

  را مشخص نمائيد: عبارت غلطدكان آگهي موتيسم انتخابي در كو در مورد سير و پيش  - 53
  كنند. مي بسياري از كودكان با موتيسم انتخابي زود آغاز با درمان يا بدون آن بهبود پيدا  الف) 
  دهد. ري نداشته و بهبود را افزايش نميدرمان با فلوئوكستين روي سير بيماري تاثي  ب) 
  شوند. مي سال بهتر 10تا  5حدود نصف كودكان مبتلا به موتيسم انتخابي در طي   ج) 
  دارند. آگهي بدتري شوند پيش سالگي بهتر نمي 10كودكاني كه تا سن   د) 

در كودكان مبتلا به اختلال وسواسي جبري به همراه اختلال تيك، الگوي علائم باليني وسواس اكثراً شـامل مـوارد     - 54
  :به غير از ،زير است

     counting  الف) 
     arranging  ب) 
     washing  ج) 
  ordering  د) 

در مطالعات تصويربرداري عصبي همة موارد زير در كودكان و نوجوانان مبتلا به اختلال وسواسي جبري نشـان داده    - 55
  :به غير از ،شده است

  بازال هاي  تر گانگليون حجم كوچك  الف) 
  فرونتال  -پاريتالكاهش ماده خاكستري در ناحيه قشري   ب) 
  بازال هاي  كاهش ماده خاكستري در گانگليون  ج) 
  افزايش حجم تالاموس  د) 

  :به غير از ،براي درمان اختلال وسواسي جبري در كودكان و نوجوانان هستند FDAئيديه داروهاي زير داراي تا  - 56
  سيتالوپرام  د)   كلوميپرامين   ج)   سرترالين   ب)   فلوئوكستين   الف) 

  رود؟ مي براي اسكيزوفرني در كدام گروه سني بكار Early-Onset Schizophreniaاصطلاح     - 57
  سال  6زير   الف) 
  سال  13زير   ب) 
  سال  18زير   ج) 
  سال  13-18بين   د) 
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حداقل يكي از علائم زير بايد وجود  Attenuated Psychosis Syndrome (APS)براي تشخيص  DSM-5براساس   - 58
  :به غير از ،داشته باشد

   Delusions  الف) 
   Hallucinations  ب) 
    Negative symptoms  ج) 
  Disorganized speech  د) 

  :به غير از ،باشند مي FDAسال داراي تائيديه  13-17همه داروهاي زير براي درمان اسكيزوفرني در گروه سني   - 59
  كوئتياپين  د)  موليندون   ج)  آريپيپرازول   ب)  ريسپريدون   الف)

  سالگي عمدتاً با كدام عامل خطر ربط داده شده است؟ 11خطر شروع زودهنگام مصرف مواد قبل از سنين   - 60
   low parental supervision  الف) 
   family conflict  ب) 
   parent modeling of substance use  ج) 
  academic difficulties  د) 

كننده دوزهاي بالاي آن، چند ساعت  اني ماري جوآنا در نوجوانان مصرفدنبال قطع ناگهه علائم ترك يا محروميت ب  - 61
  شود؟ مي بعد از آخرين مصرف شروع

  48  د)    24  ج)    12  ب)    3  الف) 

بو و بدون طعم هستند و ممكن است بدون اينكه مشـخص شـود، بـراي     رنگ، بي سوء مصرف زير بيمورد  همة مواد  - 62
  :به غير ازمقاصد خاص داخل نوشيدني افراد ديگر ريخته شوند، 

  LSD  د)    GHB  ج)   flunitrazepam  ب)   ketamine  الف) 

  سال بعد از مصرف آن مطرح شده است؟ تا فاصله يك flashbacksدر مورد كداميك از مواد مورد سوء مصرف زير، بروز   -  63
  GHB  د)   ماري جوآنا   ج)   كوكائين   ب)     LSD  الف) 

  است؟ رفتهدر مورد كداميك از مواد زير بكار  "gateway drug"اصطلاح   - 64
  ماري جوآنا  د)   مواد استنشاقي   ج)   كراك   ب)   هروئين   الف) 

  :جزب ،بندي شدت ناتواني ذهني جملات زير صحيح است در مورد درجه  - 65
 شود مي گفته Unspecified IDذهني و مشكل ارزيابي هوش احتمال كندبه كودكان بالاي چهار سال با   الف)

 است نه نمره هوش انطباقيبراساس عملكرد  DSM5بندي  تقسيم  ب)

 باشد مي 50حداقل نمره هوش در فرم خفيف    ج)

  ي دوم يا سوم مدرسه استثنايي را دارند تا پايهدر فرم متوسط توانايي آموزشي حداكثر   د)
  ص او چيست؟افت كرده است. تشخي 50دنبال تصادف با موتور و ضربه مغزي نمره هوش طبيعي او به ه باي  ساله 20پسر   -  66

 كم توان ذهني  الف)

 كم توان ذهني و دمانس  ب)

 دمانس  ج)

  unspecifiedكم توان ذهني   د)

www.konkur.in

forum.konkur.in



  

 1400ماه  دي  روانپزشكي كودك و نوجوانرشته:   پذيرش دستيار فوق تخصصيآزمون 

10 

  ؟شود نميكداميك از موارد زير پيشگيري اوليه محسوب   - 67
 آزمايش خون نوزاد از نظر ميزان فنيل آلانين  الف)

 تشويق به عدم مصرف الكل حين بارداري  ب)

 ژنتيكمشاوره   ج)

 استفاده از سمعك و عينك  د)

هوشي پايين و عدم ارتباط با محيط پيرامون و حملات خشم شديد ارجاع شده است. هاي  با توانايياي  ساله 9دختر   - 68
  تر است؟ بيماري ارگانيك ندارد. كدام داروي زير براي كنترل رفتاري او مناسب

 اتوموكستين  د)  پروپرانولول  ج)  ريسپريدون  ب)  كلونيدين  الف)

علت مشـكلات يـادگيري و ناشـنوايي    ه در سنجش ورود به مدرسه نمره كافي كسب نكرده است. باي  ساله 6پسر   - 69
  ذهني در كدام دسته قرار دارد؟ ياز نظر كم توان ارجاع شده است.

 Moderate  د) Severe  ج) Unspecified  ب) Mild  الف)

اي با زبان بياني ضعيف و اشكالات تلفظي حروف ارجاع شده است. شنوايي و فهم كلامي او نرمال است،  ساله 6پسر   - 70
  راه حل شما چيست؟

 جلسات گفتاردرماني  الف)

 آموزش والدين  ب)

 تمرينات لازم دهاني  ج)

 رواندرماني جهت بهبود مشكلات عاطفي  د)

  ترين اختلال همراه در اختلالات زبان كدام است؟ شايع  - 71
 اضطراب  الف)

 بيش فعالي/ نقص توجه  ب)

 اختلال رفتاري ايذايي  ج) 

 اختلال خواندن  د)

  انجام شود؟ ابتدا بايد بياني كدام اقدام زير -در كودكان مبتلا به اختلال زباني پذيرا  - 72
 اديومتري  الف)

 نوار مغز  ب)

 تست تصويربرداري مغزي  ج)

  تست هوش وكسلر  د)
آذر) ارجـاع شـده    يكلمه (آذ به جا ي اول دبستان با اشكال در تلفظ برخي حرف (ش به جاي س) و ساله 6كودك    - 73

  ؟كند نميبه خودي پيدا  است. احتمالاً از چه سني (سال) به بعد كودك بهبود خود
  12  د)  6  ج)  4  ب)  9  الف)

  :بجز ،جملات زير صحيح است Speech Sound Disorderدر مورد اپيدميولوژي   - 74
 .تر است در پسران شايع  الف)

 .درصدي دارد 2ساله شيوع  17در نوجوانان   ب)

 .در خانواده درجه يك مبتلا، شيوع اين اختلال بيشتر است  ج)

 .اين تشخيص را دادتوان  فرزندان زير سه سال خانواده نمي در   د)
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علت لكنت زبان و اجتناب از حرف زدن در جمع، غمگيني و از دسـت دادن علايـق   ه ساله چهارم دبستان ب 10پسر    - 75
  :جزب ،ارجاع شده است. اقدامات لازم درماني شامل موارد زير است

 رفتاري-درمان شناختي  الف)

 جلسات رواندرماني بينشي   ب)

   مصرف آنتي دپرسانت مهاركننده بازجذب سروتونين   ج)

 درمانيجلسات گفتار   د)

  باشد.  لكنت زبان در كودكان ميخصوصيات زير مربوط به فاز چندم ايجاد    - 76
  .»كودك بصورت اپي زوديك خصوصاً در موقع هيجان و حرف زياد دچار لكنت است«  

 فاز چهار   د)  سه فاز   ج)  فاز دو   ب)  فاز يك  الف)

  شود؟ ا چه سني بهبود خودبخودي حاصل ميدرصد موارد ت 70(اختلال ميزان و ريتم كلام) حدود  Clutteringدر مبتلايان به    -  77
 بزرگسالي  د)  نوجواني  ج)  كودكي   ب)  پيش دبستاني )الف

  :جزب ،اوتيسم موارد زير صحيح استدر مورد نقش ژنتيك در اختلال طيف   - 78
 باشد. مي درصد 50داراي دو يا بيشتر فرزند اوتيسم ميزان اين اختلال در همشيرها بيشتر از هاي  در خانواده  الف)

 اجتماعي و ارتباطي بالاتر است.هاي  تيسم، ريسك اختلال در مهارتودر همشيرهاي كودك با اختلال ا   ب)

 .اوتيسم موتاسيون ژني شناخته شده دارند درصد بيماران طيف 30تا   ج)

 هاي متعدد است. ژني وابسته به ژن Expressionتيسم با اختلال ژنتيك، بيان ودر اكثر موارد ا   د)

  :جزب ،تيسم شامل موارد زير استوبيوماركرها در اختلال طيف ا   - 79
 ها افزايش سروتونين در خون و پلاكت   الف)

 زير چهار سالهاي  افزايش كلي حجم مغز در بچه   ب)

 هاي ابتداي عمر كاهش اندازه آميگدال و استرياتوم در سال  ج)

 fMRIتمركز بر دهان به جاي چشم و تمركز بر خصوصيات فردي صورت فرد در    د)

كراري و عدم تكلم ارجاع شده اسـت. روش  با اختلال كيفي در تعاملات اجتماعي و رفتارهاي تاي  كودك چهار ساله   - 80
  ؟و حمايت بينايي است. كدام روش درماني انتخاب شده است راو استفاده از تصاوي براي درمان انتخابي

  DENVER   د)  CBT  ج)  TEACCH   ب)  LOVAAS  الف)
شده؛ معلم از نقص واضـح  ساله كلاس سوم با هوش طبيعي اما علايق محدود و اشكالات كيفي كلامي ارجاع  9پسر   - 81

  :جزب ،است در نقص توجه او اثربخش داروهاي زير FDAطبق تاييد  قراري حركتي او شاكي است. توجه و بي
 اتوموكستين  الف)

 متيل فنيديت   ب)

 گوانفاسين طولاني اثر   ج)

 ريسپريدون   د)

  :بجز ،خوردهاي پاراكلينيك به چشم ميدر نوزادان با اختلال دلبستگي واكنشي همه موارد زير در معاينه و يافته   - 82
  .سن استخواني تاخير دارد  الف)
 .سطح هورمون رشد، نرمال يا افزايش يافته است  ب)

 .دور سر در حد متوسط براي سن نوزاد است  ج)

  .سطح هورمون كورتيزول بالاتر از كودكان نرمال است  د) 
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براي كودك دچار اختلال دلبسـتگي واكنشـي    اجتماعي-روانيهاي حمايتي همه موارد زير جزو مداخلات سرويس  - 83
  :جزب ،است

  Hiring a homemaker  الف)
  Obtaining adequate housing  ب)
  Family or marital therapy  ج)
  Decreasing family isolation  د)

باشـد، چـه   هايي از واقعـه تروماتيـك نمـي   ساله كه به دنبال ربوده شدن قادر به يادآوري قسمت 7در يك كودك   - 84
  علامتي مطرح است؟

  فراموشي سايكولوژيك  الف)
  حسي (كرختي) سايكولوژيك بي  ب)
  احساس كوتاه شدن آينده  ج)
  منفي خلقيتغييرات   د)

85 -   childhood PTSD جزب ،مرتبط با افزايش ميزان ساير اختلالات زير است:  
  اختلالات اضطرابي   الف)
  اختلالات افسردگي  ب)
  سوء مصرف مواد   ج)
  اختلالات سايكوتيك  د)

شود كه داستان واقعه تروماتيك و پيامدهايش را  مي در درمان شناختي رفتاري مبتني بر شواهد: از كودك خواسته  - 86
 هاي خلاقيت به وي كمـك  ترسيم كلمات، هنر و ديگر شكلهاي  در طي زمان بگويد و درمانگر با استفاده از تكنيك

  كند. اين تكنيك چه نام دارد؟ مي
  Trauma narrative  الف)
  Mastery of trauma  ب)
 Affective modulation  ج)

 Relaxation  د)

دارويي زير در پيشگيري هاي  يك از دسته اند كدام براساس مطالعات انجام شده در كودكاني كه دچار سوختگي شده  - 87
  كننده است؟ كمك PTSDاز 

  بتا انتاگونيست  د)  SSRI  ج)  لفا دو اگونيستآ  )ب  آنتي سايكوتيك  الف)
قـراري،   دچـار علائـم تكانشـگري، بـي     دنبال تنبيه فيزيكي شديد توسط برادر بـزرگش، ساله كه به  8در كودك   - 88

  كننده باشد؟ تواند كمك مي كدام داروي زير ،هيپراروزال و يادآوري مكرر خاطرات تنبيه است
  لورازپام  د)  كلونيدين  ج)  سرترالين  ب)  ريسپريدون  الف)

  :بجز، گردد شامل موارد زير است مي كه به عنوان پيامد بيماري نيز محسوب PTSDبه  پذيري كودكان ماركرهاي آسيب  -  89
  تر ضريب هوشي پايين  الف)
  ترشح افزايش يافته متابوليت دوپامينرژيك  ب)
    قايص حافظهن  ج)
  كورپوس كالوزوم اندازهبزرگتر بودن   د)
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  :بجز ،م زير وجود داردهمه علائ نوجوانان،در فاز افسردگي اختلال دو قطبي در   - 90
 Family history of bipolar I  الف)

 Psychosis  ب)

 Hypersomnia  ج)

  Psychomotor agitation  د)

  كدام است؟ early onset bipolar I disorderبين نوجوانان با  ترين اختلال همراه در شايع  - 91
  ADHD  الف)
  Conduct disorder  ب)
  Anxiety disorder  ج)
  Eating disorder  د)

يك از داروهاي زير سرعت اثر بالاتر و  قطبي يك با علائم فاز مانيا كدامدر مطالعات انجام شده در درمان اختلال دو   - 92
  كند؟ كاهش بيشتري در علائم نهايي اختلال ايجاد مي

  كاربامازپين  د)  ليتيوم كربنات  ج)  سديم والپرات  ب)  ريسپريدون  الف)

كننـده پاسـخ    بيني قبل از درمان، پيش bipolar I انجام شده در اختلال FMRIيك از موارد زير در مطالعات  كدام  - 93
  ضعيف و مقاومت به درمان است؟

  لترال پره فرونتالافزايش فعاليت كورتكس دورسو  الف)
  ونترولترال پره فرونتالكاهش فعاليت كورتكس   ب)
 افزايش فعاليت آميگدال  ج)

    افزايش فعاليت استرياتوم  د) 

  :بجز ،باشد مي Disruptive mood Dysregulationدر اختلال  DSM 5همه موارد زير جزء كرايترياي   - 94
  خشم (طغيان خشم) سه بار يا بيشتر در هفته هاي  وجود فوران  الف)
  نامناسب بودن شدت پرخاشگري با سطح تكاملي كودك  ب)
  ماه  6شروع علائم در دو موقعيت مجزا براي حداقل    ج)
  خشمهاي  پذير پايدار در فاصله بين طغيان وجود خلق تحريك  د)

در كـودكي، در ريسـك بـالاي     Disruptive mood Dysregulationدر مطالعات طولي مشخص شده كه افراد بـا    - 95
  :بجز ،پيشرفت به طرف همه اختلالات زير هستند

  اختلال افسردگي اساسي  الف)
  اختلال ديس تايميك  ب)
  اختلال اضطرابي  ج)
  اختلال سوء مصرف مواد  د)

دگي تك قطبي و اختلال از نظر پاتوفيزيولوژي به افسر Disruptive mood Dysregulationدر مواردي كه اختلال   - 96
  كننده است؟ اضطرابي شباهت دارد كدام دسته دارويي زير كمك

  ها استيمولانت  الف)
 هاي بازجذب سروتونينمهاركننده  ب)

  ها آنتي سايكوتيك  ج)
  خلقيهاي  كننده تثبيت  د)
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  :جزب ،شود مي جويانه همه خصوصيات زير ديده در كودكان با اختلال نافرماني مقابله  - 97
  High self-esteem  الف)
  Poor frustration tolerance  ب)
  Depressed mood  ج)
  Temper out bursts  د)

  :جزب ،تواند باشد مي در خانواده مبتلايان به اختلال سلوك به اشكال زير parental disciplineالگوي   - 98
  Harshness  الف)
  Excessive strictness  ب)
  Inconsistency  ج)
  Supervision / control  د)

در كودكان بـا پرخاشـگري    (fast track preventive intervention)در برنامه پيشگيري از ابتلا به اختلال سلوك   - 99
  شود؟ مي زير استفادههاي  يك از تكنيك كدام

  Emotion regulation  الف)
  Self-talk  ب)
  Home visiting  ج)
  Problem solving  د)

يك از داروهاي  قراري و نوسانات خلقي، كدام با رفتارهاي پرخاشگري، بيسلوك ساله مبتلا به اختلال  15در نوجوان   - 100
  زير در الويت انتخاب است؟

  فلوكستين  د)  كلونيدين  ج)  سديم والپرات ب)  ريسپريدون  الف)

  اخلاق پزشكي
هاي ويژه بهداشتي رعايت شود. شما  گيري كرونا، لازم است در معاينه بيماران در درمانگاه دستورالعمل به علت همه  - 101

اند. احتمال  بيمار براي ويزيت تخصصي توسط شما در آن تعيين نوبت شده 20پزشك مسئول درمانگاهي هستيد كه 
ترين  قوي است. در درمانگاه امكانات حفاظتي عادي موجود است. مناسبابتلاي بعضي از آنها به بيماري كرونا بسيار 

  تصميم كدام است؟
 درخواست تعطيل نمودن درمانگاه از طريق كميته اخلاق بيمارستان  الف)
 تر نيمي از بيماران ويزيت شوند بدون ملاحظه شرايط، با فاصله مطمئن  ب)
 اير بيماران ويزيت شوندويزيت بيماران مظنون به بيماري كرونا لغو و س  ج)
  هاي ويژه بهداشتي، همه بيماران ويزيت شوند با اعمال دستورالعمل  د)

ساله ديابتيك، با تشخيص كارسينوم معده، كانديد گاستركتومي است. وي كه قبلا دستورات درماني ديابت  49مرد   - 102
ل عوارض رواني نيز امتناع نموده است، درمان پيشنهادي براي را اجرا نكرده، و از مراجعه به روانپزشك براي كنتر

  گيري در مورد ظرفيت بيمار كدام است؟ ترين روش براي تصميم پذيرد. مناسب كنترل بيماري معده را نمي
 حقوقي -گيري قانوني تصميم  الف)
 تصميم بر اساس مشاوره پزشكي  ب)
 تصميم به استناد رضايت بيمار   ج)
 ناد رضايت همراه بيمارتصميم به است  د)

  ड़وरق باতید
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