
دفـترچـه
سؤال
آزمون دوم

زیست  پلاس

یست پلاس یست پلاسویژگی های منحصر به فرد آزمون ز یست پلاسویژگی های منحصر به فرد آزمون ز ویژگی های منحصر به فرد آزمون ز

اولین و تنها آزمون ترکیبى زیست شناسى
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دو هفته قبل از هر آزمون، کل مباحث آزمون، به صورت جزوه جمع بندى، ترکیبى و تصویرى در قالب مرورنامه، در اختیار دانش آموزان قرار مى گیرد.
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1 صفحه آزموندومآنلاینـزیستپلاس

کدام گزینه ویژگی مشترک همهء انواع عوامل دفاعی را بیان می کند که در پاسخ به بروز نوعی آسیب بافتی و ورود باکتری بیماری زا، از -  

مویرگ های خونی خارج می شوند؟ 

۱( هر یک از آن ها همواره بین خون و مایع بین یاخته ای در حال گردش می باشند. 

۲( در زمان عبور از دیوارهء مویرگ، شکل هستهء خود را موقتاً تغییر می دهند. 

۳( به منظور ایجاد نوعی فرورفتگی یا برآمدگی در غشای خود، نیازمند صرف انرژی هستند. 

۴( به دنبال عملکرد در مایع بین یاخته ای، امکان تغییر در، بخشی از ساختار آن ها وجود دارد. 

طبق اطلاعات کتب درسی، یاخته هایی در بدن یک انسان سالم یافت می شوند که می توانند بدون نیاز به حضور پیک  یا ماده )های( شیمیایی، -  

پتانسیل غشای خود را تغییر دهند، چند مورد مشخصهء مشترک همهء این یاخته ها محسوب می شود؟ 

الف( فقط در پاسخ به حضور نوعی محرک، پیام عصبی تولید می کنند. 

ب( می توانند با انتقال پیام به یاخته هایِ مجاور خود، آن ها را مهار کنند.

ج( پردازش نهایی پیام آن ها در بخشی از وسیع ترین قسمت مغز رخ می دهد. 

د( با آزادکردن پیک های شیمیایی در فضای بین یاخته ای، فعالیت یاختهء مجاور خود را تغییر می دهند. 

۴( صفر ۳( سه   ۲( دو   ۱( یک  

کدام گزینه به منظور تکمیل عبارت زیر مناسب است؟ -  

»به طور معمول ........................ مویرگ هایی در بدن یک انسان سالم که محتویات آن ها در نهایت بدون ورود به بزرگ سیاهرگ زیرین به 

قلب برگردانده می شود، ......................... .« 

۱( فقط بعضی از ـ به  واسطهء ساختاری چین خورده در دیوارهء ماهیچه ای شان، جریان موادِ درون خود را تنظیم می کنند 

۲( فقط بعضی از ـ یاخته هایی را از خود عبور می دهند که از طریق زائده های غشادار خود به پادگن متصل می شوند 

۳( همهء ـ در سطحی بالاتر از پردهء جداکنندهء قفسهء سینه از حفرهء شکمی قرار دارند 

۴( همهء ـ محتویات درونی خود را به صورت یک طرفه جابه جا می کنند

مطابق با مطالب کتاب درسی، گروهی از جانوران دفع مواد زائد نیتروژن دار یا مواد معدنی دفعی موجود در محیط داخلی بدن خود به خارج -  

از بدن را، به کمک نوعی عضو گوارشی انجام می دهند، کدام گزینه، فقط در ارتباط با بعضی از این جانوران صادق است؟

۱( ماده ای را از رودهء خود خارج می کنند که با رسوب در برخی مفاصل انسان، موجب نشت خوناب در آن ها می شود.

۲( بخشی از مواد وارد شده به سامانهء دفعی آن ها، توسط یاخته های پوششی بدن بازجذب می شوند.

۳( به هنگام خشک شدن محیط، دفع ادرار کم، و بازجذب آب از مثانه به خون افزایش پیدا می کند.

۴( بیش از دو نوع ساختار مشخص، در تنظیم هم ایستایی یون )ها( در مایعات بدن نقش دارند.

کدام گزینه دربارهء هر نوع پیک شیمیایی دوربرد فاقد ید صحیح است که بر تنظیم بیان ژن در گویچه های سفید با هستهء گرد یا بیضی شکل -  

در یک انسان سالم و بالغ مؤثر هستند؟ 

۱( پس از ورود عامل بیگانه به بدن، فرایند تولید آن در سیتوپلاسم برخی یاخته ها آغاز می شود. 

۲( فعالیتِ گروهی از ساختارهای بدون غشا در سیتوپلاسم این یاخته ها را تغییر می دهد. 

۳( توسط غدد درون ریزِ متعلق به دستگاه لنفاوی بدن تولید و ترشح می شود. 

۴( تحت تأثیر هورمون)های( مترشحه از غده ای در ناحیهء مغز قرار دارد.  
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2 صفحه آزموندومآنلاینـزیستپلاس

 با توجه به مویرگ های خونی مستـقر در اندام های مختلف مطرح شـده در کتاب درسی، کدام گزینه برای تکمیـل عبارت زیر نامناسب است؟ -  

»به طور معمول .................. انتهای مویرگ)های( خونی موجود در ................... .«

۱( در هر دو ـ بخش قیفی شکل گردیزه، جریان رو به خارج مواد از مویرگ مشاهده می شود

۲( در هر دو ـ مرکز پرزهای رودهء باریک، اختلاف فشار اسمزی با فشار تراوشی بیشتر از سایر بخش های مویرگ است 

۳( فقط در یکی از دو ـ اطراف حبابک ها، سرخرگ با خون تیره وجود دارد  

۴( فقط در یکی از دو ـ اطراف بخش لوله ای گردیزه، کربن دی اکسید به خون وارد می شود  

از سرخرگ خروجی از بطن چپ در سطح بالایی نوعی دریچهء دارای سه قطعه، ابتدا دو انشعاب کوچک تر جدا می شود، با در نظر گرفتن این -  

مورد، چند مورد مشخصهء انشعابی از آن را بیان می کند که در صورت رسوب کلسترول در آن، تعداد بیشتری از یاخته های ماهیچه ایِ قلب می میرند؟ 

y .نقش بیشتری در تأمین مواد مغذی تارهای سازندهء گره سینوسی دهلیزی دارد 

y .فقط در تغذیهء یاخته های دیوارهء حفرات یک سمت قلب نقش دارد 

y .نسبت به انشعاب دیگر این سرخرگ، زودتر منشعب می شود 

y .بخشی از دیوارهء جلویی نوک قلب را خون رسانی می کند 

۴( چهار ۳( سه   ۲( دو   ۱( یک  

چند مورد عبارت زیر را به نادرستی کامل می نماید؟-  

»مطابق با مطالب کتاب درسی زیست شناسی  ، هر نوع ترکیب اسیدی که در مقابله با گروهی از عوامل بیماری زا در بدن نقش مؤثری ایفا 

می کند، به طور حتم ........................ .« 

الف( توسط یاخته هایی متصل به شبکه ای از رشته های پروتئینی و گلیکوپروتئینی ترشح می شود 

ب( پس از خروج از یاختهء سازندهء خود، به بخشی خارج از محیط داخلی بدن وارد می شود 

ج( مستقیماً با اثر بر عامل بیماری زا، بخش هایی از آن را تجزیه می کند 

د( ترشح آن، تحت کنترل نورون های دستگاه عصبی خودمختار قرار دارد 

۴( یک ۳( دو   ۲( سه   ۱( چهار  

در زمان آسیب دیدگی  شدید دیوارهء رگ های خونی به منظور جلوگیری از خون ریزی، فرایند)هایی( به راه می افتد. کدام گزینه در خصوص -  

این واکنش ها صحیح است؟ 

۱( در پی تغییر شکل سه بعدی برخی از اجزای متنوع ترین گروه مولکول های زیستی، درپوش پلاکتی در محل خونریزی ایجاد می گردد. 

۲( حضور انواعی از ترکیبات آلی و معدنی به منظور ادغام غشای ریزکیسه های حاوی فیبرین با غشای یاخته ضروری است. 

۳( نوعی کاتالیزور زیستی پس از تغییراتی در برهم کنش های آبگریز نوعی بسپار زیستی در خوناب ایجاد می گردد. 

۴( همهء آنزیم های دخیل در فرایند، توسط هر ساختار متصل به شبکهء آندوپلاسمی زبر سنتز می شوند. 

چند مورد، برای تکمیل عبارت زیر نامناسب است؟ -   

»تنگ شدن سرخرگ ................ باعث افزایش ...................... شبکهء مویرگی مرتبط با نفرون های کلیه می شود.« 

الف( وابران برخلاف تنگ شدن سرخرگ آوران ـ حجم خون فقط در یک 

ب( آوران همانند گشاد شدن سرخرگ وابران ـ جریان رو به خارج در اولین 

ج( وابران همانند تنگ شدن سرخرگ آوران ـ میزان بازجذب مواد در دومین 

د( آوران برخلاف گشاد شدن سرخرگ وابران ـ جریان رو به داخل در هر دو 

۴)۴  ۳)۳  ۲)۲  ۱)۱
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3 صفحه آزموندومآنلاینـزیستپلاس

در پی رسوب بلورهای اوریک اسید در مفاصل نوعی واکنش دفاعی در بدن به راه می افتد. کدام عبارت، در ارتباط با این فرایند صحیح است؟-   

۱( فقط گروهی از بیگانه خوارهای خون، پیک های شیمیایی تولید می کنند که گویچه های سفید را به سمت موضع آسیب فراخوانی می کنند. 

۲( پروتئین های مکمل به دنبال خروج از خون به غشای عامل بیگانه متصل شده و بیگانه خواری درشت خوارها را افزایش می دهند.

۳( هیستامین مترشحه از بیگانه خوار ها باعث گشاد شدن رگ های خونی شده و هیچگاه به جریان خون وارد نمی شود.

۴( امکان بروز علائمی مانند افزایش حجم مایع احاطه شده توسط کپسول مفصلی و تحریک گیرندهء درد وجود دارد.

اندام هایی در انسان وجود دارند که در پی اثرپذیری از نوعی هورمون مترشحه از اندام های لوبیایی شکل، به تولید مقادیر زیادی از نوعی -   

یاختهء زندهء فاقد هسته از بافت پیوندی می پردازند، چند مورد فقط در خصوص گروهی از این اندام ها درست است؟

الف( توانایی تولید فراوان ترین ترکیب آلی موجود در ادرار را دارند.

ب( دو نوع خون حاوی مقادیر متفاوتی از گازهای تنفسی، به آن)ها( وارد می شود. 

ج( پس از تجزیهء یاخته های خونی پیر و فرسوده، آهن درون آن ها را آزاد می کنند. 

د( درون آن ها، هر لنفوسیت مؤثر در دفاع اختصاصی، واجد گیرنده های آنتی ژنی در سطح خود است.  

۴( یک ۳( دو   ۲( سه   ۱( چهار  

در پی تجزیه شدن ترکیب کربن دار حاصل از فعالیت نوعی پروتئین آنزیمی درون گویچهء قرمز، دو نوع یون معدنی تولید می شود. چند مورد -   

فقط در ارتباط با یکی از این یون ها صحیح است؟

الف( در پی افزایش فعالیت یاخته های ماهیچه ای اسکلتی، بازجذب آن توسط یاخته های ریز پرز دار می تواند افزایش  یابد.

ب( تحریک گیرنده های حساس به میزان آن در خون، در تنظیم فشار سرخرگی در حد طبیعی نقش مؤثری دارد.

ج( به دنبال گشاد شدن سرخرگ های کوچک، همواره مقدار آن در خوناب افزایش پیدا می کند. 

د( بدون توجه به اندازه و نوع بار آن، طی تراوش، وارد حجیم ترین بخش نفرون می شود.

۴ )۴  ۳ )۳  ۲ )۲  ۱ )۱

کدام گزینه در خصوص اجزای دستگاه لنفی یک انسان سالم و بالغ نادرست است؟ -   

۱( لنف طحال پس از عبور از تعدادی گره لنفی، در مجاورِ پانکراس به قطورترین مجرای لنفی می ریزد. 

۲( مجرای لنفی چپ با عبور از جلوی سیاهرگ زیرترقوه ای همان سمت، محتویات خود را به درون آن تخلیه می کند.  

۳( نوعی مجرای لنفی که در طول آن، چندین گره  لنفی قابل مشاهده است، به سیاهرگ زیرترقوه ای قطورتر تخلیه می شود. 

۴( لنف خروجی از بالاترین و پایین ترین اندام لنفی هنگام ورود به قلب، به طور حتم به بالاترین بخش دهلیز راست وارد می شود. 

به دنبال مصرف نوعی ترکیب شیمیایی، ایجاد پیام الکتریکی در یاخته های سازندهء گرهء دهلیزی ـ  بطنی به شدت مهار می شود، کدام مورد -   

نمی تواند از عواقب مصرف این ترکیب شیمیایی در یک انسان بالغ محسوب شود؟ 

۱( اختلال در باز و بسته  شدن دریچهء لانه کبوتری در بزرگ ترین سیاهرگ ناحیهء گردن 

۲( توقف فرایندهای تولید و مصرف انرژی در یاخته های ماهیچه ای قلبی 

۳( افزایش تحریک گیرنده های فاقد پوشش پیوندی در برخی بافت ها 

۴(  افزایش فشار درون سیاهرگ) های( متصل به حفره)های( بالایی قلب
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کدام گزینه به منظور تکمیل عبارت زیر مناسب است؟ -   

»طبق اطلاعات کتاب درسی، هر ساختاری که به بخشی غیر از جایگاه های اتصال به پادگن از پروتئین پادتن متصل شده و توانایی تولید و 

مصرف انرژی زیستی را ............... .« 

۱( دارد، پیک شیمیایی مؤثر در فراخوانی گویچه های سفید به محل ملتهب را تولید می کند. 

۲( دارد، به کمک کیسه هایی پر از آنزیم می تواند ساختارهای یاخته ای و غیریاخته ای را تجزیه  نماید. 

۳( ندارد، پیش از فعال کردن ساختاری مشابه خود، به طور حتم ابتدا از عامل فعال کنندهء خود جدا می گردد. 

۴( ندارد، با ایجاد منفذی در غشای یاختهء سرطانی، زمینهء ورود نوعی آنزیم به سیتوپلاسم آن ها را فراهم می نماید. 

کدام مورد به منظور تکمیل عبارت زیر مناسب است؟ -   

»مطابق با مطالب کتاب درسی زیست شناسی دهم، ساختارهای لوله ای شکلی وجود دارند که در فرآیند دفع برخی مواد در جانداران فاقد 

اسکلت استخوانی نقش ایفا می کنند؛ از جمله ویژگی های مشترک همهء این ساختارها در این مورد است که .......................... .«

۱( دیوارهء آن ها، یاخته هایی با ظاهری استوانه ای شکل دارد

۲( این لوله ها، حداقل از طریق یک انتهای خود، با محیط اطراف جانور ارتباط دارند

۳( یاخته های زندهء دیوارهء آن ها، می توانند در تماس با آب و یون ها قرار گیرند

۴( مواد دفعی آن ها، به  طور مستقیم به بخشی از لولهء گوارش جاندار وارد می شود

با توجه به مطالب کتاب درسی در مورد دستگاه گردش خون در یک فرد سالم، چند مورد برای تکمیل عبارت زیر مناسب است؟ -   

»به طور معمول .................. سیاهرگ ها، جریان خون .................. .« 

الف( در همهء ـ تحت تأثیر باقی ماندهء فشار سرخرگی قرار می گیرد 

ب( فقط در بعضی از ـ به سمت قلب، می تواند به صورت ناپیوسته برقرار  شود 

ج( در همهء ـ نسبت به سرخرگ های هم ارز، با مقاومت کم تری روبه رو می شود 

د( فقط در بعضی از ـ  با افزایش فشار مکشی درون قفسهء سینه، افزایش می یابد  

۴ )۴  ۳ )۳  ۲ )۲  ۱ )۱

کدام گزینه برای تکمیل عبارت زیر نامناسب است؟ -   

»به طور معمول، فقط بعضی از یاخته های ماهیچهء قلبی که ....................... .«  

۱( توانایی انقباض خودبه خودی دارند، در دیوارهء پشتی دهلیز راست قرار دارند 

۲( تک هسته ای هستند، به رشته های کلاژن بافت پیوندی متراکم متصل هستند 

۳( از طریق صفحات درهم رفته با یاختهء هم نوع خود ارتباط دارند، استراحت پیوسته دارند 

۴( در دیوارهء بین حفرات بزرگ تر قلب قرار دارند، می توانند به طور مستقیم از نوعی گره قلبی، پیام دریافت کنند

کدام گزینه مشخصهء دستگاه گردش مواد در هر جانوری را بیان می کند که خون موجود در قلب آن، تنها به کمک یک رگ خونی خارج -   

شده و می تواند مستقیماً به طرف اندام تنفسی آن ها هدایت گردد؟ 

۱( دریچه های موجود در حد فاصل بین دهلیز ها و بطن  قلب، جریان خون را یک طرفه می کنند. 

۲( در دوران نوزادی، واجد سرخرگ هایی با کیفیت خون متفاوت درون هر یک از کمان های آبششی خود هستند. 

۳( یاخته های ماهیچه ای دیوارهء قلب آن ها، مستقیماً به کمک انشعابات نوعی رگ خونی خارج شده از اندام تنفسی اکسیژن رسانی می گردند. 

۴( درونی ترین دیوارهء قلب آن ها فقط با خونی تماس مستقیم دارد که هموگلوبین گویچه های قرمز آن اکثراً به CO۲ متصل هستند. 
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مطابق با مطالب کتاب درسی، ویژگی مشترک همهء جانوران مهره داری که در تمام طول حیات خود تنها از یک نوع ساختار تنفسی ویژه -   

استفاده می کنند و خون ضمن یک بار گردش در بدن، یک بار از قلب آن ها عبور می کند، کدام است؟

۱( بخش های واجد شبکهء مویرگی در آبشش ها، علاوه  بر اتصال به یکدیگر، دارای جهت جریان خون دوطرفه می باشند.

۲( در دستگاه عصبی مرکزی آن ها، بصل النخاع از یک طرف با نخاع و از طرف دیگر با نیمکره های مخ مجاورت دارد. 

۳( عصب موجود در زیر کانال خط جانبی، ضخامت بیشتری در بخش های جلویی خود نسبت به سایر بخش ها دارد.

۴( بافت ماهیچه ای مخطط همانند بافت ماهیچه ای صاف این جانوران، دارای تکیه گاه استخوانی می باشد. 

با توجه به شکل زیر، کدام مورد، برای تکمیل عبارت زیر مناسب است؟ »به  طور معمول، در فاصلهء بین پایان ثبت موج ............... تا شروع -   

ثبت موج ................ در نوار قلب یک انسان سالم، ..................«

R - P )۱ - بخش »۱« برخلاف بخش »۴«، باعث ورود خون از طریق حفرهء  بالایی قلب به حفرهء پایینی آن می شود 

T - S )۲- بخش»۴« همانند بخش »۲«، به دلیل افزایش فشار خون درون حفرات پایینی قلب، بسته هستند

Q - P )۳  -قطعات بخش »۲« برخلاف بخش »۳«، در پایین ترین محل ممکن خود قرار گرفته است 

P - T )۴ - بخش »۱« همانند بخش »۳«، اجازهء جریان یافتن خون به سمت بالا را می دهد

گروهی از گویچه های سفید خون، دارای هسته ای هستند که قطعات سازندهء آن ها در بخش هایی به یکدیگر متصل شده اند. با در نظر گرفتن -   

این مورد، کدام گزینه درست است؟ 

۱( همهء آن ها با تولید آنزیم های پروتئینی ترشحی در تجزیهء اجزایی از پیکر عوامل بیماری زا مؤثر هستند. 

۲( همهء آن ها می توانند با صرف انرژی، در بخش اصلی تشکیل دهندهء غشای یاخته ای خود تغییرات ایجاد کنند.

۳( فقط بعضی از آن ها به واسطهء گیرندهء آنتی ژنی، به آنتی ژن)های( سطح غشای عوامل بیماری زا متصل می گردند. 

۴( فقط بعضی از آن ها در پی تغییر محل قرارگیری ساختارهای نوکلئوزومیِ خود، یاخته هایی مشابه خود را در خون ایجاد می کنند. 

کدام گزینه، برای تکمیل عبارت زیر نامناسب است؟-   

»در یکی از مراحل چرخهء ضربان قلب انسان، ...............؛ در مرحله ای که بلافاصله ................. از این مرحله قرار دارد، ................ .«

۱( دریچه های دهلیزی بطنی بسته می شوند ـ قبل ـ موج الکتریکی توسط سه رشته از جنس بافت هادی باعث تحریک گره دوم شده است

۲( تارهای ماهیچهء دهلیزی کوتاه می شوند ـ بعد ـ به دنبال افزایش فشار خون، ابتدا دریچه های سینی باز و سپس سایر دریچه ها بسته می شوند 

۳( همهء ماهیچهء قلب در حال استراحت است ـ قبل ـ انتشار موج الکتریکی به تارهای ماهیچه ای دیوارهء خارجی بطن ها رخ داده است

۴( حجم خون درون حفرات پایینی قلب کاهش می یابد ـ بعد ـ فشار خون در سرخرگ های متصل به قلب به تدریج کاهش می یابد

مطابق با مطلب کتاب درسی، در مراحلی از فرایند تشکیل ادرار مواد می توانند در جهت مخالف بازجذب جابه جا شوند، چند مورد فقط در -   

خصوص یکی از این فرایندها به درستی بیان شده است؟

الف( در حضور یاخته هایی از گردیزه )نفرون( انجام می شود که در غشای خود دارای چین خوردگی هستند.

ب( به نیروی حاصل از اختلاف قطر دو سرخرگ ورودی و خروجی اطراف کلافک وابسته می باشد. 

ج( توسط یاخته هایی در بخش های غیرپیچ خوردهء گردیزه )نفرون( انجام می شود.  

د( مواد از فضای بین زوائد پامانند یاخته های خاصی عبور می کند. 

۴ )۴  ۳ )۳  ۲ )۲  ۱ )۱
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دفـترچـه
پـاسـخ
آزمون دوم

زیست  پلاس

موضـوع آزمـون بودجـه بنـدی آزمـون

یست پلاس یست پلاسویژگی های منحصر به فرد آزمون ز یست پلاسویژگی های منحصر به فرد آزمون ز ویژگی های منحصر به فرد آزمون ز

اولین و تنها آزمون ترکیبى زیست شناسى

تنها آزمون زیست شناسى با برنامه مطالعاتى مناسب براى موضوعى و ترکیبى خواندن درس زیست شناسى

تنها آزمون زیست شناسى همراه با مرورنامه کامل از تمام مباحث آزمون و نکات ترکیبى مربوط به آن:

دو هفته قبل از هر آزمون، کل مباحث آزمون، به صورت جزوه جمع بندى، ترکیبى و تصویرى در قالب مرورنامه، در اختیار دانش آموزان قرار مى گیرد.

نـام طـراحـان به ترتیب حـروف الفـبا

مسئول درس
مولـف

پاسخ نامه

محمدکریم آذرمی
روزا امیری

گـزینشـگر
کارشناسان علمی ـ محتوایی

به ترتیب حـروف الفـبا
ویراستـاران

به ترتیب حـروف الفـبا

امیرمحمد رمضانی علوی فاطمه آقاجانپور

محمدکریم آذرمی ـ محمدمهدی روزبهانی ـ امیرمحمد رمضانی علوی ـ اشکان زرندی ـ سیدعلی خاتمی
مبین قربانی ـ مهدی فاضلیان پور ـ امیر گیتی پور ـ سروش مرادی ـ امیرحسین میرزایی ـ پژمان یعقوبی

روزا امیری ـ علی محمد باطبی 
موسی بیات ـ محمدمهدی روزبهانی
ابوالفضل حاتمی ـ کوکب حبیبی

اشکان زرندی

روزا امیری
علیرضا تقوی

محمدمهدی روزبهانی
راضیه نصراله زاده

ویژه
 کنکورى هاى
1403

تنظیم عصبی هورمونی
 قلب و ایمنی + تنظیم عصبی

 هورمونی کلیه

فصل های ۴ و ۵ زیست دهم 
+ فصل های ۱ ، ۴ و ۵ زیست یازدهم 
(گردش مواد در بدن + تنظیم اسمزی

و دفع مواد زائد + تنظیم عصبی 
+ تنظیم شیمیایی + ایمنی)
صفحۀ ٤٧ تا ٧٨ (زیست دهم) 

+ ١ تا ١٨ و ٥٣ تا ٧٨ (زیست یازدهم)
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آزمــو
الپ تسیز

تپ توتساسخت 1
از  بیماری زا،  باکتری  ورود  و  بافتی  نوعی آسیب  بروز  به  پاسخ  بیان می کند که در  را  انواع عوامل دفاعی  کدام گزینه ویژگی مشترک همهء 

مویرگ های خونی خارج می شوند؟ 

۱( هر یک از آن ها همواره بین خون و مایع بین یاخته ای در حال گردش می باشند. 
۲( در زمان عبور از دیوارهء مویرگ، شکل هستهء خود را موقتاً تغییر می دهند. 

۳( به منظور ایجاد نوعی فرورفتگی یا برآمدگی در غشای خود، نیازمند صرف انرژی هستند. 
۴( به دنبال عملکرد در مایع بین یاخته ای، امکان تغییر در، بخشی از ساختار آن ها وجود دارد. 

ساسخ:تگزلنۂت

 آسیب بافتی حاصل از عامل خارجی و ورود میکروب ها به بدن، باعث پاسخ التهابی می شود؛ در پاسخ التهابی، از 
ماستوسیت های آسیب دیده هیستامین رها می شود. هیستامین رگ های خونی را گشاد و نفوذپذیری آن ها را زیاد می کند. به دنبال این اتفاق، 
دیاپدز گویچه های سفید و نشت پلاسما از مویرگ های خونی زیادتر می شود؛ بنابراین نوتروفیل ها و مونوسیت ها از خون خارج می شوند. 
هم چنین پروتئین های مکمل بیشتری از دیوارهء مویرگ خونی عبور کرده و به مایع بین یاخته ای وارد می شوند. پس در پاسخ التهابی، گروهی 
از یاخته های ایمنی، پروتئین های ایمنی و برخی پیک های شیمیایی )مثل پیک ترشحی دیوارهء مویرگ ها( می توانند از خون خارج و به مایع 

میان بافتی وارد شوند.

 آن چه در التهاب رخ می دهد:

 پروتئین های دفاعی + یاخته های ایمنی 
مثل نوتروفیل ها + پیک های شیمیایی
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 پیک های شیمیایی با اتصال به گیرندهء خود، پیامی را منتقل می کنند پس امکان دارد در نتیجهء این اتصال تغییراتی در ساختار 
آن ها رخ دهد، از طرفی گویچه های سفید پس از دیاپدز یا خودشان یا یاختهء حاصل از تمایز آن ها )مثل ماکروفاژها( به مبارزه با عوامل بیگانه 
 می پردازند پس ساختار آن ها کمی تغییر می کند مثلن هنگام بلعیدن عوامل بیگانه )طبق شکل های کتاب درسی در فصل 5 زیست شناسی ۲(. 
در مورد پروتئین های مکمل هم باید گفت این ها غیرفعال هستند و در برخورد با میکروب ها، فعال می شوند. فعال شدن آن ها با تغییر ساختار 

بخشی از آن ها، همراه است. بنابراین می توان گفت همهء انواع این عوامل، می توانند کمی تغییر کنند.
بررسی سایر گزینه ها:

 پروتئین های ایمنی و یاخته های ایمنی می توانند بین خون و مایع بین یاخته ای جابه جا شوند، اما نه همواره مثلن مونوسیت ها پس از خروج 
از خون به ماکروفاژ تبدیل می شود و دیگر نمی تواند به خون برگردد.

 در خصوص پروتئین های مکمل نکات زیر را بدانید: 
 تولید آن ها وابسته به آلوده شدن بدن به عوامل بیماری زا نیست! 

 در صورت ورود میکروب های غشادار به بدن، فعال می شوند )نه هر نوع میکروبی!(. واکنش فعال شدن آن ها، به این صورت است که وقتی 
یکی از پروتئین ها فعال شود، دیگری را فعال می کند و به همین صورت پیش می رود. 

 پروتئین مکمل می تواند در اثر برخورد با پادتن یا پروتئین مکمل فعال شدهء دیگری! نیز فعال شود. 
 با اگزوسیتوز از یاختهء سازندهء خود خارج می شود. ساخته شدن آن ها توسط یاخته های اختصاصی دستگاه ایمنی صورت نمی گیرد!

 گویچه های سفید در زمان دیاپدز، می توانند شکل هستهء خود را تغییر  دهند، همهء گویچه های سفید توانایی عبور از دیوارهء مویرگ )دیاپدز( 
را دارند؛ اما توجه داشته باشید پروتئین مکمل ساختار یاخته ای و هسته ندارد و در نتیجه توانایی دیاپدز و تغییر شکل هستهء خود را ندارد!

 درشت خوار ها و یاخته های دارینه ای، حاصل تغییر و تمایز مونوسیت ها در خارج از خون هستند؛ پس، در سایر بافت های زنده به جز 
خون قابل مشاهده هستند و توانایی دیاپدز )خروج از مویرگ های خونی( را ندارد!

 در کتاب درسی در تعریف فرایند دیاپدز می خوانیم که »فرایند عبور گویچه های سفید را از دیوارهء مویرگ ها، تراگذری )دیاپدز( 
می نامند.« اما در خط قبلی گفته است که گویچه های سفید از خون خارج می شوند! پس عزیزان دقت کنید که واژهء »عبور« صرفن به معنی 
خارج شدن از مویرگ نیست! اما حواستون باشه دیاپدز به معنای خروج از خون است و ورود به خون دیاپدز محسوب نمی شود! به هر حال 

گفتیم حواستون باشه که مثل دست و پا چلفتی توی دهن کوسه نیفتی! 

 آندوسیتوز و اگزوسیتوز با ایجاد فرورفتگی و برآمدگی در غشای بعضی یاخته های زنده همراه است؛ این فرایندها نیاز به انرژی زیستی 
ندارد!  هم  اگزوسیتوز  و  آندوسیتوز  توانایی  نتیجه خودش  در  و  ندارد  غشا  و  یاخته ای  مکمل ساختار  پروتئین  کنید  دقت  اما  دارد.   )ATP(

ماکروفاژها و نوتروفیل ها، طی بیگانه خواری می توانند ذرات بیگانه را ببلعند!

تپ توتساسخت 2
طبق اطلاعات کتب درسی، یاخته هایی در بدن یک انسان سالم یافت می شوند که می توانند بدون نیاز به حضور پیک  یا ماده )های( شیمیایی، 

پتانسیل غشای خود را تغییر دهند، چند مورد مشخصهء مشترک همهء این یاخته ها محسوب می شود؟ 

الف( فقط در پاسخ به حضور نوعی محرک، پیام عصبی تولید می کنند. 

ب( می توانند با انتقال پیام به یاخته هایِ مجاور خود، آن ها را مهار کنند.

ج( پردازش نهایی پیام آن ها در بخشی از وسیع ترین قسمت مغز رخ می دهد. 

د( با آزادکردن پیک های شیمیایی در فضای بین یاخته ای، فعالیت یاختهء مجاور خود را تغییر می دهند. 

۴( صفر ۳( سه   ۲( دو   ۱( یک  

ساسخ:تگزلنۂت

گیرنده های )نورون های( حسی + 
یاخته های شبکهء  هادی قلب
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 هیچ یک از موارد ویژگی مشترک این یاخته ها را بیان نمی کند.

 همهء گیرنده های حواس ویژه و پیکری بدون نیاز به ناقلین عصبی و به وسیلهء محرک حسی مربوط به خود )مثل 
نور، صدا و ...(  تحریک می شوند که در نتیجهء این تحریک پتانسیل غشای آن ها تغییر می کند؛ هم چنین یاخته های ماهیچه ای قلبی در 
شبکهء هادی قلب نیز می توانند بدون نیاز به حضور ناقلین عصبی و درپی تحریک گره سینوسی ـ دهلیزی و دریافت پیام الکتریکی ناشی از 

این تحریک، تحریک  شوند.

بررسی همه موارد:
 الف( گیرندهء حسی، یاخته یا بخشی از آن است که اثر محرک را دریافت می کند و اثر محرک در آن به پیام عصبی تبدیل می شود؛ اما توجه 
داشته باشید که گیرنده ها برخلاف یاختهء ماهیچهء قلبی، در پاسخ به حضور نوعی محرک پیام عصبی تولید می کنند و این مورد درباره یاخته های 
ماهیچهء قلبی صادق نیست. یاخته های گره اول در شبکهء هادی قلب، به صورت خودبه خودی تحریک می شوند! تحریک یاخته های ماهیچه ای 

قلبی با تغییر پتانسیل دوسوی غشا همراه است اما این تغییر پتانسیل، پیام عصبی محسوب نمی شود.
ب( گیرنده های حسی باعث مهار یاختهء دیگری نمی شوند. چرا که این ها، تحریک شده  اند و می خواهند پیام ناشی از این تحریک را به دستگاه عصبی 

برسانند پس یاختهء بعد از خود را تحریک می کنند! هم چنین ماهیچه های قلبی هم بعد از تحریک شدن، یاختهء بعدی خود را، تحریک می کنند.

 یکی از ویژگی های یاخته های ماهیچه ای قلبی، ارتباط آن ها از طریق صفحات بینابینی و درهم رفته است. ارتباط یاخته ای در این 
صفحات به گونه ای است که باعث می شود پیام انقباض و استراحت به سرعت بین یاخته های ماهیچهء قلبی منتشر شود و قلب در انقباض و 

استراحت مانند یک تودهء یاخته ای واحد عمل کند!

ج( وسیع ترین قسمت سازندهء مغز، مخ است و محل پردازش نهایی پیام های ارسالی از گیرنده ها نیز، قشر مخ است؛ اما توجه داشته باشید فعالیت 
ماهیچهء قلب به صورت غیرارادی است و ارتباطی به قشر مخ و پردازش اطلاعات در آن ندارند.

 دستگاه عصبی و درون ریز در فعالیت یاخته های قلبی نقش دارد؛ مثلن افزایش تعداد ضربان قلب یا کاهش آن، اما در تحریک اولیهء 
آن نقشی ندارد!

د( گیرنده های حسی از طریق فضای سیناپسی با یاخته های مجاور خود ارتباط برقرار می کنند اما؛ ماهیچهء قلبی برخلاف گیرنده ها، نیازی به 

فضای سیناپسی ندارد و پیام تحریک یا استراحت از طریق صفحات بینابینی درهم رفته به سرعت در بین یاخته ها منتقل می شود. هم چنین 

ماهیچه های قلبی با ترشح پیک شیمیایی با هم در ارتباط نیستند بلکه پیامی که بین آن ها رد و بدل می شود، ماهیت الکتریکی دارد و سبب 

انقباض یا استراحت ماهیچه های قلبی می شود.

تپ توتساسخت 3

کدام گزینه به منظور تکمیل عبارت زیر مناسب است؟ 

»به طور معمول ........................ مویرگ هایی در بدن یک انسان سالم که محتویات آن ها در نهایت بدون ورود به بزرگ سیاهرگ زیرین به قلب 

برگردانده می شود، ......................... .« 

۱( فقط بعضی از ـ به  واسطهء ساختاری چین خورده در دیوارهء ماهیچه ای شان، جریان موادِ درون خود را تنظیم می کنند 

۲( فقط بعضی از ـ یاخته هایی را از خود عبور می دهند که از طریق زائده های غشادار خود به پادگن متصل می شوند 

۳( همهء ـ در سطحی بالاتر از پردهء جداکنندهء قفسهء سینه از حفرهء شکمی قرار دارند 

۴( همهء ـ محتویات درونی خود را به صورت یک طرفه جابه جا می کنند 

ساسخ:تگزلنۂت
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 مویرگ های خونی مربوط به اندام هایی که خون درون خود را به بزرگ سیاهرگ زبرین می ریزند )مانند اندام های 
بالاتر از قلب( و مویرگ های مربوط به تغذیهء ماهیچهء قلب و منشعب شده از سرخرگ های کرونری که محتویات آن ها، در نهایت به سیاهرگ 
کرونری می ریزد و هم چنین مویرگ های لنفی که به مجراهای لنفی و در نهایت به بزرگ سیاهرگ زبرین تخلیه می شوند؛ مد نظر سؤال 
به سیاهرگ های  لنفی چپ و راست  نام مجرای  به  لنفی  بزرگ  از طریق دو رگ  لنفی  از مویرگ ها و رگ های  از عبور  بعد  لنف  هستند. 

زیرترقوه ای چپ و راست می ریزد و محتویات این رگ ها نهایتن از طریق بزرگ سیاهرگ زبرین به دهلیز راست وارد می شود.

ادامه به  از قلب به سرخرگ ها، مویرگ ها و در   جریان خون به صورت یک طرفه درون رگ های خونی جریان دارد یعنی 
سیاهرگ ها و در نهایت هم وارد قلب می شود. جریان لنف هم به همین صورت است یعنی لنفی که مثلن از طحال خارج شد، از رگ لنفی مربوط 

به خروج آن، به سمت عقب برنمی گردد! 

 برخی ویژگی های شبکه های مویرگی خونی در بدن: الف( همهء آن ها بین دو رگ بزرگ تر از خود قرار دارند، اما این رگ ها لزومن 
یکی سرخرگ و دیگری سیاهرگ نیست، بلکه هر دو می توانند سرخرگ باشند )آوران ـ کلافک ـ وابران( و یا هر دو می توانند سیاهرگ باشند 
)سیاهرگ باب ـ شبکهء مویرگی کبد ـ سیاهرگ فوق کبدی( ب( لزومن در همهء آن ها خون تیره و روشن جریان ندارد، بلکه ممکن است فقط 
خون تیره و یا فقط خون روشن داشته باشند. ج( در دیوارهء خود فقط یاخته های سنگفرشی به همراه غشای پایه دارند )فاقد لایهء ماهیچه ای و 
پیوندی(؛ در برخی جاها )مثل حبابک( غشای پایهء آن ها یاخته های مجاورشان مشترک است. د( یاخته های پوششی دیواره آن ها ممکن است 

به شکل های متفاوتی آرایش یافته باشند که سبب تشکیل مویرگ های مختلف مثل منفذدار، پیوسته و یا ناپیوسته می شود.

بررسی سایر گزینه ها:

 مویرگ ها فقط یک لایهء بافت پوششی همراه با غشای پایه دارند. این ساختار با وظیفهء آن ها که تبادل مواد بین خون و مایع میان بافتی است، 
هماهنگی دارد. در دیوارۀ مویرگ ها لایۀ ماهیچه ای وجود ندارد و هیچ گاه ساختار ماهیچه ای ندارند؛ در ابتدای بعضی از آن ها حلقه ای ماهیچه ای 
هست که میزان جریان خون در آن ها را تنظیم می کند و به آن بنداره مویرگی می گویند. این بنداره جزء ساختار لایه های تشکیل دهندهء دیوارهء 

مویرگ نیست!

پادگن  به  T و خاطره  B و  لنفوسیت های  یاخته های دفاع اختصاصی مثل  پادگن متصل شوند. در خون  به  ایمنی می توانند  یاخته های   
متصل می شوند؛ هم چنین نوتروفیل ها توانایی بلعیدن ذرات بیگانه را دارند؛ مونوسیت ها هم می توانند پادگن ها را از روی ویژگی های عمومی شان 
تشخیص دهند. مونوسیت ها، زوائد غشایی دارند. در لنف هم یاخته هایی مثل ماکروفاژ ها یا یاخته های دارینه ای وجود دارند که توان شناسایی 

ویژگی های عمومی پادگن ها را دارند.

 پردهء جداکنندهء قفسهء سینه از حفرهء شکمی، دیافراگم است؛ توجه داشته باشید مویرگ های لنفی در سراسر بدن توزیع شده اند!
.

هر رگی در بدن یک انسان سالم و بالغ که ......................... 
۱( جهت جریان مواد درون آن به صورت یک طرفه است: رگ های خونی و لنفی 

۲( ترکیبی حاوی پروتئین را در بخش های مختلف بدن جابه جا می کند:  رگ های خونی و لنفی 
۳( می تواند در بخشی از ساختار خود دارای دریچه باشد: برخی سرخرگ ها )آئورت و سرخرگ ششی(، سیاهرگ ها )دریچه های لانه کبوتری( 

و رگ های لنفی 
۴( محتویات خود را در نهایت از طریق بزرگ سیاهرگ زبرین به قلب تخلیه می کند: مویرگ های لنفی و مویرگ های خونی بالاتر از قلب 

5( ترکیبات خود را بدون عبور از بزرگ سیاهرگ های متصل به قلب، به درون دهلیز راست هدایت می کند:  مویرگ ها و سیاهرگ های کرونری
۶( دیوارهء آن فقط از یک لایه بافت پوششی سنگفرشی ساده تشکیل شده است: همهء مویرگ های بدن 

۷( میان دو رگ خونی از یک نوع قرار گرفته است: ۱( مویرگ های کلافک ۲( شبکهء مویرگی حاصل از سیاهرگ باب کبدی 
۸( از نظر دسته بندی به سه دستهء پیوسته، منفذدار و ناپیوسته تقسیم می شود: مویرگ های خونی 
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مقایسۀ انواع مویرگ های خونی در بدن:    

مویرگ های ناپیوستهمویرگ های منفذدارمویرگ های پیوسته

خیرخیرخیربافت ماهیچه ای و پیوندی دارد؟

سنگفرشیتکلایهسنگفرشیتکلایهسنگفرشیتکلایهنوع بافت پوششی آن

بلهبلهبلهغشای پایه دارد؟

--+یاخته های پوششی آن ارتباط تنگانگی دارند؟
--+در دستگاه عصبی یافت می شود؟

+1++ورود و خروج مواد را تنظیم می کند؟
-+-در یاخته های پوششی آن، منفذ یافت می شود؟

-+-غشای پایه در آن ها ضخیم تر است؟
-+-درون کلیه ها یافت می شود؟

+--دارای حفره در دیوارۀ خود است؟
+--در جگر )کبد( یافت می شود؟
+--دارای غشای پایۀ ناقص است؟

تپ توتساسخت 4
مطابق با مطالب کتاب درسی، گروهی از جانوران دفع مواد زائد نیتروژن دار یا مواد معدنی دفعی موجود در محیط داخلی بدن خود به خارج از 

بدن را، به کمک نوعی عضو گوارشی انجام می دهند، کدام گزینه، فقط در ارتباط با بعضی از این جانوران صادق است؟

۱( ماده ای را از رودهء خود خارج می کنند که با رسوب در برخی مفاصل انسان، موجب نشت خوناب در آن ها می شود.
۲( بخشی از مواد وارد شده به سامانهء دفعی آن ها، توسط یاخته های پوششی بدن بازجذب می شوند.
۳( به هنگام خشک شدن محیط، دفع ادرار کم، و بازجذب آب از مثانه به خون افزایش پیدا می کند.

۴( بیش از دو نوع ساختار مشخص، در تنظیم هم ایستایی یون )ها( در مایعات بدن نقش دارند.

ساسخ:تگزلنۂت

 لوله های مالپیگی )سامانهء دفعی( حشرات از طریق لولهء گوارش و غدد راست روده ای ماهیان غضروفی ساکن آب 
شور از طریق روده، به ترتیب در دفع اوریک اسید و محلول غلیظ سدیم کلرید از بدن نقش دارند. 

 مادهء دفعی نیتروژن دار در حشرات اوریک اسید است که از طریق لوله های مالپیگی وارد بخشی از لولهء گوارش جانور می شود 
و در نهایت از طریق راست رودهء آن ها به همراه مواد دفعی دستگاه گوارش از بدن دفع می شود. اوریک اسید انحلال پذیری زیادی در آب ندارد؛ 
بنابراین تمایل آن برای رسوب کردن و تشکیل بلور زیاد است. رسوب بلورهای اوریک اسید در برخی مفاصل باعث بیماری نقرس می شود. نقرس 

موجب التهاب مفاصل می شود. التهاب با نشت مواد به خارج از خون و ایجاد تورم همراه است.

 در نقرس بلورهای اوریک  اسید در مجاورت نوعی بافت پیوندی در مفصل های متحرک رسوب می کنند. التهاب مفاصل با درد همراه 
است، پس می توان گفت  اوریک  اسید از جمله مواد شیمیایی است )همانند لاکتیک  اسید( که به علت ایجاد آسیب بافتی، می تواند بر تحریک 

گیرنده های درد مؤثر باشد.  

۱ـ همهء مویرگ ها با داشتن غشای پایه در تنظیم ورود و خروج مواد نقش دارند. اما خب برخی ها بیشتر و برخی هم کم تر!

+  ماهیان غضروفی  حشرات
ساکن آب شور
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بررسی سایر گزینه ها:
 حشرات، سامانهء دفعی متصل به روده به نام لوله های مالپیگی دارند. اوریک 
لوله های  محتوای  می شوند.  وارد  جانور  مالپیگی  لوله های  به  نمک  و  آب   اسید، 
مالپیگی به روده تخلیه و با عبور مایعات در روده، آب و یون ها بازجذب می شوند 
)در راست روده(. یاخته های بازجذب کنندهء آب و یون ها پوششی هستند. ماهیان 
غضروفی هم نوعی جانور مهره دار هستند؛ همهء مهره داران کلیه دارند. در کلیه ها 
علاوه بر دفع مواد اضافی، باز جذب مواد مفید هم صورت می گیرد. پس این مورد 

دربارهء هر دو جانور درست است. 
 عبارت مطرح شده ، دربارهء دوزیستان صحیح است، نه حشرات و ماهیان غضروفی! مثانهء دوزیستان محل ذخیرهء آب و یون ها است. به 
هنگام خشک شدن محیط، دفع ادرار کم، و مثانه برای ذخیرهء بیشتر آب بزرگ تر می شود و سپس بازجذب آب از مثانه به خون افزایش 

می کند. پیدا 
 در ماهی های غضروفی ساکن آب شور، غدد راست روده ای با دفع محلول نمک غلیظ به روده، کلیه ها با دفع ادرار و آبشش ها با دفع برخی 
یون ها می توانند در تنظیم اسمزی و تعادل غلظت یون ها در مایعات بدن نقش داشته باشند. دقت کنید دستگاه گوارش هم در این هم ایستایی 
نقش دارد. در حشرات هم، لوله های مالپیگی، دستگاه گوارش و هم چنین دستگاه تنفسی در هم ایستایی یون ها نقش دارد. دستگاه تنفس با جذب 

CO2 در تنظیم میزان بی کربنات می تواند نقش داشته باشد. پس این مورد هم، دربارهء هر دو جانور صحیح است. و دفع

تپ توتساسخت 5

کدام گزینه دربارهء هر نوع پیک شیمیایی دوربرد فاقد ید صحیح است که بر تنظیم بیان ژن در گویچه های سفید با هستهء گرد یا بیضی شکل 

در یک انسان سالم و بالغ مؤثر هستند؟ 

۱( پس از ورود عامل بیگانه به بدن، فرایند تولید آن در سیتوپلاسم برخی یاخته ها آغاز می شود. 

۲( فعالیتِ گروهی از ساختارهای بدون غشا در سیتوپلاسم این یاخته ها را تغییر می دهد. 

۳( توسط غدد درون ریزِ متعلق به دستگاه لنفاوی بدن تولید و ترشح می شود. 

۴( تحت تأثیر هورمون)های( مترشحه از غده ای در ناحیهء مغز قرار دارد.  

ساسخ:تگزلنۂت

 هورمون ها، نوعی پیک شیمیایی دوربرد هستند، هورمون هایی مثل تیموسین )که باعث تمایز لنفوسیت ها می شود( 
و یا انسولین که در تنظیم قند در دسترس یاخته ها )جذب قند توسط یاخته( نقش دارند؛ می توانند بر تنظیم بیان ژن در این یاخته ها 
مؤثر باشد. البته هورمون های دیگری مانند پرولاکتین و یا حتی کورتیزول نیز بر عملکرد دستگاه ایمنی مؤثر هستند، پس می توانند بر این 

یاخته ها نیز اثر داشته باشند. 

 همهء پیک های شیمیایی پس از تأثیر بر یاختهء هدف خود، فعالیت آن یاخته را تغییر می دهند، پروتئین ها  بخش وسیعی 

از کارهای یاخته را انجام می دهند پس این پیک ها می توانند فعالیت پروتئین ها را در آن ها تغییر دهند؛ مثلاً در زمان تمایز لنفوسیت ها 

می تواند بر میزان تولید گیرنده های آنتی ژنی و قرارگیری آن ها در سطح یاخته مؤثر باشد. برای تغییر فعالیت یاخته ها، لازم است پروتئین هایی 

 ساخته شوند و یا حتی جلوی ساخت آن ها گرفته شود. تولید پروتئین ها در یاخته به دنبال فعالیت ریبوزوم ها )ساختار های بدون غشا( 

رخ می دهد.

+ برخی پیک های دیگر + انسولین تیموسین
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 رناتن ها و سانتریول ها اندامک هایی در یاخته های جانوری هستند که فاقد غشا می باشند.  

بررسی سایر گزینه ها: 
 دقت داشته باشید تولید و ترشح هورمون ها، ارتباطی به ورود عوامل بیگانه به بدن ندارد؛ بلکه این هورمون ها مثل تیموسین در حالت عادی 

نیز در بدن تولید می شوند و بر تمایز لنفوسیت ها مؤثر هستند. 

 پروتئین هایی مثل پادتن، اینترفرون نوع ۱ و ... از جمله پروتئین هایی هستند که به دنبال ورود عوامل بیگانه تولید و ترشح می شوند، 
اما پروتئین هایی مثل گیرنده های آنتی ژنی و پروتئین های مکمل، از قبل هم ترشح می شوند و در زمان ورود عامل بیگانه به فعالیت می پردازند.

 در دستگاه لنفی تیموس می تواند هورمون تیموسین تولید کند؛ پس لفظ غدد نادرست است.
مهارکنندهء  و  آزادکننده  هورمون های  کنترل  تحت  تیموسین  هورمون  کنید  دقت   
اثر هورمون های  پرولاکتین تحت  اما  نیز همین طور!  انسولین  ندارند.  قرار  هیپوتالاموسی 

هیپوتالاموس قرار دارد.

لنفوسیت های دفاع اختصاصی:

 B لنفوسیتT لنفوسیت

مغزقرمزاستخوان1محل تولید شدن 

تیموسمغزقرمزاستخوانمحل بالغ شدن 

داردداردتوانایی تقسیم شدن 

گیرندهءآنتیژنی2ترشح کدام پروتئین دفاعی  + اینترفروننوع۱
گیرندهءآنتیژنی + اینترفروننوع۱و۲

پرفورینوآنزیمالقاکنندهءمرگیاختهای +
)توسطTهایکشنده(

ندارد!)بایاختهءآلودهبهویروسیاسرطانیداردتوان مبارزۀ مستقیم با عامل بیماری زا ... 
مبارزهمیکندنهباخودعاملبیماریزا(

تپ توتساسخت 6
 با توجه به مویرگ های خونی مستـقر در اندام های مختلف مطرح شـده در کتاب درسی، کدام گزینه برای تکمیـل عبارت زیر نامناسب است؟ 

»به طور معمول .................. انتهای مویرگ)های( خونی موجود در ................... .«

۱( در هر دو ـ بخش قیفی شکل گردیزه، جریان رو به خارج مواد از مویرگ مشاهده می شود
۲( در هر دو ـ مرکز پرزهای رودهء باریک، اختلاف فشار اسمزی با فشار تراوشی بیشتر از سایر بخش های مویرگ است 

۳( فقط در یکی از دو ـ اطراف حبابک ها، سرخرگ با خون تیره وجود دارد  
۴( فقط در یکی از دو ـ اطراف بخش لوله ای گردیزه، کربن دی اکسید به خون وارد می شود  

ساسخ:تگزلنۂت

۱- این یاخته ها می توانند در بخش های دیگری از بدن مثل غدد لنفاوی نیز تولید شوند کی؟ وقتی که با آنتی ژن مناسب خود برخورد کنند تکثیر می شوند و یاخته های دیگری را پدید می آورند 
)عمل کننده و خاطره( اما منشأ اولیهء همهء آن ها، یاخته های بنیادی مغز استخوان است.

۲ـ پادتن ها از یاخته های پادتن ساز حاصل از تقسیم و تمایز لنفوسیت های B حاصل می شوند.
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 در اطراف بخش های لوله ای شکل گردیزه، شبکهء مویرگی دورلوله ای قرار دارد. در این شبکه فرایندهای بازجذب و ترشح از 
مراحل تشکیل ادرار انجام می شود. در تمام بخش های شبکهء دورلوله ای، تبادل گازهای تنفسی )رسیدن اکسیژن به یاخته ها و دریافت دی اکسید 
کربن از یاخته ها( مشاهده می شود. توجه کنید که در بخش انتهایی این شبکهء مویرگی، فقط مقدار کربن دی اکسید بیشتر از ابتدای این شبکه 

CO2 به درون مویرگ وارد می شود. است؛ به همین علت خون تیره مشاهده می شود. وگرنه در تمام بخش های آن،
بررسی سایر گزینه ها: 

 در بخش قیفی شکل گردیزه )کپسول بومن(، گلومرول قرار دارد. در این مویرگ مرحلهء تراوش از مراحل تشکیل ادرار انجام می شود. در 
نتیجه در این مویرگ، فشار تراوشی بیشتر از فشار اسمزی است و جریان رو به خارج مواد مشاهده می شود.   

 به طور طبیعی در دو انتهای مویرگ های خونی، اختلاف فشار تراوشی و اسمزی بیشتر از سایر نقاط مویرگ است. 
 در اطراف حبابک ها، شبکهء مویرگی وجود دارد که در تبادل گازهای تنفسی بین خون و هوا نقش دارد. این شبکه از سرخرگی منشأ می گیرد 

که خون تیره را به آن وارد می کند و به سیاهرگی ختم می شود که خون روشن را از آن خارج می کند.

تپ توتساسخت 7
از سرخرگ خروجی از بطن چپ در سطح بالایی نوعی دریچهء دارای سه قطعه، ابتدا دو انشعاب کوچک تر جدا می شود، با در نظر گرفتن این مورد، 

چند مورد مشخصهء انشعابی از آن را بیان می کند که در صورت رسوب کلسترول در آن، تعداد بیشتری از یاخته های ماهیچه ایِ قلب می میرند؟ 

	y .نقش بیشتری در تأمین مواد مغذی تارهای سازندهء گره سینوسی دهلیزی دارد

	y .فقط در تغذیهء یاخته های دیوارهء حفرات یک سمت قلب نقش دارد

	y .نسبت به انشعاب دیگر این سرخرگ، زودتر منشعب می شود

	y .بخشی از دیوارهء جلویی نوک قلب را خون رسانی می کند

۴( چهار  ۳( سه   ۲( دو   ۱( یک  

ساسخ:تگزلنۂت
 موارد سوم و چهارم درست هستند.

 سرخرگ خروجی از بطن چپ، سرخرگ آئورت است که در بالای دریچهء سینی 
ابتدای آن، دو انشعاب کوچک تر از آن جدا می شود )سرخرگ های کرونری( که این انشعاب ها، به دو شاخهء 
راست و چپ تقسیم می شوند. با توجه به شکل های کتاب درسی، سرخرگ کرونری چپ انشعابات بیشتری 
دارد و در نتیجه به یاخته های بیشتری از قلب خون رسانی می کند؛ پس می توان گفت در صورت رسوبِ 
 مولکول های کلسترول در دیوارهء این رگ ها و انسداد آن ها، تعداد بیشتری از یاخته های ماهیچه ای قلب ممکن 

است بمیرند.

 سرخرگ های کرونری اولین انشعابات سرخرگ آئورت هستند.

بررسی همه موارد:
مورد اول: گره سینوسی دهلیزی در دیوارهء دهلیز راست قرار دارد؛ دقت کنید تغذیهء سمت راست قلب بیشتر با سرخرگ کرونری راست صورت می گیرد!

مورد دوم: اگرچه این سرخرگ کرونری به سمت چپ بدن جابه جا می شود، اما فقط به تغذیه سمت چپ قلب نمی پردازد؛ با توجه به شکل، 
می توان گفت انشعابات این رگ، به تغذیه بخش هایی از سمت راست قلب )مثلاً در بخش های جلویی قلب( هم می پردازد.

مورد سوم: با توجه به شکل، سرخرگ کرونری چپ نسبت به سرخرگ کرونری راست زودتر منشعب می شود.
مورد چهارم: با توجه به شکل، سرخرگ کرونری چپ به بخشی از دیوارهء نوک قلب، خون رسانی می کند. یعنی انشعابات آن به بخش های پایینی 

قلب می روند.
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 سرخرگ های کرونری:  
و  شده  جدا  آن  از  آئورت  اولیهء  انشعابات  عنوان  به  کرونری  سرخرگ  عدد  دو   )۱

خون رسانی به ماهیچهء قلب را برعهده دارند. 
طول  چپ  کرونری  سرخرگ  به  نسبت  راست  کرونری  سرخرگ  اولیهء  انشعاب   )۲

بیشتری دارد؛ به عبارتی این سرخرگ دیرتر منشعب می شود. 
۳( قطر سرخرگ کرونری چپ نسبت به راست اندکی بیشتر بوده و این بدان معناست 

که می تواند حجم بیشتری از خون را جابه جا کند.
۴( انشعابی از سرخرگ کرونری چپ در دیوارهء جلویی بین دو بطن ها به سمت پایین )نوک قلب( نزول! می کند. این انشعابات بر روی بستری 

از بافت چربی قرار دارند.
5( همان طور که در شکل کتاب درسی نیز مشاهده می کنید، سرخرگ کرونری سمت چپ علاوه بر سمت چپ قلب، مسئولیت خون رسانی 

به ماهیچهء نوک قلب، دیوارهء بین دو بطن و حتی بخش هایی از سمت راست قلب را نیز، برعهده دارد. 
۶( سرخرگ کرونری سمت راست، به طور معمول سمت راست قلب را تغذیه می کند. به عبارتی مسئولیت تغذیهء گره های قلبی شبکهء هادی 

قلب با سرخرگ کرونری سمت راست بوده و لذا انسداد این رگ ها می تواند در تولید و یا نظم تکانه های قلبی اختلال ایجاد کند. 
۷( سرخرگ های کرونری، توانایی تشکیل انشعابات باریک تر و در نهایت تشکیل شبکهء مویرگی را دارند. بعد از شبکه های مویرگی، سیاهرگ های 
کرونری ایجاد می شوند که در نهایت همگی با هم ادغام شده و محتویات همهء آن ها از طریق یک سیاهرگ کرونری به دهلیز راست می ریزد.

تپ توتساسخت 8
چند مورد عبارت زیر را به نادرستی کامل می نماید؟

»مطابق با مطالب کتاب درسی زیست شناسی 2، هر نوع ترکیب اسیدی که در مقابله با گروهی از عوامل بیماری زا در بدن نقش مؤثری ایفا می کند، 

به طور حتم ........................« 

الف( توسط یاخته هایی متصل به شبکه ای از رشته های پروتئینی و گلیکوپروتئینی ترشح می شود 

ب( پس از خروج از یاختهء سازندهء خود، به بخشی خارج از محیط داخلی بدن وارد می شود 

ج( مستقیماً با اثر بر عامل بیماری زا، بخش هایی از آن را تجزیه می کند 

د( ترشح آن، تحت کنترل نورون های دستگاه عصبی خودمختار قرار دارد 

۴( یک  ۳( دو   ۲( سه   ۱( چهار  

ساسخ:تگزلنۂت

 فقط مورد »ج« عبارت را به نادرستی تکمیل می کند.

 پوست ترشحات مختلفی دارد. سطح پوست را ماده ای چرب می پوشاند. این ماده به علت داشتن اسیدهای چرب، 
خاصیت اسیدی دارد و محیط اسیدی هم برای زندگی میکروب های بیماری زا مناسب نیست. هم چنین اسید معده هم نوعی ترکیب اسیدی! 
است که میکروب های واردشده به معده را نابود می کند. در فصل ۷ هم می خوانید، مسیر عبور زامه به سمت گامت ماده اسیدی است که 
این بخش هم در مبارزه با عوامل بیماری زا نقش دارد. بنابراین مادهء چرب سطح پوست و اسید معده و اسید دستگاه تناسلی زنان )حداقل 

طبق کتاب( مد نظر سؤال هستند.

بررسی همه موارد:
توسط  معده  اسید  پوششی هستند؛  بافت  یاخته های  گلیکوپروتئینی،  و  پروتئینی  رشته های  از  به شبکه ای  متصل  یاخته های  از  منظور  الف( 
یاخته های کناری در غدد معده تولید می شود که نوعی یاختهء پوششی هستند. اسید های چرب نیز توسط یاخته های غدد چربی تولید و ترشح 

می شوند دقت کنید این غدد نیز همانند سایر غدد برون ریز یاخته هایی از جنس بافت پوششی دارند که این اسیدهای چرب را می سازد. 

+ مواد اسیدی  HCL+ اسید چرب
موجود در دستگاه تناسلی زنان
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دقت کنید که یاخته های چربی در ترشح اسیدهای چرب به سطح پوست نقش ندارند و این غدد از جنس بافت چربی نیستند. بخش داخلی 
دستگاه تناسلی زنان از جنس لایهء مخاطی است. مخاط بافت پوششی دارد، پس این یاخته ها، این مادهء اسیدی را می سازند.

از این مجاری به حفرات معده وارد  ب( یاخته های کناری معده ترشحات خود را به مجرای غدد معده وارد می کنند و سپس این ترشحات 
می شوند. )یعنی در جایی خارج از محیط داخلی بدن( ترشحات غدد چربی پوست نیز به درون مجاری ویژه ای وارد شده و سپس به سطح 
پوست تخلیه می شوند. در دستگاه تناسلی زنان هم این مادهء اسیدی در مجاری آن قرار دارد. خون، لنف و مایع میان بافتی جزء محیط داخلی 

بدن هستند. 
داشتن  به علت  پوست  مادهء چرب سطح  پوست صدق می کند؛ طبق کتاب،  اسیدهای چرب سطح  برخلاف  معده  اسید  دربارهء  مورد  این  ج( 
اسیدهای چرب، خاصیت اسیدی دارد و این محیط اسیدی هم برای زندگی میکروب های بیماری زا مناسب نیست؛ نه اینکه مستقیمن عامل 

بیماری زا را تجزیه کند! لیزوزیم موجود در عرق در سطح پوست، باکتری ها را تجزیه می کند.

 هر باکتری در سطح پوست تحت تأثیر ترشحات این بخش قرار نمی گیرد چرا که در سطح پوست، باکتری های مفیدی وجود دارند 
که با انسان رابطهء همزیستی داشته، پس می توانند با این شرایط سازگار باشند.

از جملهء این باکتری ها، باکتری های موجود در سطح پوست هستند که در رقابت برای کسب غذا بر باکتری های بیماری زا پیروز می شوند. دقت 
کنید باکتری های همزیست ساکن در لولهء گوارش انسان نیز می توانند در بدن زنده بمانند این باکتری ها در یک فرد سالم، باعث آسیب به بدن 

انسان نمی شوند. 

د( فعالیت یاخته های برون ریز تحت کنترل اعصاب خودمختار تنظیم می شود، چرا که ترشح این مواد به صورت غیرارادی است. پس رشته های 
عصبی خودمختار در تنظیم تولید و ترشح این مواد اسیدی مؤثر هستند.

خط اول دفاعی و مکانیسم های آن:

پوست

لایۀ  درونی

دراینلایه،بافتپیوندیرشتهایوجودداردکهرشتههایسازندهءآن،بهطرزمحکمیبههمتابیدهاند.
محکموبادواماست.پساینلایهعملنسدّیمحکموغیرقابلنفوذاست)بهدلیلآرایشخاصرشتههایسازندهء

آن!(ومانعنفوذمیکروبهابهبخشهایبعدیمیشود.
چرمکهازپوستجانوراندرستمیشودمربوطبههمینلایهاست.

لایۀ  بیرونی

شاملچندینلایهیاختهءپوششیاستکهخارجیترینیاختههایآنمردهاند.اینسدنیزمانعنفوذمیکروبهابه
درونبدنمیشود؛چهجوری؟

یاختههایمردهدرخارجیترینبخشآن،بهتدریجمیریزندوبهاینترتیب،میکروبهاییراکهبهآنچسبیدهاند،
ازبدندورمیکنند.بینیاختههایپوششی،فضایبینیاختهایاندکیوجوددارد)بههمچسبیدهاند(وهمینمسئله

همدرجلوگیریازنفوذمیکروبهابهبخشهایبعدینقشدارد.

ترشحات آن

چربیسطحپوست
سطحپوسترامادهایچرب)حاویاسیدچرب(میپوشاند.

حواستباشه!اینمادهبهعلتداشتناسیدهایچرب،خاصیتاسیدیداردومحیطاسیدی
برایزندگیمیکروبهایبیماریزامناسبنیست.)لزومنسببمرگنمیشود.(

عرق
نمکداردکهنمکبرایزندگیباکتریهایغیرهمزیست)بیماریزا(مناسبنیست.)ازبین

رفتنهومئوستازیدرآنها(
آنزیملیزوزیم)مؤثردرکشتنباکتریها(همدارد.

میکروبهایمفیدو
سازگارسطحپوست

درسطحپوستمامیکروبهاییزندگیمیکنندکهباشرایطپوست،ازجملهاسیدیبودن،
سازشیافتهاند.اینمیکروبهاازتکثیرمیکروبهایبیماریزاجلوگیریمیکنند،چوندر

رقابتبرایکسبغذابرآنهاپیروزمیشوند.
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مخاط

تناسلیرامخاطپوشاندهاست سطحمجاریدستگاههایتنفس،گوارشوادراریـ
ازیکبافتپوششیباآستریازبافتپیوندیسستتشکیلشدهاستومادهءچسبناکیرابهناممادهءمخاطی

ترشحمیکند.همهءاینبخشهادرجلوگیریازورودعواملآسیبرسانبهدرونبدن،نقشدارند.
یاختههایپوششیمخاطبههمچسبیدهاندوسدّیراایجادمیکنند.همچنینمادّهءمخاطی،کهچسبناکاست،
میکروبهارابهداممیاندازدوازپیشرویآنهاجلوگیریمیکند.ترشحاتمخاط،باداشتنلیزوزیمموجب
کشتهشدنباکتریهانیزمیشود.دربرخیجاهامثلدستگاهتناسلیزنان،دراینبخشترکیباتاسیدیهم

دیدهمیشود!

دستگاه تنفس

مکانیسیمهایدفاعیمتعددیدارد:
عطسه)خروجهواازراهدهانوبینی(

سرفه)خروجهواازراهدهان/مؤثرتربرایسیگاریها(
حواستباشه!مرکزعطسهوسرفه،بصلالنخاعه

مخاطمژکدارهمداردکهدردستگاهتنفسمانعنفوذمیکروبهابهبخشهایعمیقترمیشود.)بابهدامافتادن
ذراتدرترشحاتمخاطیوراندهشدناینترشحاتتوسطمژکهابهسویحلق!(

دستگاه گوارش

مکانیسیمهایدفاعیمتعددیدارد:
دارایبزاقکهلیزوزیمدارد.

بهوسیلهءاسیدمعده،میکروبهایموجوددرغذاوآنهاییکهازحلقآمدهاندرانابودمیسازد.
استفراغکهمحتویاتبخشیازلولهءگوارشراازبدنخارجمیکند؛اگرمیکروبیوجودداشتهباشدطیاینفرایند

میتواندازبدنخارجشود.
مدفوعکهشاملموادجذبنشده+گوارشنیافته+یاختههایمرده+باقیماندهءشیرهءگوارشیومیکروبهایی

استکهممکناستبهدستگاهگوارشواردشدهباشند.

اشک)حواستباشه!مرکزتنظیمترشحآنپلمغزیه(باداشتننمکولیزوزیمازچشممحافظتمیکند.چشم

دستگاه ادراری ـ 
ادرارباعثبیرونراندنمیکروبهایمجاریمیشود.)حواستباشه!باعثکشتننمیشه(تناسلی

و یه جمع بندی ببینیم از انواع ترشحات دفاعی در پوست و خط اول دفاعی بدن!

هر مادۀ مؤثر در خط اول 
بزاقترشحات مخاطیاسید معدهمادۀ چرباشکعرقدفاعی که

٭٭داراینمکاست.

٭٭٭٭دارایلیزوزیماست.

٭٭دارایخاصیتاسیدیاست.

٭چسبناکاست.

٭٭٭باسطحپوستدرارتباطاست

٭باسطحقرنیهدرارتباطاست.

دربینیمشاهده
میشود.

٭)درپوست
٭)بعدازپایانیافتنپوستابتدای٭)ابتدایبینی(ابتدایبینی(

بینیودرمخاطمژکدار(

٭٭ازپوستترشحمیشود.
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تپ توتساسخت 9
در زمان آسیب دیدگی  شدید دیوارهء رگ های خونی به منظور جلوگیری از خون ریزی، فرایند)هایی( به راه می افتد. کدام گزینه در خصوص این 

واکنش ها صحیح است؟ 

۱( در پی تغییر شکل سه بعدی برخی از اجزای متنوع ترین گروه مولکول های زیستی، درپوش پلاکتی در محل خونریزی ایجاد می گردد. 

۲( حضور انواعی از ترکیبات آلی و معدنی به منظور ادغام غشای ریزکیسه های حاوی فیبرین با غشای یاخته ضروری است. 

۳( نوعی کاتالیزور زیستی پس از تغییراتی در برهم کنش های آبگریز نوعی بسپار زیستی در خوناب ایجاد می گردد. 

۴( همهء آنزیم های دخیل در فرایند، توسط هر ساختار متصل به شبکهء آندوپلاسمی زبر سنتز می شوند. 

ت ساسخ:تگزلنۂت

این  در  است.  لخته  تشکیل  فرایند  سؤال،  صورت  عبارت  از  منظور   

فرایند آنزیم های مختلفی شرکت می کنند مثل پروترومبیناز و ترومبین، پروتئین ترومبین 

هم خاصیت آنزیمی دارد، چرا که می تواند فیبرینوژن را تغییر دهد. این پروتئین می تواند 

در پی تغییر نوعی پروتئین دیگر )پروترومبین( ایجاد گردد. تغییر پروترومبین با تغییر در 

پیوند های آن از جمله بر هم کنش های آب گریز آن رخ می دهد.

بررسی سایر گزینه ها: 

 در فرایند تشکیل لخته، درپوش پلاکتی ایجاد نمی شود. بلکه در زمان آسیب دیدگی های جزئی دیوارهء مویرگ ها پلاکت ها درپوش تشکیل می دهند. 

این دو فرایند از هم متفاوت هستند.

 ترکیبات مورد نیاز برای انجام فرایند تشکیل لخته یون کلسیم )معدنی( و ویتامین K )آلی( است. هم چنین برای ترشح ریزکیسه ها به خارج 

H هم مصرف می شود، اما توجه داشته باشید در زمان تشکیل لخته، پروتئین های  O2 از یاخته، ATP مصرف می شود که طی هیدرولیز آن،

فیبرین درون خوناب از تغییر شکل فیبرینوژن ایجاد می شوند نه اینکه اگزوسیتوز شوند. 

 ترومبین و آنزیم پروترومبیناز، آنزیم هایی هستند که در فرایند تشکیل لخته مؤثرند. دقت داشته باشید پروتئین های ترشحی از طریق 

رناتن های متصل به شبکهء آندوپلاسمی زبر تولید می شوند؛ اما توجه کنید غیر از رناتن، شبکهء آندوپلاسمی صاف و حتی بخشی از پوشش هسته 

نیز به شبکهء آندوپلاسمی زبر متصل هستند.

تپ توتساسخت 10
چند مورد، برای تکمیل عبارت زیر نامناسب است؟ 

»تنگ شدن سرخرگ ................ باعث افزایش ...................... شبکهء مویرگی مرتبط با نفرون های کلیه می شود.« 

الف( وابران برخلاف تنگ شدن سرخرگ آوران ـ حجم خون فقط در یک 

ب( آوران همانند گشاد شدن سرخرگ وابران ـ جریان رو به خارج در اولین 

ج( وابران همانند تنگ شدن سرخرگ آوران ـ میزان بازجذب مواد در دومین 

د( آوران برخلاف گشاد شدن سرخرگ وابران ـ جریان رو به داخل در هر دو 

۴)۴  ۳)۳  ۲)۲  ۱)۱

ت ساسخ:تگزلنۂت

 فقط مورد »الف« جمله را به درستی کامل می کند. 

لخته تشکیل 
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بررسی همهء موارد: 
الف( با تنگ شدن سرخرگ وابران خون به راحتی از گلومرول به سرخرگ وابران وارد نمی شود، در نتیجه حجم خون در گلومرول زیاد )سرعت 
خروج خون از آن ها کاهش می یابد( و در شبکهء مویرگی دورلوله ای کم می شود. در صورتی که آوران تنگ شود، خون کم تری به گلومرول و در 

نتیجه دورلوله ای وارد می شود؛ در نتیجه حجم خون در هر دو شبکهء مویرگی کم می شود. 
ب( جریان رو به خارج در مویرگ، تابع میزان حجم و فشار خون در مویرگ است. هر چه قدر مقدار حجم خون بیشتر باشد، جریان رو به خارج 
هم بیشتر است و برعکس! در صورت تنگ شدن سرخرگ آوران و یا گشاد شدن سرخرگ وابران، حجم خون )جریان خون( در گلومرول کم 

می شود؛ در نتیجه جریان رو به خارج )تراوش( کاهش می یابد. 
ج( تنگ شدن وابران باعث می شود که خون در گلومرول تجمع کند و خون کم تری به شبکهء مویرگی دورلوله ای وارد شود. در این وضعیت تراوش 
مواد بیشتر از حالت طبیعی خواهد بود؛ در نتیجه می توانیم بگویم که باید بازجذب مواد هم بیشتر شود. اما تنگ شدن آوران باعث کاهش تراوش 

و به دنبال آن کاهش بازجذب می شود. 
د( در شبکهء مویرگی اول کلیه، جریان رو به داخل مشاهده نمی شود؛ به عبارتی در این مویرگ صرفن جریان رو به خارج مواد انجام می شود و 

مواد طی تراوش به کپسول بومن وارد می شوند.

                                        

تپ توتساسخت 11

در پی رسوب بلورهای اوریک اسید در مفاصل نوعی واکنش دفاعی در بدن به راه می افتد. کدام عبارت، در ارتباط با این فرایند صحیح است؟

۱( فقط گروهی از بیگانه خوارهای خون، پیک های شیمیایی تولید می کنند که گویچه های سفید را به سمت موضع آسیب فراخوانی می کنند. 
۲( پروتئین های مکمل به دنبال خروج از خون به غشای عامل بیگانه متصل شده و بیگانه خواری درشت خوارها را افزایش می دهند.

۳( هیستامین مترشحه از بیگانه خوار ها باعث گشاد شدن رگ های خونی شده و هیچگاه به جریان خون وارد نمی شود.
۴( امکان بروز علائمی مانند افزایش حجم مایع احاطه شده توسط کپسول مفصلی و تحریک گیرندهء درد وجود دارد.

ساسخ:تگزلنۂت

 رسوب بلورهای اوریک اسید در مفاصل متحرک باعث بیماری نقرس می شود. نقرس یکی از بیماری های مفصلی است که با 
التهاب آن ها همراه است. التهاب، نوعی واکنش دفاعی است. تورم در محل آسیب دیدگی از علائم التهاب است که این تورم ناشی از افزایش حجم 
مایع احاطه شده توسط کپسول مفصلی است. هم چنین پاسخ التهابی می تواند در پاسخ به آسیب بافتی نیز رخ دهد و می دانیم که گیرنده های 

درد در زمان آسیب بافتی تحریک می شوند. 

التهاب
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بررسی سایر گزینه ها:
 طبق متن کتاب، یاخته های دیوارهء مویرگ خونی و درشت خوارهای بافتی توانایی تولید پیک شیمیایی مؤثر در فراخوانی گویچه های سفید 
به سمت موضع آسیب را دارا هستند. درشت خوارها در خون دیده نمی شوند! نوتروفیل ها از جمله بیگانه خوارهای خونی هستند که طبق کتاب، 

طی پاسخ التهابی، پیک شیمیایی ترشح نمی کنند.

 بر اساس منابع علمی به طور کلی ما دو گروه ماکروفاژ در محل التهاب داریم! دسته ای از این درشت خوارها با تمایزیافتن از مونوسیت های 
دیاپدز یافته، ایجاد شده و به بیگانه خواری می پردازند. )یعنی از قبل نبودن و پس از شروع پاسخ التهابی در محل ایجاد می شوند(، اما گروهی 
دیگر از قبل در این محل وجود دارند و با ترشح پیک شیمیایی به فراخوانی گویچه های سفید به محل آسیب دیده کمک می کنند. این 

درشت خوار های مستقر در بافت نسبت به سایر ماکروفاژ ها زودتر وارد عمل شده و بیگانه خواری می کنند.

 مونوسیت ها اگرچه جزء گویچه های سفید خونی بدون دانه محسوب می شوند، اما طبق شکل کتاب در درشت خوارها دانه هایی دیده 
می شود که این ها در واقع ریزکیسه های حاوی مواد دفاعی هستند. 

به دلیل ورود میکروب  التهاب  نوع  این  به عبارتی،  ایجاد می شود  اسید در مفاصل  اوریک  بلور های  التهابی در پی رسوب  پاسخ  این   
یا باکتری به بدن رخ نمی دهد، در نتیجه در این زمان، اتصال پروتئین های مکمل به غشای عامل بیگانه مشاهده نمی شود. چرا که عامل 

نداریم! بیگانه ای 

 همهء پاسخ های التهابی منشأ خارجی ندارند. التهاب می تواند در پاسخ به ورود عامل خارجی مانند ورود باکتری یا ویروس و ... به 
بدن باشد یا در اثر وقایع و آسیب های بافتی درونی در بدن بروز یابد مانند التهاب ناشی از رسوب بلورهای اوریک  اسید در مفاصل متحرک 

در بیماری نقرس.

 در التهاب از ماستوسیت های آسیب دیده هیستامین رها )نه ترشح!!( می شود و رگ ها را گشاد می کند. به این ترتیب به دلیل افزایش جریان 

خون ناشی از گشادشدن رگ ها، گویچه های سفید بیشتری به موضع آسیب هدایت می شوند و خوناب بیشتری هم به بیرون نشت می کند. 

هم چنین دقت کنید که این هیستامین مطابق شکل کتاب می تواند به جریان خون نیز وارد شود.

 هیستامین نوعی پیک شیمیایی کوتاه برد است که در جریان التهاب وارد مایع بین یاخته ای و در ادامه مویرگ های خونی می شود. 
این پیک با اثر بر دیوارهء مویرگ های خونی، فاصلهء میان یاخته های پوششی جدار آن را از یکدیگر افزایش می دهد. که نتیجه اش می شود 

گشادشدن رگ ها و افزایش نفوذپذیری آن ها؛ بنابراین امکان دارد در بدن انسان نوعی پیک شیمیایی کوتاه برد نیز، بتواند وارد خون شود! 

تپ توتساسخت 12

اندام هایی در انسان وجود دارند که در پی اثرپذیری از نوعی هورمون مترشحه از اندام های لوبیایی شکل، به تولید مقادیر زیادی از نوعی یاختهء 

زندهء فاقد هسته از بافت پیوندی می پردازند، چند مورد فقط در خصوص گروهی از این اندام ها درست است؟

الف( توانایی تولید فراوان ترین ترکیب آلی موجود در ادرار را دارند.

ب( دو نوع خون حاوی مقادیر متفاوتی از گازهای تنفسی، به آن)ها( وارد می شود. 

ج( پس از تجزیهء یاخته های خونی پیر و فرسوده، آهن درون آن ها را آزاد می کنند. 

د( درون آن ها، هر لنفوسیت مؤثر در دفاع اختصاصی، واجد گیرنده های آنتی ژنی در سطح خود است.  

۴( یک  ۳( دو   ۲( سه   ۱( چهار  

ساسخ:تگزلنۂت

+ مغز استخوان + طحال کبد 
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  اندام های لوبیایی شکل، کلیه ها هستند که با تولید هورمون اریتروپویتین در تولید گویچه های قرمز )یاخته های 
زندهء فاقد هسته( نقش دارند؛ در یک فرد بالغ، تولید یاخته های خونی و گرِده ها در مغز قرمز استخوان انجام می شود؛ البته در دوران جنینی، 
یاخته های خونی و گرِده ها در اندام های دیگری مثل کبد و طحال نیز ساخته می شود؛ پس می توان گفت در صورت سؤال، مغز قرمز استخوان 

و کبد و طحال مد نظر طراح هستند. چرا که به بالغ بودن فرد اشاره ای نشده است پس هم فرد بالغ و هم نابالغ در نظر گرفته می شود.

 در سراسر حیات یک انسان، مغز قرمز استخوان و کبد و طحال به نوعی در تولید گویچه های قرمز نقش دارند؛ کبد و طحال که 
همراه با مغز استخوان در دوران جنینی به تولید گویچه های خونی می پردازند. مغز استخوان در بلوغ هم به تولید این یاخته ها می پردازد. 
کبد با تولید اریتروپویتین و ذخیرهء آهن و طحال همانند کبد با تجزیهء گویچه های قرمز فرسوده و آزادسازی آهن آن ها، در ادامهء زندگی یک 

فرد در ساخت گویچه های قرمز نقش دارند.

 موارد »الف«، »ب«  و »ج« صحیح هستند.
بررسی همه موارد:

الف( فراوان ترین مادهء دفعی آلی در ادرار، اوره است. در نتیجهء تجزیهء موادی مانند آمینواسیدها، آمونیاک تولید می شود که بسیار سمّی است. 
کبد، آمونیاک را از طریق ترکیب آن با کربن دی اکسید به اوره تبدیل می کند؛ این مورد فقط دربارهء کبد صادق است. 

 اوره نوعی ترکیب شیمیایی نیتروژن دار بوده و در اثر فرایند تراوش از کلافک وارد فضای نفرون می شود. هم چنین دقت داشته باشید این 
ترکیب شیمیایی فراوان ترین مادهء آلی سازندهء ادرار را تشکیل می دهد؛ نه فراوان ترین مادهء دفعی آن را! آب، فراوان ترین مادهء دفعی ادرار است.

ب( سیاهرگ باب کبدی )دارای خون تیره( و سرخرگ کبدی )منشعب شده از آئورت و دارای خون روشن( پس از ورود به کبد، شبکهء مویرگی 
تشکیل می دهند؛ پس این مورد دربارهء کبد صادق است. میزان گازهای تنفسی در سیاهرگ باب کبدی و سرخرگ کبدی )خون تیره و روشن( 

CO2 کم تر وجود دارد. O2 بیشتر و متفاوت است. در خون روشن نسبت به خون تیره،

 شبکهء مویرگی حاصل از سرخرگ ورودی به کبد، در نهایت 
به سیاهرگ منتهی می شود، شبکهء مویرگی حاصل از سیاهرگ باب 
کبدی هم در نهایت به سیاهرگ ختم می شود که این سیاهرگ ها 
در نهایت خون خروجی خود را، وارد سیاهرگ فوق کبدی کرده تا 
به سمت بزرگ سیاهرگ زیرین هدایت شود. به عبارتی همهء خون 

تیره کبد در نهایت وارد سیاهرگ فوق کبدی می شود.
 

ج( تخریب یاخته های خونی قرمز آسیب دیده و مرده در طحال و کبد انجام می شود. آهن آزادشده در این فرایند یا در کبد ذخیره می شود و یا 
همراه خون به مغز قرمز استخوان می رود و در ساخت دوبارهء گویچه های قرمز مورد استفاده قرار می گیرد؛ پس این مورد دربارهء کبد و طحال 

صادق است.
د( هر لنفوسیت مؤثر در دفاع اختصاصی، لزومن گیرندهء آنتی ژنی ندارد؛ مثلاً یاخته های پادتن ساز یا همان پلاسموسیت ها، گیرندهء آنتی ژنی ندارند! این 

یاخته ها، در دستگاه لنفی می توانند دیده شوند. لنفوسیت های نابالغ هم، گیرندهء آنتی ژنی ندارند که در مغز استخوان، می توانند دیده شوند.

انواعی از گیرنده ها قابل مشاهده هستند. دقت داشته باشید اگرچه این یاخته ها   در سطح غشای لنفوسیت های دفاع اختصاصی 
حداکثر می توانند یک نوع گیرندهء آنتی ژنی داشته باشند، اما از آن جا که برای هورمون هایی نظیر هورمون های تیروئیدی و انسولین هم واجد 

گیرنده هستند، بنابراین به طور حتم بیش از یک نوع گیرنده در سطح غشای خود دارند. 
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تپ توتساسخت 13
در پی تجزیه شدن ترکیب کربن دار حاصل از فعالیت نوعی پروتئین آنزیمی درون گویچهء قرمز، دو نوع یون معدنی تولید می شود. چند مورد 

فقط در ارتباط با یکی از این یون ها صحیح است؟

الف( در پی افزایش فعالیت یاخته های ماهیچه ای اسکلتی، بازجذب آن توسط یاخته های ریز پرز دار می تواند افزایش  یابد.
ب( تحریک گیرنده های حساس به میزان آن در خون، در تنظیم فشار سرخرگی در حد طبیعی نقش مؤثری دارد.

ج( به دنبال گشاد شدن سرخرگ های کوچک، همواره مقدار آن در خوناب افزایش پیدا می کند. 
د( بدون توجه به اندازه و نوع بار آن، طی تراوش، وارد حجیم ترین بخش نفرون می شود.

۴ )۴  ۳ )۳  ۲ )۲  ۱ )۱

ساسخ:تگزلنۂت

 موارد »الف« و »ب« به درستی بیان شده اند.

  در گویچه های قرمز، آنزیمی به نام کربنیک انیدراز وجود دارد که کربن  دی اکسید را با آب ترکیب می کند و کربنیک 
اسید تولید می کند. کربنیک اسید به سرعت به یون بیکربنات و هیدروژن تجزیه می شود بنابراین منظور سؤال دو یون بی کربنات و هیدروژن است.

بررسی همهء موارد:
در   O2 کمبود دلیل  به  اسکلتی،  ماهیچه ای  یاخته های  شدید  فعالیت  پی  در  الف( 
دسترس این یاخته، امکان دارد تولید لاکتیک اسید افزایش یابد؛ هم چنین ممکن است 
چربی ها برای تأمین انرژی مصرف شوند، نتیجهء این وقایع، کاهش PH خون است؛ در 
+H )ترشح آن(   این شرایط، به منظور حفظ هومئوستازی خون لازم است تا دفع یون 
پیچ خوردهء  لولهء  دار  ریزپرز  یاخته های  توسط  بی کربنات  یون  بازجذب  و  یابد  افزایش 

نزدیک افزایش پیدا کند.
 

ب( گیرنده های حساس به فشار خون، گیرنده های حساس به کمبود اکسیژن و گیرنده های حساس به افزایش کربن دی اکسید و یون هیدروژن 
پس از تحریک، به مراکز عصبی پیام می فرستند تا فشار سرخرگی در حد طبیعی حفظ، و نیازهای بدن در شرایط خاص تأمین شود. دقت کنید 

CO2 گیرنده دارد. بی کربنات گیرنده ندارد، بلکه خود
ج( در بافت ها افزایش کربن دی اکسید، با گشاد کردن سرخرگ های کوچک میزان جریان خون را در آن ها افزایش می دهد. به دنبال افزایش 
CO2 حاصل از فعالیت  کربن  دی اکسید و گشاد شدن سرخرگ ها میزان تبادل گازهای تنفسی یاخته های بدن با خون افزایش می یابد، در نتیجه
یاخته ها توسط آنزیم کربنیک انیدراز با آب مخلوط شده و در نهایت میزان دو یون بی کربنات و هیدروژن افزایش می یابد نتیجهء نهایی این فرایند 

CO2 از بدن است. به عبارتی به دنبال این فرایند میزان این یون ها در نهایت کاهش می یابد. هم افزایش دفع
د( در مرحلهء تراوش، یون ها، مواد مفیدی مثل گلوکز و مواد دفعی براساس اندازۀ خود وارد کپسول بومن می شوند. این عبارت در ارتباط با هر 
دو یون بی کربنات و هیدروژن صحیح است. مثلن اگر این یون ها به قدری بزرگ بودند که از منافذ دیوارهء مویرگ ها عبور نمی کردند تراوش هم 

نمی شدند، اما چون کوچک هستند می توانند تراوش شوند.

تپ توتساسخت 14
کدام گزینه در خصوص اجزای دستگاه لنفی یک انسان سالم و بالغ نادرست است؟ 

۱( لنف طحال پس از عبور از تعدادی گره لنفی، در مجاورِ پانکراس به قطورترین مجرای لنفی می ریزد. 
۲( مجرای لنفی چپ با عبور از جلوی سیاهرگ زیرترقوه ای همان سمت، محتویات خود را به درون آن تخلیه می کند.  

۳( نوعی مجرای لنفی که در طول آن، چندین گره  لنفی قابل مشاهده است، به سیاهرگ زیرترقوه ای قطورتر تخلیه می شود. 
۴( لنف خروجی از بالاترین و پایین ترین اندام لنفی هنگام ورود به قلب، به طور حتم به بالاترین بخش دهلیز راست وارد می شود. 

ساسخ:تگزلنۂت

بی کربنات و یون هیدروژن
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 جمع بندی دستگاه لنفی 

۱( دستگاه لنفی از رگ های لنفی، مجاری لنفی، گره های لنفی و 
اندام های لنفی تشکیل شده است. 

۲( بالاترین و پایین ترین اندام لنفی در بدن انسان، مغز قرمز استخوان 
است که در بافت استخوانی اسفنجی دیده می شود.

۳( دستگاه لنفی وظایف گوناگونی برعهده داشته و از جملهء آن ها 
می توان به موارد زیر اشاره کرد: 

الف( اندام های این دستگاه توانایی تولید گویچه های سفید خونی مانند 
لنفوسیت های دفاع اختصاصی را داشته و بنابراین در فعالیت های ایمنی 
بدن انسان مؤثر هستند. مغز استخوان توانایی تولید گویچه های قرمز 
و گرده ها را هم دارد، اما گویچه های سفید مثل لنفوسیت های دفاع 

اختصاصی در سایر بخش های این دستگاه هم، می توانند تولید شوند.
ب( دستگاه لنفی در انتقال چربی های جذب شده از پرز های دیوارهء 
رودهء باریک نقش دارد که این مواد در نهایت به خون وارد می شوند.

ج( این دستگاه می تواند در پخش یاخته های سرطانی به بخش های مختلف بدن نقش داشته باشد. 
۴( در این دستگاه، دو مجرای لنفی بزرگ وجود دارد. مجرای لنفی راست و چپ، دقت کنید مجرای لنفی راست از مجرای لنفی چپ نازک تر 
بوده، پس نقش کم تری در بازگرداندن لنف به جریان خون دارد. مجرای لنفی راست برخلاف چپ در طول خود دارای گره های متعددی 

است اما مجرای لنفی چپ فاقد گره است. 
5( مجرای لنفی راست به سیاهرگ زیرترقوه ای راست و مجرای لنفی چپ به سیاهرگ زیرترقوه ای چپ می ریزد. همان طور که در شکل 

می بینید هر دو مجرای لنفی برای ملحق شدن به سیاهرگ زیرترقوه ای سمت خود، از پشت آن)زیر آن( عبور می کنند. 
۶( سیاهرگ زیرترقوه ای راست نسبت به سیاهرگ زیر ترقوه ای چپ قطر بیشتری دارد. 

۷( بزرگ ترین مجرای لنفی، مجرای لنفی چپ است. این مجرا از سطح پشتی قلب عبور می کند. گروهی از گره های لنفی که لنف خود را به این مجرا 
تخلیه می کنند، در سطح زیر دیافراگم )در حفرهء شکمی( و گروهی بالای دیافراگم )درون بخشی از قفسهء سینه ، سر و گردن( قرار دارند. 

۸( لنف هر دو پا به مجرای لنفی چپ وارد می شود. اما در ارتباط با لنف خروجی از دست ها دقت داشته باشید، لنف دست راست به مجرای 
لنفی راست و لنف دست چپ به مجرای لنفی چپ می ریزد. 

۹( تراکم گره های لنفی در بخش های گوناگون دستگاه با یکدیگر متفاوت است. به عنوان مثال در کشالهء ران، زانو و زیر بغل تراکم زیادی از 
گره های لنفی یافت می شود اما در بخش هایی مانند ساعد دست ها و کف دست تراکم آن ها به شدت کاهش پیدا می کند. )دیده نمی شود(

۱۰( به گره های لنفی تعدادی رگ وارد و تعدادی هم، خارج می شود. در محل اتصال رگ های لنفی به گره های لنفی، دریچه هایی مشاهده 
می شود که جریان لنف را یک طرفه می کند.

۱۱( هما ن طور که در شکل کتاب درسی مشاهده می کنید، دریچه های موجود در رگ های لنفی از دو قطعه تشکیل شده اند. 
اما دو اندام لنفی مهم ... 

تیموس: 
۱۲( در سطح جلوتر از قلب و پشت استخوان جناغ واقع شده است. 

۱۳( از دو نیمه تشکیل شده است که یکی بزرگ تر از دیگری است یعنی دو نیمهء غیر هم اندازه با هم. 
۱۴( هورمون مترشحه از آن تیموسین نام دارد. این هورمون در تمایز لنفوسیت ها نقش دارد. 

طحال: 
۱5( یکی از مراکز تولید گویچه های خونی و گرده ها در زمان جنینی بوده اما پس از تولد به عنوان مرکز تخریب  گویچه های قرمز پیر و 

آسیب دیده محسوب می شود. 
۱۶( سرخرگ ورودی به آن نسبت به سیاهرگ خروجی از آن در سطح بالاتری واقع شده است. 

۱۷( لنف خود را به مجرای لنفی چپ تخلیه می کند. 
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 طبق شکل کتاب درسی، مجرای لنفی چپ با عبور از پشت )نه جلوی!( سیاهرگ زیرترقوه ای همان سمت، محتویات خود 
را به درون آن تخلیه می کند.

بررسی سایر گزینه ها:
 قطورترین مجرای لنفی، مجرای لنفی چپ است؛ با توجه به شکل کتاب درسی، لنف طحال پس از عبور از تعدادی گره لنفی، در مجاورِ 

پانکراس)لوزالمعده( به مجرای لنفی چپ می ریزد.
 در طول مجرای لنفی راست، چند گره لنفی قابل مشاهده است؛ مجرای لنفی راست به سیاهرگ زیرترقوه ای راست که قطورتر از سمت 

چپی! است، تخلیه می شود.
از آن جایی که در همهء  بافت استخوانی اسفنجی وجود دارد و  اندام لنفی، مغز قرمز استخوان است؛ این مغز در  بالاترین و پایین ترین   
استخوان های بدن هم بافت استخوانی اسفنجی داریم و هم متراکم، می توان گفت این اندام لنفی هم در بخش های بالایی بدن و هم پایینی 
آن وجود دارد؛ لنف، در هر صورت به بزرگ سیاهرگ زبرین وارد می شود که این سیاهرگ هم، محتویات خود را به بخش بالایی دهلیز راست 

تخلیه می کند. 
تپ توتساسخت 15

به دنبال مصرف نوعی ترکیب شیمیایی، ایجاد پیام الکتریکی در یاخته های سازندهء گرهء دهلیزی ـ  بطنی به شدت مهار می شود، کدام مورد 

نمی تواند از عواقب مصرف این ترکیب شیمیایی در یک انسان بالغ محسوب شود؟ 

۱( اختلال در باز و بسته  شدن دریچهء لانه کبوتری در بزرگ ترین سیاهرگ ناحیهء گردن 
۲( توقف فرایندهای تولید و مصرف انرژی در یاخته های ماهیچه ای قلبی 

۳( افزایش تحریک گیرنده های فاقد پوشش پیوندی در برخی بافت ها 
۴(  افزایش فشار درون سیاهرگ) های( متصل به حفره)های( بالایی قلب

ت ساسخ:تگزلنۂت

 با مهار ایجاد پیام الکتریکی در یاخته های سازندهء گره دهلیزی ـ بطنی، در انتشار پیام الکتریکی به بطن ها اختلال ایجاد 
می شود؛ در نتیجه در نهایت انقباض ماهیچهء قلب نیز مختل می شود. دقت کنید دریچه های لانه کبوتری در سیاهرگ های دست و پا وجود دارند نه 
سیاهرگ های ناحیه گردن! هم چنین این موضوع ارتباط مستقیمی با قدرت انقباضی قلب ندارد. بلکه انقباض ماهیچه های اسکلتی )در نواحی پایین تر 

از قلب( مجاور سیاهرگ ها در بازشدن و یا بسته شدن این دریچه ها، نقش دارد.

 در خصوص دریچه های لانه کبوتری باید بدانید که: 
۱( در بسیاری از سیاهرگ ها وجود دارند. مانند سیاهرگ های دست و پا. 

۲( در طول سیاهرگ وجود دارند نه در ابتدا و یا انتهای آن ها! 
۳( باز و بسته شدن آن ها در نتیجهء انقباض و استراحت ماهیچه های اسکلتی اطراف سیاهرگ است. 

بررسی سایر گزینه ها:
 در این زمان به دلیل نرسیدن پیام تحریک به ماهیچه های بطن ها به تدریج خروج خون )حجم ضربه ای به مقدار کافی( با اختلال مواجه 
شده و سرخرگ های کرونری با کمبود خون ورودی به آن ها، مواجه می شوند. در این زمان به تدریج با نرسیدن اکسیژن کافی به این یاخته ها، 

فعالیت های مربوط به تولید و مصرف انرژی در این یاخته ها متوقف می گردد. 
 گیرنده های درد گیرنده های فاقد پوشش هستند که به صورت انتهای دندریت آزاد می باشند؛ به دنبال عدم ایجاد حجم ضربه ای کافی یا 
عدم پمپاژ خون به درون گردش عمومی، ممکن است خون رسانی به اندام ها مختل شده و درنتیجه آسیب بافتی ایجاد شود. این آسیب بافتی 

می تواند سبب تحریک گیرنده های درد شود.
 در صورت عدم انقباض کافی ماهیچهء قلبی، خون در قلب تجمع می یابد و از آن خارج نمی شود؛ به دنبال این اتفاق، خون به بخش های قبلی 
یعنی سیاهرگ ها پس زده می شود )در واقع خون سیاهرگی به طور کامل به قلب وارد نمی شود( و فشار درون سیاهرگ ها افزایش پیدا می کند!
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تپ توتساسخت 16

کدام گزینه به منظور تکمیل عبارت زیر مناسب است؟ 

»طبق اطلاعات کتاب درسی، هر ساختاری که به بخشی غیر از جایگاه های اتصال به پادگن از پروتئین پادتن متصل شده و توانایی تولید و 

مصرف انرژی زیستی را ............... .« 

۱( دارد، پیک شیمیایی مؤثر در فراخوانی گویچه های سفید به محل ملتهب را تولید می کند. 
۲( دارد، به کمک کیسه هایی پر از آنزیم می تواند ساختارهای یاخته ای و غیریاخته ای را تجزیه  نماید. 

۳( ندارد، پیش از فعال کردن ساختاری مشابه خود، به طور حتم ابتدا از عامل فعال کنندهء خود جدا می گردد. 
۴( ندارد، با ایجاد منفذی در غشای یاختهء سرطانی، زمینهء ورود نوعی آنزیم به سیتوپلاسم آن ها را فراهم می نماید. 

ساسخ:تگزلنۂت

 پادتن ها مولکول هایی Y شکل و از جنس پروتئین هستند. هر پادتن دو جایگاه برای 
اتصال به آنتی ژن دارد و بخش دیگر آن هم می تواند به پروتئین مکمل و هم به بیگانه خوار ها متصل شود؛ 
بنابراین پروتئین مکمل و بیگانه خوار ها مد نظر سؤال هستند که بیگانه خوارها )مثل ماکروفاژها( برخلاف 

پروتئین مکمل توانایی تولید و مصرف انرژی زیستی را دارند.
همهء بیگانه خوارها به دنبال فرایند بیگانه خواری باید با استفاده از آنزیم های تجزیه کنندهء خود، ساختارهای 
بلعیده شده که می توانند یاخته ای )مثلن باکتری ها( و غیریاخته ای )مثلن ویروس ها( باشند را تجزیه کنند؛ 

این آنزیم ها درون ریزکیسه ها ذخیره شده اند.

 علاوه بر گیرنده های آنتی ژنی در غشای لنفوسیت های B و پادتن ها، کربوهیدرات هایی که در سطح خارجی غشای یاخته ها نیز قرار 
می گیرند، می توانند ظاهری Yشکل داشته باشند. 

بررسی سایر گزینه ها:
فرا  آسیب  محل  به  را  خون  سفید  گویچه های  شیمیایی،  پیک های  تولید  با  درشت خوارها  و  مویرگ ها  دیوارهء  یاخته های  التهاب  در   
می خوانند؛ توجه داشته باشید که درشت خوارهای حاضر در محل التهاب با تولید پیک شیمیایی باعث فراخوانی گویچه های سفید به محل 
التهاب می شوند اما بیگانه خوارهایی مثل نوتروفیل ها هم می توانند به بخش دم! پادتن متصل شوند. نوتروفیل ها، این پیک های شیمیایی را 

تولید و ترشح نمی کنند.
 با توجه به شکل مقابل، پروتئین مکمل فعال شده، برای فعال کردن پروتئین مکمل دیگر، در حالی 
 که هم چنان به پادتن متصل است، آن را فعال می کند؛ یعنی از پادتن که عامل فعال کنندهء آن بوده است، 

جدا نشده است! 
 پروتئین های مکمل فعال شده، به کمک یکدیگر، با ایجاد ساختارهای حلقه مانند در غشای میکروب ها 

)نه غشایِ یاختهء سرطانی!(، منافذی را به وجود می آورند.

 پروتئین های مکمل در غشای میکروب ها و پرفورین ها در غشای یاختهء آلوده به ویروس، یاختهء بافت پیوندشده یا یاختهء سرطانی 
منفذ ایجاد می کنند. به هم خوردن تعادل ورود و خروج مواد به دنبال اثر پروتئین مکمل، عامل مرگ باکتری بیگانه است. اما در حالت 

پرفورین، آنزیم القاکننده ای که از طریق آن، وارد یاخته می شود با راه اندازی مرگ برنامه ریزی شده، سبب مرگ آن می شود.

بیگانهخوارها پروتئینهایمکمل+
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بررسی انواعی از پروتئین های ایمنی:

پروتئین ها
کدام خط 
دفاعی؟!

وظیفه
یاختۀ 

ترشح کننده
توضیحات لازمیاختۀ هدف

دوممکمل

ایـجاد با شدهها فعـال )1
ساختـارهایحلقـهماننـددر
غشایمیکروبها،منافذیبه
نه وجودمیآورند)چندتایی
انفرادی(.اینمنـافـذعملکرد
غشاییاختهایمیکروبرادر
کنترلورودوخروجمواداز
بینمیبرندوسرانجامیاختهء

بیگانهمیمیرد.
2(قرارگرفتنپروتئینهای
میکروب، غشای در مکمل
باعثمیشودکهبیگانهخواری
شود. انجام آسانتر آنها

غشامیکروب

 پروتئیـنمحلـولدرخونـاب
استکههموارهتولیدمیشود

اینپروتئینهادرفردغیرآلوده
اگر اما غیرفعالاند، صورت به
میکروبیبهبدننفوذکند،فعال
به فعالشدن، واکنش میشوند.
اینصورتاستکهوقتییکی
میشود، فعال پروتئینها این از
دیگریرافعالمیکندوبههمین

ترتیبادامهمییابد.
میتوانند هم پادتنها اثر در 

فعالشوند.

دوماینترفروننوع1
افزایشمقاومتیاختهءآلوده
سالم یاختهء و ویروس به
مجاورآننسبتبهویروس!

یاختهءآلودهبه
ویروس

یاختهءآلودهبه
ویروسو

سالممجاورآن
ـ

درشتخوارهارافعالمیکند.دوماینترفروننوع2
)درپاسخبهیاختههایسرطانی(

یاختههای
کشندهءطبیعیو

Tلنفوسیت
نقشمهمیدرمبارزهعلیهدرشتخوارها

یاختههایسرطانیدارد.

پرفورینوآنزیم
القاکنندهءمرگ
برنامهریزیشده

دوم+سوم
)بستهبهنوعیاختهء
ترشحکنندهآنها(

پرفورینهامنفذیدرغشای
یافته تغییر خودی یاختهء
)سرطانییاآلودهبهویروس(
یایاختهءبافتپیوندزدهشده
ایجادمیکنند.سپسباوارد
شدنآنزیمیبهدرونیاخته
باعث منافذ، این طریق از
برنامهریزیشده مرگ آغاز
هم نهایت در و میشوند

مرگیاختهءهدف

Tلنفوسیت
کشندهو

لنفوسیتکشندهء
طبیعی

یاختهءآلوده
بهویروسو
سرطانی+

یاختههایبافت
پیوندهزدهشده

همدردفاعاختصاصیوهمدر
دفاعغیراختصاصینقشدارد.از
طریقبرونرانیوبامصرفانرژی،
همراهبایکدیگر)ازیکریزکیسهء

مشترک(ترشحمیشوند.
آنزیم تا منفذمیسازد پرفورین
سبب آنزیم خود شود، وارد
بلکه )مستقیمن( نمیشود مرگ
فرایندهاییرابهراهمیاندازدکهاین

فرایندها،سببمرگمیشوند.

سومپادتن

خنثیسازیآنتیژنها،بههم
رسوب میکروبها، چسباندن
محلول، آنتیژنهای دادن
فعالکردنپروتئینهایمکمل
جلوگیریازعملکردآنتیژنها

یاختهءپادتنساز
 + میکروب
آنتیژنهای

محلول

Yشکل مولکولهایی پادتنها
هر پروتئیناند. جنس از و
پادتندوجایگاهبرایاتصالبه
پادگِندارد.ازپادتنهامیتوان
بهعنواندارونیزاستفادهکرد.

)پادتنآمادهیاسرم(
پادتنهمراهمایعاتبینیاختهای،
خونولنفبهگردشدرمیآید

وباآنتیژنها،مبارزهمیکند.
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تپ توتساسخت 17
کدام مورد به منظور تکمیل عبارت زیر مناسب است؟ 

»مطابق با مطالب کتاب درسی زیست شناسی دهم، ساختارهای لوله ای شکلی وجود دارند که در فرآیند دفع برخی مواد در جانداران فاقد 

اسکلت استخوانی نقش ایفا می کنند؛ از جمله ویژگی های مشترک همهء این ساختارها در این مورد است که .......................... .«

۱( دیوارهء آن ها، یاخته هایی با ظاهری استوانه ای شکل دارد
۲( این لوله ها، حداقل از طریق یک انتهای خود، با محیط اطراف جانور ارتباط دارند

۳( یاخته های زندهء دیوارهء آن ها، می توانند در تماس با آب و یون ها قرار گیرند
۴( مواد دفعی آن ها، به  طور مستقیم به بخشی از لولهء گوارش جاندار وارد می شود

ت ساسخ:تگزلنۂت

لوله های  و  نفریدی  حشرات،  مثل  جانورانی  در  گوارش  لولهء   
مالپیگی و نایدیس ها، از جمله ساختارهای لوله ای مؤثر در دفع مواد زائد در جانداران 
مختلف می باشند. نفریدی در گروهی از بی مهرگان و لوله های مالپیگی در حشرات 
در دفع و تنظیم اسمزی نقش دارند. یاخته های سازندهء این لوله ها به نوعی در تماس 
محیط  و  هستند  پریاخته ای  همگی  جانوران  )این  می گیرند.  قرار  یون ها  و  آب  با 
داخلی دارند که در آن حتمن آب و یون ها وجود دارند(. نفریدی به علت نقش  داشتن 

در تنظیم اسمزی می تواند در تماس با آب و یون ها باشد و لوله های مالپیگی و لولهء گوارش در حشرات نیز مطابق شکل، می توانند در تماس با 
این مواد قرار گیرند. لوله های سازندهء نایدیس ها نیز از سطح خارج خود در تماس با مایع همولنف هستند. این مایع کار خون، لنف و آب میان 

بافتی را در حشرات برعهده داشته پس حتمن دارای آب و یون ها است. 
بررسی سایر گزینه ها:

 به عنوان مثال در دیوارهء لوله های مالپیگی، یاخته های مکعبی شکل دیده می شوند نه یاخته هایی با ظاهر استوانه ای!
 نفریدی ها و برخی نایدیس ها )انشعابات اولیهء آن ها( به واسطهء یک انتهای خود با محیط اطراف جانور ارتباط دارند ولی لوله های مالپیگی، 

در تماس با محیط بیرون قرار نگرفته اند. )به لولهء گوارش راه دارند.(
 مواد دفعی موجود در لوله های مالپیگی به لولهء گوارش حشرات )رودهء آن ها( تخلیه می شوند ولی نفریدی یا نایدیس ها ارتباطی با لولهء گوارش 

جاندار ندارند.
جمع بندی سامانه های دفعی در جانوران

بی مهره ها

فاقدساختاری
بعضیازبیمهرههامشخصبرایدفع

دارایساختار
مشخصیبرایدفع

لولهایاستکهبامنفذیبهبیرونبازمیشود.نفریدی
میتوانددردفع،تنظیماسمزیویاهردونقشداشتهباشد.

درسختپوستان،مواددفعینیتروژندارباانتشارسادهازآبششدفعآبشش
میشوند.آبششدراینجانوربهیکناحیهءخاصمحدودمیشود.

لولههایمالپیگی

سامانهءمتصلبهرودهدرحشراتاست.دراینسامانه،لولههاییاز
یکانتهابستهوازانتهایدیگربهبخشابتداییرودهبازمیشوند.این
لولهها،آب،نمکواوریکاسیدراازهمولنفدریافتوبهرودهمنتقل
میکنند.آبویونهادررودهبازجذبواوریکاسیدبههمراهمواد

دفعیدستگاهگوارشدفعمیشود.

 +  لولهء گوارش )مثلن در حشرات(
+ نفریدی + لوله های مالپیگی نایدیس ها

www.konkur.in

Telegram: @konkur_in



23

الپ تسیز

ی
رب

تج
ۂ 

شت
ر

ن
ن دوم آنلای

آزمــو

مهره داران

ماهیهایآبشور

غضروفیهایآبشور،علاوهبرکلیهازغددراسترودهایبرایتنظیماسمزیبدناستفاده
میکنند.دراینماهیها،محلولنمکغلیظازغددراسترودهایبهرودهترشحمیشود.اما

همهءآنهاکلیهدارند.
فشاراسمزیبدنآنهاازفشاراسمزیمحیطکمتراست؛درنتیجهآبتمایلبهخروجاز

بدندارد.
آبزیادیمینوشند،ولیادرارغلیظتولیدمیکنند!

برخییونهاراازطریقادرارازکلیهوبرخیدیگررابهوسیلهءآبششدفعمیکنند.

ماهیهایآبشیرین
فشاراسمزیبدنآنهاازفشاراسمزیمحیطبیشتراست؛درنتیجهآبتمایلبهواردشدن

بهبدندارد.
آبزیادینمینوشندولیادراررقیقتولیدمیکنند.

اینجانورانمیتوانندازمثانهءخودبازجذبآبداشتهباشند.دوزیستان

خزندگانوپرندگان
کلیهءآنهاتوانمندیزیادیدربازجذبآبدارد.

برخیخزندگانوپرندگاندریاییکهآبدریایاغذاینمکدارمصرفمیکنند،ازطریقغدد
نمکینزدیکچشمیازبانخود،نمکاضافهرابهصورتقطرههایغلیظدفعمیکنند.

تپ توتساسخت 18
با توجه به مطالب کتاب درسی در مورد دستگاه گردش خون در یک فرد سالم، چند مورد برای تکمیل عبارت زیر مناسب است؟ 

»به طور معمول .................. سیاهرگ ها، جریان خون .................. .« 

الف( در همهء ـ تحت تأثیر باقی ماندهء فشار سرخرگی قرار می گیرد 

ب( فقط در بعضی از ـ به سمت قلب، می تواند به صورت ناپیوسته برقرار شود 

ج( در همهء ـ نسبت به سرخرگ های هم ارز، با مقاومت کم تری روبه رو می شود 

د( فقط در بعضی از ـ  با افزایش فشار مکشی درون قفسهء سینه، افزایش می یابد  

۴ )۴  ۳ )۳  ۲ )۲  ۱ )۱

ساسخ:تگزلنۂت

 خودتان را در تلهء قیدهای مطرح شده در کتاب درسی نیندازید! در سؤالاتی با قالب بالا، منظور از قید بعضی لزومن تعداد کمی 
نیست! به عبارتی »بعضی« یعنی همه نه!  

 همهء موارد به درستی بیان شده اند.
بررسی همهء موارد:  

الف( باقی ماندهء فشار سرخرگی باعث ادامهء جریان خون در سیاهرگ ها می شود، اما به علت کاهش شدید فشار خون و جهت حرکت خون در 
سیاهرگ ها که در بیشتر آن ها به سمت بالا است، لازم است عواملی به جریان خون در سیاهرگ ها کمک کنند. 

ب( وجود دریچه های لانه کبوتری در بعضی از سیاهرگ ها باعث می شود که جریان خون در این رگ ها برخلاف سرخرگ ها به صورت پیوسته 
برقرار نباشد! چرا که با بسته شدن این دریچه های جریان خون برای لحظه ای کوتاه، متوقف می شود.

ج( جریان خون در هر سیاهرگ در مقایسه با سرخرگ هم ارز )هم اندازهء( خود، با مقاومت کم تری روبه رو می شود؛ چون سیاهرگ ها فضای داخلی 
وسیع تر و دیوارهء نازک تری دارند. 

د( در زمان دم هنگامی که قفسهء سینه باز می شود )افزایش حجم آن(، فشار از روی سیاهرگ های نزدیک قلب )نه همهء سیاهرگ های بدن( 
برداشته می شود و درون آن ها فشار مکشی ایجاد می شود که خون را به سمت بالا می کشد. 
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مقایسۀ انواع رگ های خونی:

مویرگسیاهرگ سرخرگ 

دیوارهءهمهءآنهااز3لایهساختهشدهاست)ازبیرونبهدرون:پیوندی
پوششی( ماهیچهای

دیوارهءآنهاازیکلایهبافتپوششیسنگفرشی)یک
غشایپایهءآن(ساختهشدهاست. + لایهءپوششی

ساختارهرکدامازرگهایخونیمتناسبباکاریاستکهانجاممیدهد.

بیشتردرنواحیعمقیبدنمشاهدهمیشود.
بیشتردرنواحیسطحیبدنمشاهده
میشودوبیشترینحجمخونرادارند.

ـ

دردیوارهءخودداراییاختههایبافتماهیچهایصافوبافتپیوندیهستند.
فاقدیاختهءماهیچهایوپیوندیدرساختاردیوارهءخود

هستند.

درساختارهمهءرگهایخونیبافتپوششیسنگفرشیتکلایهوغشایپایهمشاهدهمیشود.

فاقدفشارخونحداقلوحداکثرهستند؛درنتیجهتغییراتفشارخوندرآنهاکمتراست.دارایفشارخونحداقلوحداکثرهستند.

دارایساختارپایهایمتفاوتباسایررگهایخونیاست.ساختارپایهایآنهابهیکدیگرشباهتدارد.

فقطازیکبافتاصلیتشکیلشدهاند.ازبیشیکبافتاصلیتشکیلشدهاند.

ــدربرشعرضی،شکلگِردندارند.دربرشعرضی،بیشترگِرددیدهمیشوند.

نسبتبهسیاهرگها،ضخامتلایهء
ماهیچهایوپیوندیبیشتریدارد؛در

نتیجهدیوارهءآنقطورتراست.

نسبتبهسرخرگها،ضخامتلایهء
ماهیچهایوپیوندیکمتریدارد؛در

نتیجهدیوارهءآننازکتراست.

بهدلیلعدموجودلایهءماهیچهایوپیوندیدر
ساختاردیواره،اینرگهاداراینازکتریندیوارهبین

انواعرگهایخونیهستند.

دربرابرفشارواردشدهازقلب،مقاومت
بیشتریدارند.

دربرابرفشارواردشدهازقلب،مقاومت
کمتریدارند.

ــ

درابتدایبعضیازآنها)سرخرگششی
وآئورت(دریچههایسینیدیدهمیشود.

میتواننددرطولخوددارایدریچه
باشند.)دریچههایلانهکبوتری(

بعضیازمویرگهایخونیدرابتدایخودبندارهدارند
کهازجنسماهیچهءصافاست.

عمدتنواردکنندهءخونبهمویرگهاهستند.
عمدتندریافتکنندهءخوناز

مویرگهاهستند.
عمدتندرامتدادسرخرگهایکوچکقراردارند.

امکانرسوبکلسترولدردیوارهءآنها
وجوددارد.

برخیازسیاهرگهادریافتکنندهءلنف
جمعآوریشدهءبدنهستند.

ــ

فاقدنبضهستند!اکثراًداراینبضهستند.

میتوانندگیرندههایدرد،حساس
، O2بهفشارخونوحساسبهکاهش
افزایشکربندیاکسیدوهیدروژنرا

داشتهباشند.

میتوانندگیرندههایدماییداشته
باشند.)حساسبهدمایدرونبدن(

ــ
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تپ توتساسخت 19

کدام گزینه برای تکمیل عبارت زیر نامناسب است؟ 

»به طور معمول، فقط بعضی از یاخته های ماهیچهء قلبی که ....................... .«  

۱( توانایی انقباض خودبه خودی دارند، در دیوارهء پشتی دهلیز راست قرار دارند 

۲( تک هسته ای هستند، به رشته های کلاژن بافت پیوندی متراکم متصل هستند 

۳( از طریق صفحات درهم رفته با یاختهء هم نوع خود ارتباط دارند، استراحت پیوسته دارند 

۴( در دیوارهء بین حفرات بزرگ تر قلب قرار دارند، می توانند به طور مستقیم از نوعی گره قلبی، پیام دریافت کنند

ساسخ:تگزلنۂت

 یکی از ویژگی های یاخته های ماهیچه ای قلب )همهء آن ها( ارتباط آن ها از طریق صفحات بینابینی )درهم رفته( است. هیچ 

یک از یاخته های ماهیچهء قلبی استراحتی پیوسته ندارند؛ زیرا می دانیم که طی یک چرخهء قلبی، مدت زمانی در حال انقباض و مدت زمانی در 

حال استراحت هستند.

بررسی سایر گزینه ها: 

 بعضی از یاخته های ماهیچه ای قلب ویژگی هایی دارند که آن ها را برای تحریک خودبه خودی اختصاصی کرده است. پراکندگی این یاخته ها 

به صورت شبکه ای از رشته ها و گره ها در بین سایر یاخته هاست که به مجموعهء آن ها شبکهء  هادی قلب می گویند. از این بین گره های اول و دوم 

و مسیرهای بین گرهی در دیوارهء پشتی دهلیز راست قرار دارند.    

 در لایهء میانی قلب علاوه بر بافت ماهیچه ای قلبی، بافت پیوندی متراکم نیز وجود دارد. بسیاری از یاخته های ماهیچهء قلبی به رشته های 

کلاژن این بافت اتصال دارند. از طرفی بیشتر یاخته های ماهیچه ای قلبی تک هسته ای و بعضی دو هسته ای هستند؛ در نتیجه می توان گفت که 

بعضی از یاخته های ماهیچه ای تک هسته ای و بعضی از یاخته های ماهیچه ای دو هسته ای به رشته های کلاژن اتصال دارند. 

 در دیوارهء بین بطن ها، هم یاخته هایی از شبکهء هادی قلب و هم یاخته های ماهیچه ای قلبی عادی حضور دارند. یاخته های شبکهء هادی قلب 

می توانند از گره دوم، به طور مستقیم، پیام تحریکی را دریافت کنند.

تپ توتساسخت 20
کدام گزینه مشخصهء دستگاه گردش مواد در هر جانوری را بیان می کند که خون موجود در قلب آن، تنها به کمک یک رگ خونی خارج شده 

و می تواند مستقیماً به طرف اندام تنفسی آن ها هدایت گردد؟ 

۱( دریچه های موجود در حد فاصل بین دهلیز ها و بطن  قلب، جریان خون را یک طرفه می کنند. 

۲( در دوران نوزادی، واجد سرخرگ هایی با کیفیت خون متفاوت درون هر یک از کمان های آبششی خود هستند. 

۳( یاخته های ماهیچه ای دیوارهء قلب آن ها، مستقیماً به کمک انشعابات نوعی رگ خونی خارج شده از اندام تنفسی اکسیژن رسانی می گردند. 

۴( درونی ترین دیوارهء قلب آن ها فقط با خونی تماس مستقیم دارد که هموگلوبین گویچه های قرمز آن اکثراً به CO۲ متصل هستند. 

ساسخ:تگزلنۂت

 طبق شکل کتاب درسی، منظور از عبارت صورت سؤال، ماهی ها، نوزاد دوزیستان و نیز دوزیستان بالغ است. همهء این جانوران 

در دوران نوزادی از تنفس آبششی استفاده می کنند. در این زمان درون هر یک از کمان های آبششی آن ها دو سرخرگ با کیفیت خون متفاوت 

)تیره و روشن( یافت می شود. 

+ دوزیست بالغ ماهی و نوزاد دوزیستان
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بررسی سایر گزینه ها: 
واژهء  از  استفاده  و  دارند  دهلیز  یک  فقط  دوزیستان  نوزاد  و  ماهی ها   

»دهلیزها« سبب نادرستی این گزینه می شود. 
این  نوزاد دوزیستان و ماهی ها درست است. در  این مورد در خصوص   
جانوران انشعابی از سرخرگ پشتی که از آبشش ها خارج می شود، به سمت 
قلب رفته و ماهیچه های دیوارهء آن را تغذیه می کند، اما در دوزیست بالغ همان 
خونی که به درون بطن سرازیر می شود در تغذیهء ماهیچهء قلب نقش دارد. 
)انشعابات رگی که از قلب خارج می شود در تغذیه ماهیچهء قلب هم نقش دارد.(
 در پستانداران گویچه های قرمز اکثر اندامک های خود را از دست داده 
و سیتوپلاسم آن ها با پروتئین های هموگلوبین پر شده است. به عبارتی در 
ماهی ها و دوزیستان اصلاً هموگلوبین یافت نمی شود. از طرفی در دهلیز چپ 

O2 است. دوزیست بالغ خون روشن داریم که غنی از

تپ توتساسخت 21
مطابق با مطالب کتاب درسی، ویژگی مشترک همهء جانوران مهره داری که در تمام طول حیات خود تنها از یک نوع ساختار تنفسی ویژه استفاده 

می کنند و خون ضمن یک بار گردش در بدن، یک بار از قلب آن ها عبور می کند، کدام است؟

۱( بخش های واجد شبکهء مویرگی در آبشش ها، علاوه  بر اتصال به یکدیگر، دارای جهت جریان خون دوطرفه می باشند.
۲( در دستگاه عصبی مرکزی آن ها، بصل النخاع از یک طرف با نخاع و از طرف دیگر با نیمکره های مخ مجاورت دارد. 
۳( عصب موجود در زیر کانال خط جانبی، ضخامت بیشتری در بخش های جلویی خود نسبت به سایر بخش ها دارد.

۴( بافت ماهیچه ای مخطط همانند بافت ماهیچه ای صاف این جانوران، دارای تکیه گاه استخوانی می باشد. 

ساسخ:تگزلنۂت

 ماهی ها گروهی از جانوران مهره دار هستند که در تمام طول حیات خود از تنفس آبششی استفاده می کنند. در 
گردش سادهء ماهی، خون، ضمن یک بار گردش در بدن، یک بار از قلب دو حفره ای آن عبور می کند.

 دوزیستان در طول حیات خود از سه ساختار ویژه برای تنفس استفاده می کنند. در نوزادی از آبشش و بعد از آن از پوست و شش! 

 در زیر کانال خط جانبی، یک عصب وجود دارد. هرچه عصب به سر جانور نزدیک تر شود، ضخامت آن افزایش پیدا می کند. 
چراکه رشته های عصبی بیشتری به آن ملحق می شوند!

 خط جانبی در ماهی ها 
۱( خط جانبی در ماهی ها از مجاورت آبشش ها تا بخش ابتدایی بالهء دمی و  نزدیک به سطح پشتی بدن قرار دارد.  
۲( گیرنده های تماسی یا مکانیکی )جزء حواس پیکری( در خط جانبی ماهی وجود دارند که به ارتعاش حساس اند. 

۳( کانالی که در زیر پوست ماهی وجود دارد، در سراسر طول خود، تقریبن قطر ثابتی دارد. 
۴( در کانال خط جانبی، فرورفتگی هایی وجود دارد که در آن ها یاخته های گیرنده قرار دارند. 

5( عصبی که در زیر کانال خط جانبی قرار دارد، هر چه قدر به سر نزدیک تر می شود، قطورتر می شود؛ چون به طور مداوم رشته های عصبی 
از کانال خط جانبی به آن اضافه می شوند. 

۶( آب وارد شده به کانال خط جانبی، با مژک های یاخته های گیرنده تماس مستقیم ندارد؛ چون مژک ها درون مادهء ژلاتینی قرار دارند و این 
مادهء ژلاتینی است که در اثر تماس با آب تغییر وضعیت می دهد و سبب تحریک مژک های گیرنده ها می شود.
۷( هر یاختهء گیرنده در کانال خط جانبی، چندین مژک دارد که یکی از آن ها از سایرین طول بیشتری دارد. 

 ماهی های دارای سامانهء گردشی ساده
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بررسی سایر گزینه ها: 
 تیغه های آبششی ماهی ها حاوی شبکه های مویرگی فراوان به منظور تبادلات گازی بین آب و خون هستند. تیغه های مجاور هم، اتصال 
مستقیم به هم ندارند بلکه فضایی بین آن ها وجود دارد که آب از بین آن ها عبور می کند. هم چنین جهت جریان خون در این تیغه ها به صورت 

یک طرفه است. از بخش دارای خون تیره به بخش دارای خون روشن!
 در مغز ماهی ها بصل النخاع در حد فاصل نخاع و مخچه قرار دارد و از هر طرف خود با یکی از این ساختارها مجاورت دارد.

 مغز ماهی   
 لوب های بویایی در جلویی ترین بخش مغز ماهی قرار دارند که 

عصب بویایی به آن ها متصل است.
 لوب بینایی، بزرگ ترین بخش مغز ماهی است و عصب بینایی از 

پایین به آن وارد می شود. 
 لوب بینایی و مخ هر دو از دو نیمکره تشکیل شده اند. 

 مخچه بالاترین بخش مغز ماهی است. 
 بصل النخاع، عقبی ترین بخش مغز ماهی است که نسبت به مخچه و لوب های بینایی در سطح پایین تری قرار دارد. 

 ضخامت نخاع و عصب بویایی از ضخامت بصل النخاع کم تر است. 
 لوب های )پیازهای( بویایی ماهی نسبت به کل مغز جانور از لوب های بویایی انسان بزرگ تر است.

 در ماهیان غضروفی بافت استخوانی وجود ندارد؛ بنابراین ماهیچهء مخطط همانند ماهیچهء صاف آن ها، بدون کمک تکیه گاه استخوانی و با 
کمک تکیه گاه غضروفی، فعالیت خود را انجام می دهد.

تپ توتساسخت 22

با توجه به شکل زیر، کدام مورد، برای تکمیل عبارت زیر مناسب است؟ »به  طور معمول، در فاصلهء بین پایان ثبت موج ............... تا شروع ثبت 

موج ................ در نوار قلب یک انسان سالم، ..................«

R - P )۱ - بخش »۱« برخلاف بخش »۴«، باعث ورود خون از طریق حفرهء  بالایی قلب به حفرهء پایینی آن می شود 
T - S )۲- بخش»۴« همانند بخش »۲«، به دلیل افزایش فشار خون درون حفرات پایینی قلب، بسته هستند

Q - P )۳  -قطعات بخش »۲« برخلاف بخش »۳«، در پایین ترین محل ممکن خود قرار گرفته است 
P - T )۴ - بخش »۱« همانند بخش »۳«، اجازهء جریان یافتن خون به سمت بالا را می دهد

ساسخ:تگزلنۂت

از: ۱( دریچهء سینی  ترتیب عبارت اند  به  نشان دهندهء »دریچه های قلب« است و بخش های مشخص شده در شکل،   شکل 
سرخرگ ششی، ۲( دریچهء دولختی، ۳( دریچهء سینی آئورتی و ۴( دریچهء سه لختی.

فاصلهء بین پایان موج S تا شروع ثبت موج T، مربوط به مرحلهء انقباض بطن ها است. به هنگام شروع انقباض بطن ها به دلیل افزایش فشار خون 
درون بطن ها دریچه های دولختی و سه لختی بسته می شوند و تا پایان این مرحله بسته خواهند بود.

بررسی سایر گزینه ها: 
 فاصلهء بین پایان موج P تا شروع ثبت موج R، مربوط به مرحلهء انقباض دهلیزها است. در مرحلهء استراحت عمومی و انقباض دهلیزها، خون 

از دهلیز وارد بطن می شود. در این زمان ها دریچه های سینی بسته اند و دریچه های دهلیزی بطنی باز هستند.
 فاصلهء بین پایان موج P تا شروع ثبت موج Q، مربوط به مرحلهء انقباض دهلیزها است. در این مرحله، قطعات سازندهء همهء دریچه های قلب در 
پایین ترین محل خود هستند. چراکه دریچه های دهلیزی بطنی باز و دریچه های سینی بسته هستند. دریچه های سینی به سمت درون سرخرگ ها 

باز می شوند؛ پس وقتی بسته هستند در پایین ترین وضعیت خود هستند و وقتی باز می شوند در بالاترین وضعیت قرار می گیرند.
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 فاصلهء بین پایان ثبت موج T تا شروع موج P، مربوط به مرحلهء استراحت عمومی است. در مرحلهء استراحت عمومی هیچ یک از دریچه ها اجازهء 
عبور خون به سمت بالا را نمی دهند. خون از دریچه های باز دهلیزی بطنی به سمت پایین )از دهلیز به بطن( جابه جا می شود. به یاد داشته باشید، 

دریچه های سینی که اجازهء عبور خون به بالا را می دهند )به درون سرخرگ های ششی و آئورت(، در مرحلهء استراحت عمومی بسته اند.

استراحت عمومیانقباض بطن هاانقباض دهلیزها

0 ثانیهمدت زمان وقوع آن 0 ثانیه/1 0ثانیه/3 4/

PQRSTموج مربوط به آن در نوار قلب

خیرخیربلهدر طی وقوع آن، دهلیزها منقبض می شوند؟

بلهبلهخیردر طی وقوع آن، دهلیزها در حال استراحت هستند؟

خیربلهخیردر طی وقوع آن، بطن ها منقبض می شوند؟

بلهخیربلهدر طی وقوع آن، بطن ها استراحت می کنند؟

 در ابتدای وقوع آن صدای طبیعی از 
بله)صدایدومقلب(بله)صدایاولقلب(خیرقلب شنیده می شود؟

در ابتدای وقوع آن، دریچه های قلبی دچار تغییر 
خیروضعیت می شوند؟

بله)دریچههایدولختیو
سهلختیبستهشدهودریچههای

سینیبازمیشوند.(

بله)دریچههایسینیبسته
شدهودولختیوسهلختی

بازمیشوند.(

 در طی وقوع آن، دهلیزها از بالا به پایین 
خیرخیربلهمنقبض می شوند؟

 در طی وقوع آن، بطن ها از پایین به سمت بالا
خیربلهخیرمنقبض می شوند؟

بلهبلهبلهدر طی وقوع آن، خون به دهلیزها وارد می شود؟

بلهخیربلهدر طی وقوع آن، خون از دهلیزها خارج می شود؟

بلهخیربلهدر طی وقوع آن، خون به بطن ها وارد می شود؟

خیربلهخیردر طی وقوع آن، خون از بطن ها خارج می شود؟

23 
تپ توتساسخت

گروهی از گویچه های سفید خون، دارای هسته ای هستند که قطعات سازندهء آن ها در بخش هایی به یکدیگر متصل شده اند. با در نظر گرفتن 

این مورد، کدام گزینه درست است؟ 

۱( همهء آن ها با تولید آنزیم های پروتئینی ترشحی در تجزیهء اجزایی از پیکر عوامل بیماری زا مؤثر هستند. 
۲( همهء آن ها می توانند با صرف انرژی، در بخش اصلی تشکیل دهندهء غشای یاخته ای خود تغییرات ایجاد کنند.

۳( فقط بعضی از آن ها به واسطهء گیرندهء آنتی ژنی، به آنتی ژن)های( سطح غشای عوامل بیماری زا متصل می گردند. 
۴( فقط بعضی از آن ها در پی تغییر محل قرارگیری ساختارهای نوکلئوزومیِ خود، یاخته هایی مشابه خود را در خون ایجاد می کنند. 

ساسخ:تگزلنۂت

+ بازوفیل + نوتروفیل ائوزینوفیل
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 منظور از عبارت صورت سؤال گویچه های سفید با هستهء دو قسمتی و چند قسمتی است. بنابراین باید نوتروفیل ها، 
بازوفیل ها و ائوزینوفیل ها را در نظر بگیریم. 

 نوتروفیل ها توانایی بیگانه خواری دارند پس طی آن، بخشی از غشای خود را که حاوی فسفولیپید ها است )بخش اصلی غشا(، 
به دور عامل بیگانه، احاطه می کنند؛ به عبارتی ریزکیسه های حاوی عوامل بیگانه را تشکیل می دهند، هم چنین ائوزینوفیل ها و بازوفیل ها نیز در 

طی برون رانی چنین قابلیتی دارند. یاخته های زندهء یوکاریوتی توانایی درون بری و برون رانی دارند.
بررسی سایر گزینه ها: 

 به عنوان مثال بازوفیل ها فاقد توانایی تولید و ترشح آنزیم های پروتئینی تجزیه کنندهء پیکر عوامل بیماری زا هستند. ائوزینوفیل ها این قابلیت 
را دارند. دقت کنید آنزیم های تجزیه کنندهء نوتروفیل ها ترشح نمی شوند بلکه به ریزکیسه های حاوی عوامل بیگانه وارد می شوند و تجزیه در 

داخل خود یاخته رخ می دهد.
 هیچ  یک از این یاخته ها گیرندهء آنتی ژنی ندارند و در نتیجه به واسطهء آن نمی توانند به آنتی ژن های بیگانه متصل شوند. البته دقت کنید 

همهء این یاخته ها، توانایی شناسایی ویژگی های عمومی عوامل بیگانه را دارند، اما گیرنده های آنتی ژنی، اختصاصی عمل می کنند.
از میان گویچه های سفید فقط برخی  انجام همانندسازی( است.  این گزینه فرایند تقسیم هسته )جداشدن هیستون ها جهت  از   منظور 

لنفوسیت ها توانایی انجام تقسیم را دارند. هیچ  یک از گویچه های سفید دانه دار نمی توانند تقسیم شوند. 

یاختۀ ماکروفاژمونوسیتائوزینوفیلبازوفیلنوتروفیلویژگی و توضیح
دندریتی

یاختۀ 
کشندۀ 
طبیعی

لنفوسیت
B

لنفوسیت 
T

ماستوسیت

تواناییفاگوسیتوز
دارند.

٭٭٭٭٭

داراینقشدردفاع
غیراختصاصیهستند

٭٭٭٭٭٭٭٭

جزءخطدومدفاعی
هستند.

٭٭٭٭٭٭٭٭

٭٭٭٭٭٭٭تواناییدیاپدزدارند.

تواناییترشح
هیستامیندارند.

٭٭

قابلمشاهدهدر
خون

٭٭٭٭٭٭٭

نوعییاختهء
بیگانهخوارمحسوب

میشوند.
٭٭٭٭٭

دربخشهاییاز
بدنکهبابیروندر
ارتباطند،فراوانترند.

٭٭

www.konkur.in

Telegram: @konkur_in



30

الپ تسیز

ی
رب

تج
ۂ 

شت
ر

ن
ن دوم آنلای

آزمــو

یاختۀ ماکروفاژمونوسیتائوزینوفیلبازوفیلنوتروفیلویژگی و توضیح
دندریتی

یاختۀ 
کشندۀ 
طبیعی

لنفوسیت
B

لنفوسیت 
T

ماستوسیت

نیرویواکنشسریع
وچابک

٭

گویچهءسفیدبا
تواناییبیگانهخواری
وهستهءچندقسمتی

٭

گویچهءسفیدیکه
مادهءدفاعیزیادی

حملنمیکند.
٭

هریاختهءترشحکنندهء
هپارین

٭

هریاختهءحاصلاز
تمایزمونوسیت

٭٭

هریاختهءمؤثردر
خطسومایمنی

٭٭

24 
تپ توتساسخت

کدام گزینه، برای تکمیل عبارت زیر نامناسب است؟

»در یکی از مراحل چرخهء ضربان قلب انسان، ...............؛ در مرحله ای که بلافاصله ................. از این مرحله قرار دارد، ................ .«

۱( دریچه های دهلیزی بطنی بسته می شوند ـ قبل ـ موج الکتریکی توسط سه رشته از جنس بافت هادی باعث تحریک گره دوم شده است

۲( تارهای ماهیچهء دهلیزی کوتاه می شوند ـ بعد ـ به دنبال افزایش فشار خون، ابتدا دریچه های سینی باز و سپس سایر دریچه ها بسته می شوند 

۳( همهء ماهیچهء قلب در حال استراحت است ـ قبل ـ انتشار موج الکتریکی به تارهای ماهیچه ای دیوارهء خارجی بطن ها رخ داده است

۴( حجم خون درون حفرات پایینی قلب کاهش می یابد ـ بعد ـ فشار خون در سرخرگ های متصل به قلب به تدریج کاهش می یابد

ساسخ:تگزلنۂت

0 ثانیه ای(، تارهای ماهیچهء دهلیزی کوتاه می شوند. در مرحلهء بعد از این مرحله یعنی  1/  در مرحلهء انقباض دهلیزها )مرحلهء

مرحلهء انقباض بطن ها، در ابتدا فشار خون بطنی کمی بیشتر شده و ابتدا دریچه های دهلیزی بطنی بسته شده و سپس دریچه های سینی باز 

می شوند و خون بطن ها وارد سرخرگ های ششی و آئورت می گردد.

بررسی سایر گزینه ها: 

0 ثانیه ای(، دریچه های دهلیزی بطنی بسته می شوند. در مرحلهء قبل از آن یعنی انقباض  3/  در ابتدای انقباض بطن ها )ابتدای مرحله

دهلیزها، موج الکتریکی توسط سه رشته از جنس بافت هادی از گره اول به گره دوم منتقل شده است و باعث تحریک گرهء دوم می شود. 

دقت کنید تحریک گره دوم برای انقباض بطن ها ضرروی است، پس لازم است قبل از انقباض بطن ها  یعنی در مرحلهء انقباض دهلیزی، این 
اتفاق رخ دهد.
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 توجه داشته باشید اگرچه شکل مربوط به انتشار تکانهء قلبی در طول چرخهء ضربان قلب از کتاب درسی حذف گردیده است، اما این به 
این منظور نیست که طراح توجیهی برای ترکیب کردن مبحث شبکهء هادی با چرخهء ضربان قلب نداشته باشد! 

در کنکور سراسری تیر ۱۴۰۲ نیز شاهد ترکیب شدن این دو مبحث با یکدیگر بودیم اما چرا؟  از کجای کتاب درسی طراح این اجازه را پیدا 
کرده است؟ در کتاب درسی مطرح شده است، رسیدن پیام تحریک به ماهیچه های قلب اندکی پیش از انقباض آن هاست. به عبارتی از این 

جمله می توان برداشت کرد، فعالیت گرهء سینوسی دهلیزی در مرحلهء استراحت عمومی آغاز می شود. 

 در طول موج P پیام در مسیـرهای بین گرهی جابه جا شده و به گره دهلیزی بطنی می رسد. در فاصلهء P تا Q پیـام در گره 
 دهلیـزی بطنـی معطل شده و سپـس در فاصلهء Q تا R )بخش بالاروی موج QRS( پیام از دستـه تار موجود در دیوارهء بین دو بـطن 

می کند.  عبور 

 در مرحلهء استراحت عمومی همهء ماهیچه های قلبی )دهلیزی و بطنی( در حال استراحت هستند. در مرحلهء قبل از آن یعنی انقباض بطن ها، 

در حد فاصل موج R تا S، پیام الکتریکی در حال انتشار در دیوارهء بطن ها از جمله بخش های خارجی آن است.

0 ثانیه ای(، حجم خون درون حفرات پایینی )بطن  های( قلب کاهش می یابد. در مرحلهء بعد  3/  در طی مرحلهء انقباض بطن ها ) مرحلهء

از آن یعنی مرحلهء استراحت عمومی و در حین انقباض دهلیزها فشار خون سرخرگی در حال کاهش بوده و در حین انقباض بطن ها درحال 
افزایش است.

25 
تپ توتساسخت

مطابق با مطلب کتاب درسی، در مراحلی از فرایند تشکیل ادرار مواد می توانند در جهت مخالف بازجذب جابه جا شوند، چند مورد فقط در 

خصوص یکی از این فرایندها به درستی بیان شده است؟
الف( در حضور یاخته هایی از گردیزه )نفرون( انجام می شود که در غشای خود دارای چین خوردگی هستند.

ب( به نیروی حاصل از اختلاف قطر دو سرخرگ ورودی و خروجی اطراف کلافک وابسته می باشد. 

ج( توسط یاخته هایی در بخش های غیرپیچ خوردهء گردیزه )نفرون( انجام می شود.  

د( مواد از فضای بین زوائد پامانند یاخته های خاصی عبور می کند. 

 ۴ )۴  ۳ )۳  ۲ )۲  ۱ )۱

ساسخ:تگزلنۂت

 در مراحل تراوش و ترشح، مواد می توانند در جهت مخالف بازجذب جابه جا شوند. در بازجذب مواد از نفرون به خون جابه جا 
می شوند و در ترشح و تراوش برعکس است.

موارد »الف« و »ج« نادرست بیان شده اند. 
بررسی همهء موارد: 

الف( تراوش در حضور یاخته های پودوسیت انجام می شود که دارای زوائد پامانند هستند؛ درواقع این زوائد پا مانند به دنبال چین خوردگی غشای 
این یاخته ها، ایجاد شده اند. هم چنین، ترشح توسط یاخته های پوششی لولهء پیچ خوردهء نزدیک نیز رخ می دهد که دارای چین خوردگی های ریز 

غشایی هستند. 
ب( اختلاف قطر سرخرگ های آوران و وابران )کلافک در بین این دو سرخرگ قرار دارد(، باعث افزایش فشار خون در شبکهء مویرگی کلافک 

می شود که در تأمین نیروی لازم برای تراوش نقش دارد. این عامل در ترشح نقش ندارد.
ج( هر دوی این مراحل تشکیل ادرار می توانند توسط یاخته هایی در بخش های غیرپیچ  خوردهء نفرون انجام شوند. تراوش، درون کپسول بومن و 

ترشح، در لولهء هنله.

د( در تراوش، مواد از شکاف های تراوشی )حد فاصل بین رشته های پامانند پودوسیت ها( عبور می کنند.

+ ترشح تراوش
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مراحل تشکیل ادرار:

بازجذب ترشح تراوش 

مجرایفقطدرونکپسولبومنانجاممیشود. و هنله( لولهء و دور و نزدیک )پیچخوردهء نفرون لولهای بخشهای در
جمعکنندهانجاممیشود.

دربخشهایقشریومرکزیکلیهصورتمیگیرند.فقطدربخشقشریکلیهصورتمیگیرد.

درجهتورودموادبهخونعملدرجهتخروجموادازخونعملمیکنند.
میکنند.

دربیشترمواردبهصورتفعالانجاممیشوند.بهصورتغیرفعالانجاممیشود.

هیچیکازاینمراحلدرداخلیترینبخشکلیه،یعنیلگنچهانجامنمیشود.

درصورتمهارآنزیمهایتولیدکنندهءATPدر
یاختههایکپسولبومن،میزانتراوشممکناست

تغییرنکند!

درصورتمهارآنزیمهایایجادکنندهءATPدریاختههایبخشهایلولهاینفرون
ومجرایجمعکننده،میزانایندوفرایندکاهشمییابدولیمتوقفنمیشود.)چون

دربعضیمواردهمبدونمصرفانرژیوبهصورتغیرفعالانجاممیشوند.(

باعثواردشدنبخشیازخوناببهدرونکپسول
بومنمیشود.

باعث:1(دفعبعضیازسموموداروها
2(تنظیمp Hخون)ترشحیونهیدروژن(

مؤثردر:1(جلوگیریازدفعموادمفید
ازطریقادرار

2(تنظیمp Hخون)بازجذببیکربنات(

موادبهصورتانتخابیبهدروننفرونواردویاازآنخارجمیشوند.موادبراساساندازهواردگردیزهمیشوند.
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