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درس طب نوزادی و ��رامون تولد _ فوق تخصص�

ش� ز�ر مانور تست معاینه لگن دختری است که با نمایش Breech متولد شده است را نشان م� دهد. متناسب با کدامیک از۱-

گزینه های ز�ر م� باشد؟

Allis

Galezzi

Ortolani

Barlow

 

نوزادی با سن جن�ن� ۳۲ هفته به دلیل RDS، تحت درمان با تهویه مکانیک� و مد SIMV م� باشد، در روز سوم درمان شروع به۲-

Weaning گردیده است، ن�یجه گازهای خون شریان�؛

PO2= 60 mmHg, PCO2: 60 mmHg, PH= 7.26

م� باشد. اقدام مناسب کدام است؟

افزایش تعداد تنفس

کاهش زمان دم

PIP افزایش

ادامه درمان
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شروع �رنامه های آموزش� مر�وط به تغذیه با ش�ر مادر از چه زمان� توصیه م� شود؟۳-

زمان ازدواج

اوایل بارداری

کودکستان

د��رستان

 

با توجه به اهمیت “Early Critical Window” در تغذیه با ش�ر مادر، در چه سن�، یک میکرو��وم سالم روده ای �رقرار م� شود که۴-

م� تواند اثرات طولان� مدت داشته باشد؟

یک ماه اول

سه ماه اول

شش ماه اول

یک سال اول

 

نوزادی به علت حرکت بالا و پا��ن پلک فوقان� چشم چپ در هنگام مکیدن س�نه مادر به درمانگاه آورده شده است. نوزاد در آینده۵-

در معرض کدام عارضه است؟

استرابیسم

پتوز

کاتاراکت

ت�بل� چشم
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نوزادی با وزن ۴۲۰۰ گرم وسن حاملگ� ۳۷ هفته بعد از تولد از مادر با سابقه دیابت حاملگ� دچار دیسترس شدید تنفس� شده۶-

Air است. در معاینه قلب نوزاد ه��رکی�تیک و نبض های محیط� ضعیف لمس م� شود. در عکس قفسه س�نه کارد�ومگال� و نمای

bronchogram دیده م� شود. اکوکارد�وگراف� در ۱۹ هفتگ� طبیع� گزارش شده است. مناسب تر�ن اقدام درمان� کدام است؟

دوپام�ن

فورسماید

�رو�رانولول

میلرینون

 

خانم بارداری با سن حاملگ� ۳۱ هفته به علت زایمان زودرس بستری شده است. �رای وی سولفات من�زیم، تر�وتال�ن، بتامتازون و۷-

آم�ی سیل�ن تجو�ز شده است. کدامیک از اقدامات انجام شده در جلوگ�ری از عوارض نوزادی حاصل از زایمان زودرس تاث�ر کمتری

دارد؟

بتامتازون

تر�وتال�ن

آم�ی سیل�ن

سولفات من�زیم

 

خانم ۳۵ ساله ای با سابقه دیابت از ۲۰ سالگ� همراه با رت�نوپات� با سن حاملگ� ۳۸ هفته جهت ختم حاملگ� به روش طبیع�،۸-

بستری شده است. کدام عارضه در نوزاد وی کمتر �روز م� کند؟

آسفیکس� �ریناتال

ه��وکلسم�

ترومای زایمان�

ه��وگلیسم�
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در نوزادی که از مادر مبتلا به لو�وس متولد شده و خود ن�ز دچار لو�وس شده است، کدام گزینه صح�ح است؟۹-

ضایعات �وست� اغلب در بدو تولد موجود �وده و بیشتر روی تنه و اندام ها م� باشد.

نارسا�ی کبدی م� تواند از داخل رحم شروع شود.

درگ�ری کل�وی به صورت هماچوری میکروسکو�ی است.

بلوک کامل قل�ی با استفاده از کورتون و IVIG �رگشت پذ�ر است.

 

در یک حاملگ� دو قلو�ی کدامیک از هفته های ز�ر بیانگرحاملگ� پست ترم م� باشد؟۱۰-

۳۶

۳۷

۳۸

۳۹

 

خانم بارداری  سابقه هیدروپس در حاملگ� قبل� دارد، ژنوت�پ همسر وی آنت� ژن Kell مث�ت م� باشد، مناسب تر�ن اقدام �رای۱۱-

�ررس� ابتلا و شدت گرفتاری جن�ن کدام است؟

ΔOD 45 آمن�وس�تز سریال و �ررس�

MCA – PSVسونوگراف� سریال �رای �ررس�

Cell Free DNA انجام

اندازه گ�ری عیار آنت� بادی IGM در مادر
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خانم� در بارداری تحت درمان دارو�ی قرار گرفته و در سونوگراف� انجام شده از جن�ن وی، آنومال� کلیه و نقائص استخوان� سر۱۲-

جن�ن مشاهده شده است. مصرف کدامیک از داروهای ز�ر در ایجاد ا�ن عارضه محتمل تر است؟

ایندومتاس�ن

کاپتو�ریل

�روفن

سولینداک

 

در معاینه نوزادی با سن حاملگ� ترم که به روش طبیع� متولد شده سفال هماتوم نس�تا وس�ع در پاریتال سمت راست ملاحظه۱۳-

م� شود. در راد�وگراف� جمجمه تصو�ر شکستگ� خط� گزارش م� گردد. نوزاد با حال عموم� خوب ترخیص م� شود. وی در یک

ماهگ� به علت شروع استفراغ های مکرر و �ی قراری که از چند روز قبل شروع شده و با حمله تشنج در بخش بستری م� شود.

محتمل تر�ن تشخیص کدام است؟

هیدروسفال�

افوز�ون ساب دورال

تروم�وز س�نوس ساژیتال

کیست لپتومننژ

 

نوزادی در روز سوم تولد به علت �ی قراری، تورم شدید فوقان� پای چپ و �ی حرکت� هم�ن عضو در بخش بستری م� شود. نوزاد به۱۴-

طریقه طبیع� و در �وزیشن �ر�چ در یک� از مراکز زایشگاه شهرستان� توسط ماما متولد شده و در همان ساعت های اول از بخش

ترخیص گردیده است. محتمل تر�ن تشخیص کدام است؟

B تورم ناش� از واکسن هپات�ت

در رفتگ� مفصل هانش

اس�ئومیلیت ران

شکستگ� فمور
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در معاینه جمجمه نوزادی که با زایمان سخت و با وک�وم متولد شده، علامت “Wave sign” مشاهده شده است، محتمل تر�ن۱۵-

تشخیص کدام است؟

سفال هماتوم

همانژ�وم

کا�وت سوکسدانئوم

خونر�زی ساب گالئال

 

کدام یافته سونوگراف� در هرن� دیافراگم جن�ن، پیشگو�ی کننده بدتر�ن �روگنوز است؟۱۶-

هرن� معده

هرن� کبد

هرن� کولون

هرن� طحال

 

www.konkur.in

Telegram: @medical_net

Kon
ku

r.i
n



آزمون:طب نوزادی و ��رامون  تولد_شهر�ور1402  مدت آزمون:140

لوپ جریان حجم  (Flow- volume loop) نوزادی که تحت تهویه مکانیک� قرار دارد مطا�ق ش� (A) م� باشد. انجام کدامیک از۱۷-

اقدامات ز�ر س�ب اصلاح آن مطا�ق ش� (B) شده است؟

استفاده از د�ورتیک ها

استفاده از �رونکودیلاتورها

افزایش زمان دم

PIP افزایش

 

-۱۸Rate = 50. PIP = 24, ,.نوزادی ترم با وزن ۳۴۰۰ گرم با تشخیص هرن� دیافراگماتیک تحت تهویه مکانیک� با تنظیمات ز�ر است

PEEP = 5, Ti = 0.35, Fio2 = 70% هنوز عمل جراح� انجام نشده است. در آزمایش گازهای خون� به شرح ز�ر است:

PH = 7.26, Pco2 = 60, Hco3 = 23, Po2 = 59

و ساچوریشن دست راست بیمار ۸۷ در صد است.

انجام کدامیک از اقدامات ز�ر صح�ح است؟

Rate افزایش

PIP افزایش

تزر�ق سورفاکتانت

اقدام خاص� نیاز نیست
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در نوزاد نارس ۲۷ هفته ای که تحت تهویه مکانیک� قرار گرفته است، کدامیک از موارد ز�ر خطر باز ماندن مجرای شریان� را افزایش۱۹-

م� دهد؟

تماس با کورتون آنته ناتال

درمان با سورفاکتانت اگزوژن

درمان با کافئ�ن در روز اول

افزایش فشار اکس�ژن

 

در �ررس� سونوگراف� �ره ناتال در خانم بارداری  با پل� هیدرآمن�وس، یک توده  اکوژن سالید با حاشیه مشخص در ز�ر دیافراگم۲۰-

راست به همراه آنومال� های مهره ای و قل�ی مشاهده شده و در اکوکارد�وگراف� پس از تولد نارسا�ی قل�ی با �رون ده بالا گزارش

شده است. کدامیک از تشخیص های ز�ر محتمل تر است؟

Hepatoblastoma

Neuroblastoma

Sequestration

CPAM

 

-۲۱(PIE) نوزاد سه روزه ای با آس��راس�ون مکون�وم تحت تهویه مکانیک� قرار دارد. در راد�وگراف� ریه، آمف�زم ب�ناب�ن� ژنرال�زه

مشاهده شده است. Setup دستگاه به شرح ز�ر است: RR=60 ,PEEP= 5 , Ti=0.4 , PIP= 22, انجام همه اقدامات ز�ر صح�ح

است، بجز:

کاهش زمان دم

PEEP کاهش

افزایش تعداد تنفس

کاهش فشاردم�
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لوپ حجم-فشار (pressure-volume ) نوزادی که تحت تهویه مکانیک� قرار گرفته، مطا�ق ش� A م� باشد. انجام کدامیک از۲۲-

اقدامات ز�ر س�ب اصلاح آن و مطا�ق ش� B شده است؟

کاهش ریت

PIP  کاهش

افزایش زمان دم

FIO2 افزایش

 

ش�رخوار ۳ ماهه ای ناگهان از مکیدن پستان مادر خودداری م� کند. تا زمان طبیع� شدن مجدد روال ش�رخوردن او از پستان مادر،۲۳-

اقدام مناسب کدام است؟

ش�ر دوشیده شده مادر را با فنجان به او بدهند.

سع� کنند با هر ش�وه ای پستان مادر را در دهان او بگذارند.

دادن پستانک به ش�رخوار، تا او را مجدداً به مکیدن پستان علاقمند کند.

فواصل ش�رده�، طولان� تر شود تا به دلیل گرسنگ� بیشتر، پستان را بگ�رد.
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در نوزاد نارس ۳۰ هفته که تازه متولد شده کدام اقدام تاث�ر مث�ت� در پیشگ�ری از ها��رگلیسم� او دارد؟۲۴-

شروع تغذیه زودرس ش�ر مادر �قویت شده

8 - 10 mg/kg/min  انفوز�ون سرم قندی با دوز

TPN تجو�ز مقاد�ر کاف� آمینواسید در

TPN به جای ای�ترالی�ید در MCT oil شروع زودرس

 

در سونوگراف� قبل از تولد سا�ز لگنچه کلیه چپ ۷ میل� متر و سا�ز سمت راست ۹ میل� متر است، اقدام مناسب پس از تولد نوزاد۲۵-

کدام است؟

در ۲۴ ساعت اول تولد سونوگراف� تکرار شود.

در ۴۸-۲۴ ساعت اول تولد، آزمایش ادرار، سونو و VCUG درخواست شود.

حداقل ۴۸ ساعت بعد از تولد سونوگراف� را انجام م� دهیم.

اصلا نیازی به سونوگراف� در ماه اول نم� باشد.

 

نوزادی به علت پنومون� تحت تهویه مکانیک� با A/C+ volume guarantee mode م� باشد. در هنگام معاینه نوزاد دچار تاک� پنه۲۶-

با ریت تنفس� ۸۸ بار در دقیقه و رتراکس�ون ��ن دنده ای شدید م� باشد. نتا�ج گازهای خون شریان� که درخواست شده به شرح

ز�ر م� باشد:

pH:7.4, PaCO2:45mmHg, PaO2: 80 mmHg, HCO3:20mEq/L, O2sat: 94%

اقدام مناسب کدام است؟

tidal volume افزایش

back up rate افزایش

trigger threshold افزایش

نیاز به اقدام خاص� ندارد
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نوزاد با سن جن�ن� ۲۹ هفته، که از ابتدای تولد با تشخیص RDS در NICU بستری و تحت درمان با سورفکتانت و تهویه مکانیک� با۲۷-

A/C mode قرار گرفته است. نوزاد در حال حاضر چهار روزه م� باشد، همچنان تحت رس��راتور �وده و در حال دریافت آنت� ��وتیک

و حداکثر مقدار TPN م� باشد. SPO2 نوزاد 93% و حجم جاری دریافت� ن�ز معادل cc/kg 5 م� باشد. تعداد تنفس نوزاد ۷۰ بار در
دقیقه م� باشد. جهت نوزاد درخواست ABG نموده اید که به شرح ز�ر است:

pH: 7.30, PaCO2:34mmHg, PaO2: 72mmHg, HCO3: 15mEq/L, BD:4, O2 sat: 90%

مناسب تر�ن اقدام کدام است؟

sedate کردن نوزاد

کاهش مقدار �روت��ن دریافت�

SIMV mode به A/Cتغ��ر

اضافه کردن بیکربنات به سرم

 

دیاگرام مقابل، مر�وط به نوزادی است که مبتلا به استرایدور م� باشد، محتمل تر�ن تشخیص کدام است؟۲۸-

Vocal cord paralysis

Laryngeal web

Laryngomalasia

Vascular ring
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درباره ساکشن لوله نای در نوزاد تحت تهویه مکانیک� کدام گزینه صح�ح است؟۲۹-

فشار ۱۰۰-۵۰ سانت� متر آب، زمان ۱۵-۱۰ ثانیه، هر بار کمتر از ۳ مرتبه ع�ور کا�تر

فشار ۱۲۰-۱۰۰ سانت� متر آب، به مدت ۲۰ ثانیه، هر بار کمتر از ۵ مرتبه ع�ور کا�تر

فشار ۱۲۰ سانت� متر آب، زمان ۲۵ ثانیه، هر بار کمتر از ۵ مرتبه ع�ور کا�تر

فشار ۴۰-۳۰ سانت� متر آب، به مدت ۱۰-۵ ثانیه، هر بار کمتر از ۲ مرتبه ع�ور کا�تر
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با توجه به دو منحن� flow-time و pressure- volume که مشاهده م� فرمایید، محتمل تر�ن تشخیص کدام است؟۳۰-

فلوی ناکاف�

زمان دم کوتاه

نشت از اطرف لوله تراشه

تجمع آب در مس�ر لوله ها
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نوزادی که مدت طولان� تحت تهویه مکانیک� م� باشد، �رای کاهش ابتلا به VAP وضعیت مناسب تر کدام است؟۳۱-

سر تخت بالاتر

سر تخت پائ�ن تر

سر تخت افق�

فرق� ندارد

 

موثرتر�ن مکانیسم اثر فتوترا�ی درکاهش بیل�رو��ن کدام است؟۳۲-

structural isomerization

configurational isomerization

Increased conjugation

photo oxidation

 

نوزادی با سن داخل رحم ۳۳ هفته با تشخیص RDS تحت درمان با مد HFO م� باشد در روز چهارم تولد ناگهان بدحال شده است.۳۳-

در ABG انجام شده PCO2= 70 mmHg م� باشد و با ساکشن لوله نای �هتر نشده است و در گراف مقاومت راه های هوا�ی به شدت

افزایش یافته است. محتمل تر�ن تشخیص کدام است؟

(PIE) آمف�زم ��ن بافت� ریه

(VAP) پنومون� ناش� از ون�یلاتور

تراکتو �رونش�ت نکروزان

خونر�زی ریه
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نوزاد ۲۹ هفته ای به علت RDS در NICU بستری و تحت تهویه مکانیک� تهاجم� قرار گرفته است. پس از تعبیه کا�تر شریان ناف�،۳۴-

انگشتان و قسمت foot اندام تحتان� چپ نوزاد دچار حالت سفیدشدگ� (blanching) شده است. اقدام مناسب کدام است؟

استفاده از پماد وازودیلاتور موضع�

گرم کردن اندام تحتان� همان طرف

گرم کردن اندام تحتان� سمت مقابل

خارج کردن هر چه سر�ع تر کا�تر

 

نوزاد پسر رسیده، حاصل زایمان طبیع�، در شرح حال دوران بارداری، مادر مشکل� را بیان نم� کند. پس از تولد، نوزاد گریه نم� کند۳۵-

و تنفس Gasp و گران�ینگ ندارد ول� آفون� جلب توجه م� کند. احیاء و اقدامات روت�ن مؤثر نم� باشد، محتمل تر�ن تشخیص کدام

است؟

Congenital subglotic stenosis

Laryngomalasia

Laryngeal web

Laryngeal atresia

 

در کدامیک از بیماری های ز�ر باید از استفاده از CPAP اجتناب کرد؟۳۶-

آس��راس�ون مکون�وم

آنتروکولیت نکروزان

ه��رتانس�ون �ولمونر

نارسا�ی قل�ی با ادم ریه
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در کدامیک از بیماری های ز�ر، �رای حمایت تنفس� نوزاد به بیشتر�ن م�زان tidal volume و PEEP نیاز م� باشد؟۳۷-

Tracheobronchomalacia

Ventricular septal defect

Severe chronic lung disease

Pulmonary interstitial emphysema

 

در نوزاد ۳۵ هفته، ۲ ساعت پس از تولد، قند خون ۳۵ گزارش شده، نوزاد با ش�ر مادر تغذیه شده و ه�چ علامت� ندارد، اقدام۳۸-

صح�ح کدام است؟

ادامه تغذیه و تجو�ز دوز bolus سرم قندی %۱۰

قطع تغذیه و تجو�ز دوز bolus و نگهدارنده سرم قندی %۱۰

قطع تغذیه و تجو�زسرم قندی نگهدارنده ۱۰% درصد

ادامه تغذیه و کنترل قند خون یک ساعت بعد

 

نوزاد ترم ۵ روزه که به علت بیل� رو��ن ۱۶ تحت فتوترا�ی در منزل قرار گرفته هم اکنون با همول�ز، ادرار قرمز، تاول های �راکنده و۳۹-

اسپلنومگال� به اورژانس آورده شده، مناسب تر�ن اقدام در ا�ن مرحله کدام است؟

قطع فتوترا�ی

تعویض خون فوری

IVIgG تجو�ز

تجو�ز فنوبارب�تال
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در کودک ۵ ساله که مبتلا به کرنیکتروس م� باشد، همه موارد ز�ر جزو علایم کلاسیک کرنیکتروس م� باشد، بجز:۴۰-

choreoathetoid cerebral palsy

upward gaze palsy

conductive hearing loss

dental dysplasia

 

کدامیک از انداره گ�ری های ��ومتریک در ارزیا�ی سونوگرافیک جن�ن �رای محدودیت رشد داخل رحم� ارزش تشخیص� بیشتری۴۱-

دارد؟

دور سر

قطر بای �ریتال

دور شکم

طول فمور

 

در نوزاد مبتلا به سیفلیس مادرزادی که قرار است با پن� سیل�ن به مدت ده روز درمان شود و در روز ششم به دلیل نداشتن رگ به۴۲-

مدت ۲۴ ساعت درمان نگرفته است چه باید کرد؟

باید بعد از گرفتن رگ چهار روز باقیمانده را دریافت کند.

باید مجدد ده روز دیگر درمان شود.

م� توان بقیه مدت را به صورت خوراک� درمان کرد.

اگر علامت بالین� ندارد، درمان را قطع و تحت نظر گرفته م� شود.
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نوزاد پسر، ترم ۱۵ روزه با شکایت تب و �ی حال� و با تشخیص سپسیس بستری شده است. در معاینات اولیه رفلکس ها کاهش۴۳-

یافته ۳۸/۵ درجه سانت� گراد تب دارد. جواب آزمایشات به شرح ز�ر است:

CBC: WBC: 4000, CRP: 50,  LP: WBC: 600 (80% PMN),  RBC: 0,  Pro: 200,  Glu<۲۰

نوزاد عل� رغم درمان آنت� ��وتیک� وس�ع الطیف در روز دوم بستری دچار تشنج شده که فنوبارب�تال تجو�ز م� شود اما یک نوبت

دیگر هم در روز سوم بستری دچار حرکات تشنج� به همراه افت فشارخون گذرا م� شود. تشنج دیگر تکرار نم� شود. نهایتا نوزاد

بعد ۲۱ روز درمان با حال عموم� خوب مرخص م� شود.

کدام مورد پیشگو�ی کننده پیش آگه� نرولوژیک بد م� باشد؟

تشنج

افت فشار خون

لوکوپن�

قند پا��ن و �روت��ن بالای ما�ع مغزی نخاع�

 

در نوزادی که مبتلا به مننژیت شده و جواب کشت ما�ع مغزی نخاع� س�تروباکتر (Citrobacter) گزارش شده است. مهمتر�ن۴۴-

دلیل �رای تصو�ر�رداری از مغز، کدامیک از موارد ز�ر م� باشد؟

اف�وژن ساب دورال

آبسه مغزی

تروم�وز س�نوس های مغزی

Rhombencephalitis روم�ن سفال�

 

www.konkur.in

Telegram: @medical_net

Kon
ku

r.i
n



آزمون:طب نوزادی و ��رامون  تولد_شهر�ور1402  مدت آزمون:140

در ارزیا�ی نوزاد مشکوک به سل مادرزادی همه موارد ز�ر درست است، بجز:۴۵-

راد�وگراف� قفسه س�نه

تست �وست� تو�رکول�ن

(IGRA) تست اندازه گ�ری آزاد شدن ای�ترفرون گاما

ارسال نمونه صبحگاه� از ترشحات معده

 

نوزاد ترم ۸ روزه حاصل زایمان طبیع� از مادری با کور�وآمن�ون�ت با شکایت ترشح چرک� از ناف و �ی حال و تب در بخش بستری۴۶-

شده است. در معاینه ناف متورم و اریتم روی جدار شکم گسترش داشته است. در بدو بستری درمان آنت� ��وتیک� (کلوگزاسیل�ن +

آمیکاس�ن + کلیندامایس�ن) شروع شده است. بعد از ۴۸ ساعت تب کنترل شده و حال عموم� �ه�ود یافته و کشت خون منف�

گزارش م� شود. با توجه به کشت خون منف� و قطع تب �ونکس�ون ما�ع نخاع انجام نم� شود. نوزاد بعد از ۱۰ روز درمان

آنت� ��وتیک وریدی با حال عموم� خوب مرخص م� شود. در درمان ا�ن نوزاد کدام مورد اش�باه است؟

ترکیب آنت� ��وتیک انتخاب شده

دوره درمان آنت� ��وتیک�

عدم انجام �ونکس�ون ما�ع نخاع�

عدم �ررس� ایمونولوژیک

 

در یک ش�رخوار ۴۵ روزه که به دنبال ابتلا به NEC تحت درمان با آنت� ��وتیک های مختلف �وده و مجدداً بد حال شده و در معاینه۴۷-

شکم تندرنس وجود دارد. در مراقبت از ا�ن نوزاد همه اقدامات درمان� ز�ر صح�ح هست، بجز:

�ررس� مجدد از نظر سپسیس و تغ��ر آنت� ��وتیک ها

انجام CT Scan شکم

راد�وگراف� ساده شکم و کراس ت�بل

آس��راس�ون و کشت ما�ع �ریتونئال
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در یک مادر باردار مبتلا به بیماری ایدز، درهمه موارد ذیل خطر ان�قال بیماری به نوزادش زیاد م� باشد، بجز:۴۸-

همراه� بیماری با سا�ر بیماری های و�روس� مانند CMV یا هپات�ت

کاهش CD4 و CD8 در ابتدا ی بیماری مادر به دلیل کم کاری تیموس

مشخص ن�ودن Viral loadدر زمان زایمان

Innate cytokine افزایش نوتروفیل ها به دلیل افزایش س�توک�ن های ذات�

 

کدام عارضه چشم، به دنبال سرخجه مادرزادی شا�ع تر م� باشد؟۴۹-

گلوکوم

کور�ورت�ن�ت

کاتاراکت

میکروفتالم�

 

در بیماری که مبتلا به X-linked severe combined immunodeficiency (X-SCIDS) است، اختلال اصل� در کدامیک از موارد ز�ر۵۰-

درست م� باشد؟

B-Cells تعداد

T-Cells تکامل و عملکرد

IL-2 م�زان

م�زان کمپلمان
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نوزادی متولد شده از مادری با اعتیاد به هرو��ن دچار علایم سندرم محرومیت شدید م� شود. درمان ط�ی با مرف�ن خوراک� شروع۵۱-

و با افزایش دارو به حداکثر مقدار علائم محرومیت متوقف نم� شود. در ا�ن مرحله تجو�ز کدامیک از داروهای ز�ر مناسب تر�ن

است؟

متادون

شربت پارگوریک

�و�رونورف�ن ز�ر زبان�

کلونید�ن

 

اختلال در کدامیک از مراحل رفتاری (خواب و بیداری) نوزاد، م� تواند موجب مشکلات یادگ�ری، ب�نا�ی و شنوا�ی گردد؟۵۲-

خواب عم�ق

خواب سبک

خواب آلودگ�

بیداری

 

بیشتر�ن راه از دست دادن دما در یک نوزاد دو روزه با سن حاملگ� ۲۷ هفته و وزن تولد ۸۰۰ گرم کدام است؟۵۳-

همرفت�

تابش�

تبخ�ر

هدایت�

 

www.konkur.in

Telegram: @medical_net

Kon
ku

r.i
n



آزمون:طب نوزادی و ��رامون  تولد_شهر�ور1402  مدت آزمون:140

مناسب تر�ن تست �رای ارزیا�ی کفایت "درمان جایگزین� با هورمون ت�روئید" در نوزاد مبتلا به کم کاری مادرزادی ت�روئید کدام۵۴-

است؟

FT4,TSH

TSH,T4

T3,TSH

T4,T3

 

در ارزیا�ی نوزاد ۸ روزه ای که به دلیل �ی حال�، خوب ش�ر نخوردن و بدی حال عموم� در بخش NICU بستری است پس از انجام۵۵-

ارزیا�ی های اولیه از جمله: شمارش سلول های خون�، الکترولیت ها و گاز های خون شریان�، قند خون �رای اسکری�یگ اولیه

بیماری های متا�ولیک مناسب تر�ن گزینه کدام است؟

لاکتات، آمونیاک، کتون و اسید اوریک سرم

اسیدهای چرب با زنج�ره بسیار بلند

��روات، �روفایل کارن�ت�ن سرم

آل�وم�ن، �ره آل�وم�ن، �روت��ن توتال

 

در مورد مرگ و م�ر �ریناتال Perinatal Mortality Rate (PMR) گزینه صح�ح کدام است؟۵۶-

از ۲۸ هفته جن�ن� تا ۷ روز پس از تولد

از ۲۸ هفته جن�ن� تا ۲۸ روز پس از تولد

از ۲۰ هفته جن�ن� تا ۷ روز پس از تولد

از ۲۰ هفته جن�ن� تا ۲۸ روز پس از تولد
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در مورد تست Cell free DNA Screening (cf DNA) کدام گزینه صح�ح است؟۵۷-

تر�زوم� ۱۳ را با احتمال ۹۹% کشف م� کند.

�رای تشخیص تمام بیماری های کروموزم� جن�ن کار�رد دارد.

�ررس� DNA از من�ع گل�ول های سفید جن�ن� (موجود در گردش خون مادر) م� باشد.

در موارد گزارش مث�ت ابتلا به آناپلوئیدی نیاز به تائید با روش های دیگر م� باشد.

 

نوزاد با اسیدوزمتا�ولیک و آن�ون گپ و عملکرد نرمال کلیه بستری م� باشد. PH ادرار ۶ و قند خون نرمال است محتمل تر�ن۵۸-

تشخیص کدام است؟

Ketolysis defect

Ketogenesis defect

Organic Acidemia

Renal Tubular Acidosis

 

اول�ن اقدام مراقبت� بعد از تولد در یک نوزاد سالم با زایمان طبیع� کدامیک از موارد ز�ر است؟۵۹-

وزن کردن

تع��ن دمای بدن

�رچسب شناسا�ی نوزاد

تغذیه از پستان مادر
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مادری در هفته ۳۶ بارداری به دلیل فشارخون ۱۶۵/۱۱۰، علایم سردرد و تاری دید به صورت اورژانس سزار�ن م� شود و نوزادی با۶۰-

وزن ۱۲۰۰ متولد م� شود محتمل تر�ن عارضه در آینده �رای نوزاد کدام است؟

بیماری قل�ی عروق�

بیماری ر�وی

نارسا�ی کل�وی

نارسا�ی کبدی

 

در یک نوزاد نارس با سن حاملگ� ۳۵ هفته و حال عموم� خوب که در ۱۰ دقیقه اول بعد از تولد تغذیه با ش�ر مادر شروع شده۶۱-

است. اول�ن قندخون را در چه زمان� باید اندازه گ�ری کرد؟

نیم ساعت بعد از تولد

نیم ساعت بعد از اول�ن تغذیه

یک ساعت بعد از تولد

یک ساعت بعد از اول�ن تغذیه

 

حداقل طول کشیده پ�یس و حداقل سا�ز بیضه ها در بدو تولد در نوزاد پسر رسیده به ترت�ب کدام است؟ ۶۲-

۲/۵ سانت� متر و ۸ میل� متر

۲ سانت� متر و ۱۶ میل� متر

۱/۸ سانت� متر و ۱۰ میل� متر

۱/۵ سانت� متر و ۱۶ میل� متر
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نوزاد یک روزه ای را به دلیل سیانوز از بدو تولد بستری کرده اید در معاینه تاک� پ�یک است و سوفل هولوسیستولیک ش�یده۶۳-

م� شود در گراف� قفسه س�نه کارد�ومگال� شدید و نوار قلب الگوی ′RSR در لیدهای سمت راست دیده م� شود محتمل تر�ن

تشخیص کدام است؟

�ترالوژی فالوت

جابجا�ی شریان های �زرگ

آنومال� ابش��ن

اس�نوز دریچه آئورت

 

کدامیک از تومورهای قل�ی با آریتم� های شدید و مداوم بطن� همراه� دارد؟۶۴-

همانژ�وم

میکسوم

هامارتوم

تراتوم

 

نوزاد ۱۴ روزه ای را به دلیل �ی قراری و ش�ر نخوردن بستری م� کنید در معاینه رنگ �ریده، تاک� پنه و تاک� کارد است، صداهای۶۵-

ST همراه با د�رس�ون قطعه T و ریتم گالوپ ش�یده م� شود، درگراف� س�نه کارد�ومگال� و نوارقلب صاف شدن امواج Muffle قلب

را نشان م� دهد. و در اکوکارد�وگراف� عملکرد ضعیف قلب و اتساع بطن ها گزارش شده است محتمل تر�ن تشخیص کدام است؟

م�وکاردیت

�ریکاردیت

ف��روالاستوز اندوکارد

مالفورماس�ون شریان� وریدی
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احتمال �روز انتروکولیت نکروزان (NEC) در کدام سن حاملگ� اصلاح شده بیشتر است؟۶۶-

۲۴-۲۶

۲۶-۲۸

۲۸-۳۲

۳۳-۳۷

 

نوزاد ترم ۲۵ روزه با وزن تولد ۳۱۰۰ گرم و وزن فعل� ۳۹۰۰ گرم، که از بدو تولد با ش�ر مادر تغذیه شده را به علت �ی قراری، اسهال۶۷-

و وجود خون روشن در مدفوع نزد شما آورده اند. مشکلات وی از ده روز قبل شروع و به تدر�ج افزایش یافته است. در معاینه
8 و خون مخف� در gr/dl بجز رنگ �ریدگ� خفیف و اتساع مختصر شکم، یافته مث�ت دیگری ندارد. در آزمایشات؛ هموگلو��ن

مدفوع ۳ مث�ت م� باشد. اقدام مناسب کدام است؟

اقدام خاص� نیاز ندارد

حذف ش�ر گاو و سویا از رژیم غذا�ی مادر

protein hydrolysate formula تغذیه با

amino acid–based formula تجو�ز

 

نوزاد دو روزه به علت استفراغ صفراوی، اتساع شکم و عدم دفع مکون�وم بستری شده است. در معاینه علاوه �ر اتساع شدید،۶۸-

توده ای در شکم لمس م� شود. راد�وگراف� شکم نمای حباب صا�ون� و یک توده �زرگ حاوی رسوب کلسیم را نشان م� دهد. اول�ن

اقدام درمان� مناسب کدام است؟

انمای مکرر با نرمال سال�ن گرم

انما با گاستروگراف�ن

شستشوی روده با ان اس�یل سیس��ن

لاپاراتوم� تجسس�
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محتمل تر�ن الگوی ضربان قلب جن�ن� که همراه� با آنم� مزمن وه��وکس� شدید دارد کدام است؟۶۹-

Sinusoidal FHR

Variable decelaration

Late decelaration

Prolonged decelaration

 

نوزادی با سن حاملگ� ۳۰ هفته و وزن ۱۵۰۰ گرم به علت ه��وتون� و تنفس غ�رموثر بستری شده است. در سابقه مادر به علت۷۰-

PPROM �رای ۲ روز تحت نظر �وده و ط� ا�ن مدت سولفات من�زیم و بتامتازون دریافت کرده است. آنت� ��وتیک مناسب �رای وی

کدام است؟

آم�ی سیل�ن و جنتامایس�ن

کلیندامایس�ن و آمیکاس�ن

ونکومایس�ن وآمیکاس�ن

سفوتاکسیم و آم�ی سیل�ن

 

�ر اساس مطالعات بالین� کنترل شده، دریافت سدیم در حداکثر مجاز توصیه شده در ط� هفته های اول تغذیه نوزادان نارس س�ب۷۱-

�ه�ود پیش آگه� دراز مدت در کدامیک از موارد ز�ر م� شود؟

قدرت ب�نا�ی

تکامل عملکرد کل�وی

قدرت شنوا�ی

تکامل مغزی
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نوزاد مبتلا به �ترالوژی فالو، کاندید عمل جراح� است. ��هوش� با داروی کتام�ن �رای کاهش �روز کدامیک از موارد ز�ر مناسب۷۲-

م� باشد؟

Histamine release

Hyper cyanotic spell

Intracranial pressure

Systemic vascular resistance

 

م�زان دریافت� �روت��ن در تغذیه با کدامیک از ش�رهای ز�ر با حجم دریافت� یکسان روزانه کمتر از بقیه م� باشد؟۷۳-

ش�ر مادر نوزاد نارس

ش�ر اهدا�ی بانک ش�ر

فرمولای نوزاد نارس

فرمولای بعد از ترخیص نوزاد

 

شا�ع تر�ن علت قابل شناسا�ی تروم�وس�توپن� زودرس در نوزادان کدام است؟۷۴-

س�ت� سم�

ه��وکس� مزمن جن�ن�

(NEC) انتروکولیت نکروزان

لو�وس مادر
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در گزارش سونوگراف� �ره ناتال ۳ ماه دوم بارداری از یک جن�ن آمده است، در قسمت خلف� مغز، مخچه �وزیشن ابنورمال داشته۷۵-

و مانند یک هلال ساقه مغز (�ر�ن استم) را در �رگرفته است. محتمل تر�ن تشخیص کدام است؟

Chordoma

Encephalocele

spinal Astrocytoma

Chiari type II malformation

 

-۷۶neutrophil cytoplasmic و لام خون محیط� WBC:98000 :نوزادی ۳ روزه به علت لتارژی بستری گردید، در �ررس� آزمایشگاه�

vacuoles گزارش گردید.

محتمل تر�ن تشخیص کدام است؟

ه��وکس� شدید

لوسم� مادرزادی

عفونت شدید

هیس��وس�توزیس

 

-۷۷spo2 نوزاد ترم، حاصل سزار�ن، در بدو تولد تنفس خودبخودی نداشته و شل م� باشد. با انجام تهویه کمک�، ضربان قلب و

افزایش م� یابد ول� با قطع تهویه مجدد سیانوز شده و تنفس خودبخودی شروع نم� شود. سابقه مصرف ماده مخدر را در

ساعت های قبل از زایمان ندارد. تمام گزینه های ز�ر در مورد علت مش� تنفس� نوزاد صح�ح است، بجز:

ها��وکس� طول کشیده

ناهنجاری مغزی

د�رس�ون دارو�ی

بیماری قل�ی مادرزادی
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نوزادی به علت تروم�وس�توپن� که منجر به خونر�زی شدید شده. تحت درمان م� باشد علاوه �ر درمان با پلاکت و ایمونوگلو��ن۷۸-

کدام اقدام درمان� کمک� �رای بیمار پیشنهاد م� گردد؟

ترانس هگزامیک اسید

فاکتور ۸ فعال شده

فاکتور ۱۳

ف��رینوژن فعال

 

در نوزاد بستری در NICU و تحت درمان BPD که دچار نفروکلس�نوز شده، همه اقدامات صح�ح است، بجز:۷۹-

اصلاح اسیدوز متا�ولیک

حذف فورسماید و تجو�ز هیدروکلروتیازید

تنظیم نس�ت کلسیم به کرات�ن�ن ادرار کمتر از ۰/۸

D بخصوص فسفر و کلسیم و ویتام�ن ،TPN قطع

 

نوزادی ۴۱ هفته با ما�ع آمن�وتیک آغشته به مکون�وم متولد م� شود. در بدو تولد تنفس خودبخودی داشته و اندام ها فلکس�ون۸۰-

spo2 = ،دارد. پس از انجام اقدامات اولیه احیا و گذشت ۴ دقیقه با وجود تنفس خودبخودی موثر و ضربان قلب ۱۲۰ در دقیقه

%68 است. مناسب تر�ن اقدام کدام است.

CPAP

PPV

اکس�ژن آزاد

ساکشن مجدد دهان و ب�ن�
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در کدامیک از سندرم های ارث� تروم�وس�توپن� در دوره نوزادی، متوسط حجم پلاکت� کمتر�ن است؟۸۱-

سندرم جاکوب

(TAR) سندرم تار

ویسکوت آلدر�چ

�رنارد سول�ر

 

نوزادی با سن جن�ن� ۳۸ هفته، با کاهش ضربان قلب و ما�ع امن�وتیک شفاف متولد م� شود. در بدو تولد فاقد تنفس است.۸۲-

اقدامات اولیه احیا انجام م� شود. در ارزیا�ی اولیه تنفس نداشته و ضربان قلب ۶۰ تا در دقیقه م� باشد. تهویه با فشار مث�ت دم�

۲۵ سانت� متر آب و اکس�ژن ۲۱% با دستگاه ت�پیس شروع م� شود. پس از ۱۵ ثانیه تنفس کمک� ضربان قلب ۵۰ در دقیقه و قفسه

س�نه حرکت ندارد. اقدام مناسب بعدی کدام است؟

ساکشن و باز کردن دهان

ادامه تهویه با فشار بالاتر

ادامه تهویه و ارزیا�ی مجدد

تنظیم ماسک صورت و �وزیشن دادن سروگردن

 

نوزادی ۴۰ هفته در چند ساعت اول تولد علایم تاک� پنه و تاک� کاردی دارد و در معاینه شکم نکته غ�ر طبیع� ندارد و متوسط۸۳-

فشار خون ۴۵ میل� متر ج�وه م� باشد و در آزمایشات، تست کومبس منف� است و رتیک ۳ درصد و هموگلو��ن ۹ م� باشد،

محتمل تر�ن تشخیص کدام است؟

هموگلوب�نوپات�

B19عفونت پاروو�روس

خونر�زی حاد فتومترنال

نقص آنزیم گل�ول قرمز
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کدامیک از آنومال� های ز�ر در نوزاد مادری که آرایشگر است بیشتر دیده م� شود؟۸۴-

نقص لوله عص�ی

شکاف کام و لب

میکروسفال�

ه��وسپادیازیس

 

نوزاد ۳۵ هفته ای که ۴۸ ساعت پس از تولد هنوز دفع مکون�وم نداشته، در راد�وگراف� شکم، شواهدی از انسداد قسمت تحتان�۸۵-

روده با سطح ما�ع و هوا وجود دارد و در انمای با ماده حاجب tubular filling defect مشاهده شده و قطر کولون در قسمت

�روکزیمال دیلاته است اما پس از خم طحال� (splenic flexure) باریک شده و قطر رکتوم طبیع� است. محتمل تر�ن تشخیص

کدام است؟

Small left colon syndrome

Hirshprung disease

Meconium ileus

Ileal atresia

 

نوزاد رسیده دختر مبتلا به تورتیکول� عضلان� م� باشد. همراه� با کدامیک از موارد ز�ر در او محتمل تر است؟۸۶-

شکاف کام

دیسپلازی هیپ

آترزی کوآن

نقص لوله عص�ی
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نوزاد ترم ۳ روزه، با علائم اختلال حاد نورولوژیک بستری شده، تعداد تنفس ۶۶، فشار خون سیستول ۱۱۵ ( بالاتر از ۹۵ �رس�تایل)،۸۷-

ضربان قلب ۱۷۰ و درجه حرارت ۳۷ درجه است، مناسب تر�ن اقدام درمان� کدام است؟

لابتولول تزریق�

آمیلود���ن خوراک�

فورسماید تزریق�

کاپتو�ریل خوراک�

 

نوزاد ۲۸ روزه ای به علت تشنج ارجاع شده است. در آنال�ز ما�ع نخاع WBC: 5 (۱۰۰% لنفوس�ت)، �روت��ن  mg/dl 20، گلوکز  ۸۸22-

mg/dl و لاکتات کمتر از حد نرمال گزارش شده است. قند خون همزمان  mg/dl 70 گزارش شده است.

کدام اقدام درمان� ارجح است؟

فنوبارب�تال

آسیکلوو�ر

رژیم کتوژنیک

دکستروز ٪۲۰

 

نوزاد ۵ روزه، ترم با استفراغ، تب، دیسترس تنفس�، هماچوری بستری شده، درمعاینه توده شکم� در فلانک چپ و ها��رتنشن۸۹-

دارد، مناسب تر�ن اقدام تشخیص� کدام است؟

عکس ساده شکم

س� ت� اسکن شکم

سونوی داپلر عروق کلیه

(VCUG) سیستو�ورتوروگراف�
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در تغذیه نوزادان نارس کمتر از ۱۵۰۰ گرم افزودن غن� کننده ها به ش�ر مادر توصیه م� شود. مهمتر�ن عارضه غن� کننده های۹۰-

�ودری در مقایسه با نوع ما�ع کدام است؟

کولیت آلرژیک

ریفلاکس

��وست

عفونت

 

-۹۱Burst suppression ،نوزاد ۲۰ روزه با تشنج م�وکلونیک که در زمان خوابیدن، تشنجات تشدید م� شود و در الکتروانسفالوگراف�

گزارش شده، مناسب تر�ن تست تشخیص� در ا�ن مرحله کدام است؟

�ررس� ژن�یک

Brain MRI انجام

TORCH ررس� از نظر�

تع��ن سطح گلایس�ن ما�ع نخاع و سرم

 

نوزادی ۲۰ ساعته با سن حاملگ� ۳۸ هفته و وزن ۳ کیلوگرم که از ش�ر مادر تغذیه م� شده است و در معاینه اولیه مشکل� نداشته۹۲-

است دچار چند نوبت تشنج شده است. در فواصل تشنج حال عموم� نوزاد خوب �وده است. آپگار دقیقه اول و پنجم به ترت�ب ۷ و

۹ گزارش شده است. در سابقه مادر فاکتور خطر حاملگ� وجود نداشته است. محتمل تر�ن تشخیص کدام است؟

Perinatal Asphyxia

Arterial stroke

Hypocalcemia

Pyridoxine dependency

 

www.konkur.in

Telegram: @medical_net

Kon
ku

r.i
n



آزمون:طب نوزادی و ��رامون  تولد_شهر�ور1402  مدت آزمون:140

نوزاد �ره ترم ۳۲ هفته با وزن تولد ۲۲۰۰ گرم در حال حاضر ۲۰ ساعته است و به دلیل دیسترس تنفس� در بخش NICU بستری و۹۳-

تحت مراقبت تنفس� با NCPAP م� باشد. �رستار نوزاد گزارش نموده که با کوچک تر�ن تحریک� نوزاد دچار حرکات ترمور در

اندام ها م� گردد. در آزمایشات BS =75 mg/dl و Ca Total = 6.5 mg/dl گزارش شده است. پس از اخذ شرح حال و معاینه ف�زیک�

�رای �ررس� تکمیل� اولیه همه گزینه های ز�ر درست است، بجز:

چک کلسیم �ون�زه

گازهای خون شریان�

راد�وگراف� قفسه س�نه

کار�وتایپ

 

کدامیک از فاکتورهای ز�ر در زمان بارداری، احتمال گاستروشزی (gastroschisis) را افزایش م� دهد؟۹۴-

سن بالای مادر

بالا �ودن طبقه اجتماع�

مصرف ضد التها�ی غ�ر استروییدی

مصرف �روژسترون

 

در معاینه یک ش�رخوار، ضایعات متعدد ماکولر سفید رنگ در تنه با اندازه ۰/۶ میل� متری، ش�یه ash-leaf مشاهده م� شود، کدام۹۵-

تشخیص بیشتر مطرح است؟

نروف��روماتوز

خال مادرزاد

تو�روس اسکلروزیس

ویتلیگو
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در معاینه نوزاد تازه متولد شده، در ناحیه فرق سر، ضایعات پانچ مانند در اسکالپ دارد ( punched out scalp)، کدام تشخیص۹۶-

ز�ر بیشتر مطرح م� باشد؟

تر�زوم� ۱۳

تر�زوم� ۲۱

سندروم نونان

سندروم تریچرکول�ن

 

نوزاد بستری با تاک� پنه و سیانوز، درمعاینه نبض جهنده و در سمع قلب سوفل رگورژیتان ش�یده م� شود گراف� قفسه س�نه گارد�و۹۷-

مگال� و افزایش جریان خون ریه دارد و در نوار قلب ه��رتروف� هر دو بطن دیده م� شود. محتمل تر�ن تشخیص کدام است؟

تنه مشترک شریان�

کوراکتاس�ون آئورت

تنگ� �ولمونر

آترزی تریکوس�ید

 

کدامیک از یافته های الکتروانسفالوگراف� دریک نوزاد با تشنج در تع��ن پیش آگه� اهمیت بیشتری دارد؟۹۸-

Background abnormality

Ictal abnormality

Organization abnormality

Maturation abnormality
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نوزاد ۱۵ روزه که با ش�رمادر تغذیه م� شده، به علت اسهال شدید آبک� از دو روزگ� و دهیدراتاس�ون بستری شده است. اسهال بعد۹۹-

از قطع تغذیه ش�ر مادر به مدت ۷۲ ساعت �رطرف م� شود اما با شروع ORS مجدد باز م� گردد. محتمل تر�ن علت اسهال کدام

است؟

کم�ود مادر زادی لاکتاز

سوء جذب گلوکز و گالاکتوز

اسهال مادرزادی سدیم

اسهال مادرزادی کلر

 

شما را �ر بال�ن یک زایمان اورژانس فرا م� خوانند نوزاد ۲۸ هفته �وده و مون�تورینگ ح�ن زایمان Late deceleration را نشان۱۰۰-

م� دهد نوزاد متولد شده تنفس ندارد، اقدامات احیا شروع م� شود هر یک از اعضای تیم احیا �ر بال�ن نوزاد به ترت�ب

شماره گذاری شده چه نقش� دارند؟

حمایت تنفس�، س�رکولاس�ون، راه هوا�ی، ره�ر تیم، مس�ندساز

حمایت تنفس�، راه هوا�ی، س�رکولاس�ون، ره�ر تیم، مس�ندساز

س�رکولاس�ون، حمایت راه هوا�ی، حمایت تنفس�، ماما، مس�ندساز

ره�ر تیم، راه هوا�ی، س�رکولاس�ون، حمایت تنفس�، مس�ندساز
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اخلاق �زشک�

خانم ۴۴ ساله ای به علت دیس پیس� در بخش گوارش بیمارستان آموزش� �ررس� و سنگ ر�زه های متعدد در کیسه صفرا مشخص۱۰۱-

م� شود. انتظار م� رود با انجام کله س�تستکتوم� مشکلات گوارش� رفع شود. �زشک متخصص به بیمار توصیه م� نماید که �رای

 بیمار ا�ن پیشنهاد را نم� پذ�رد. دس�یار بخش �رای وادار   �ررس� وضعیت معده و دوزادهه آندوسکو�ی فوقان� انجام شود.

نمودن بیمار به انجام آندوسکو�ی، اطلاعات نادرست� مبن� احتمال سرطان معده به وی ارائه م� نماید و به نوع� وی را وادار به

پذ�رش آندوسکو�ی م� نماید. کدام گزینه در مورد پیش گ�ری از ا�ن مش� اخلاق� مناسب تر است؟

محروم نمودن دس�یار �رای مت�به شدن به  مدت محدود توسط استاد

اغماض ا�ن اش�باه و تذکر مواز�ن اخلاق� بالین� به  دس�یار

آموزش دس�یار مبن� �ر شناخت مرز ��ن تشو�ق و اجبار

افشای خطای دس�یار �رای بیمار و راهنما�ی وی �رای انجام شکایت

 

خانم ۴۵ ساله ای با سرطان پستان پیشرفته که ۳ ماه پیش درمان کلاسیک داشته است، درحال حاضر با متاستاز استخوان� و درد۱۰۲-

شدید مراجعه نموده است. درمان دارو�ی و شیم� درمان� قادر به کنترل بیمار نیست. وی درخواست قطع درمان ها و کمک به

پایان دادن زندگ� را دارد. اقدام مناسب کدام است؟

قطع کلیه درما ن ها و کمک به پایان زندگ� با داروهای مخدر

کم کردن درمان های شیم� درمان� و دادن مسکن مناسب تزریق�

ادامه درمان های پیشرفته و درمان های کمک� دیگر در حد امکان

استفاده از امکانات موجود در هر منطقه از جهان �رای درمان وی
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