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 فناوری اطلاعات سلامت

 ؟یستن( Data Warehouseانبار داده ) یاصل های یژگیو ءجز یراز موارد ز یککدام -4
 ها بودن داده فرار یرغ الف(

 داده مختلف های یگاهاطلاعات پا یکپارچگی ب(
 برخط یاز پردازش تراکنش یبانیپشت ج(
 یبعد کار یاداده بر اساس موضوع  یده سازمان د(

 دارد؟ یدیکل تی، چه مزHL7 یقبل یها با نسخه سهیدر مقا HL7 FHIRاستاندارد  -2
 ساختار داده یدگیچیپ شیافزا یبرا XMLاستفاده از فرمت  الف(
 تر عیسر یساز کپارچهی یبرا RESTبر  یمبتن یهاAPIاز  یبانیپشت ب(

 های سلامت حذف نیاز به رمزنگاری داده ج(
 همسان یها مارستانیها به ب تبادل داده تمرکز بر د(

 شود؟ یبرخط محسوب م یلیپردازش تحل یای اصلیاز مزا یراز موارد ز یککدام -3
 روزانه یها تراکنش یعپردازش سر (الف
 ها داده یبعد چند یلامکان تحل ب(

 یاتیداده عمل های یگاهدر پا یکاهش افزونگ ج(
 روزمره سازمان یاتاز عمل یبانیپشت د(

 ؟است تر کشور رایجدر مراکز سلامت  یمارانب یتاحراز هو یبرا یژگی در حال حاضرکدام و بیومتریک، های یستمدر س -1
 الگوی راه رفتن د( عنبیهاسکن  ج( اثر انگشت ب( اسکن کف دست (الف

 ( دارد؟Cloudبر ابر ) یمبتن EHR ستمیس کی یرا برا دیتهد نیشتریب یبریکدام حمله سا -5
 فیضع یها به گذرواژه Brute Forceحملات  الف(

 یداخل یبه سرورها یکیزیف ینقض دسترس ب(

 S3 یها نادرست سطل یکربندیپ لیها به دل نشت داده ج(

 به سرورهای ابری DDoSحملات  د(

 یک رابطه پایگاه داده، صحیح است؟درباره عملکرد گزینش از یک کدام -6
 .درجه رابطه خروجی عملیات گزینش برابر با درجه رابطه اصلی است الف(
 .کاردینالیتی رابطه خروجی از کاردینالیتی رابطه اصلی بیشتر است ب(
 .جابه جایی نیست عملیات گزینش قابل ج(
 .شود ی)ستون( از جدول استفاده م چند ویژگی یابیباز یبرا د(

 ؟کند نمیهای هوش مصنوعی در سلامت را به درستی بیان  کدام گزینه چالش -7

 ها باشد. نمونههای یادگیری عمیق: تعداد پارامترهای مورد نیاز هر شبکه عصبی باید ده برابر میانگین  حجم داده الف(

 های هوش مصنوعی است. ها در هر فرد بسیار دشوارتر از سایر رشته تنوع بیماریتنوع: درک  ب(

 های کیفی است. شود که دارای شاخص جهت ایجاد الگوی سیستم کنترل ایمنی: از تکنیک ارزش چند ویژگی استفاده می ج(

 ها دشوار است. ه علت وجود اطلاعات شخصی تبادل اطلاعات و کنترل دادهها: ب آوری و توزیع داده مسائل اخلاقی در مورد جمع د(

 کند؟ ها را توصیف می کدام ویژگی کلان داده، سرعت انتقال داده و عملکرد اپلیکیشن -8

 Veracity د( Velocity ج( Variety ب( Volume الف(
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 رد؟یگ یصورت م یارتباط با مشتر تیریمد ،انبار داده هیدر کدام لا -9

 الف و ب (د داده گاهیپا (ج فرا داده (ب به اطلاعات یدسترس (الف

 مراقبت سلامت تمرکز دارد؟ یکاربرد یها برنامه یدارید یکپارچگی رکدام استاندارد ب -44

 OMOP (د CCR (ج CCM (ب PACS (الف

 شود؟ یو کارت شبکه استفاده م ینور بریاز کابل ف یدر کدام توپولوژ -44

 STAR-BUS (د MESH (ج یبیترک (ب یحلقو (الف

شده است. کدام جنبه  لیتحل کیلجست ونیو رگرس میتصم  با استفاده از دو روش درخت ماریب 444 یاطلاعات پزشک -42

 کند؟ یم زیمتما سکیر ینیب شیو پ یریرپذیدو روش را از نظر تفس نیا

 .کنند یاستفاده م یخط یاز الگوها میتصم  که درخت یدر حال کند یاستفاده م یرخطیغ یاز الگوها کیلجست ونیرگرس (الف

 دهد. یرا نشان م ها یژگیو یکل یها وزن کیلجست ونیدهد؛ رگرس یرا ارائه م ها یژگیو یسلسله مراتب تیاهم میتصم  درخت (ب

 .کند یم تیریمد یریگ میتصم یها ( را بهتر از درختMissing values) گمشده ریمقاد ک،یلجست ونیرگرس (ج

 ( با قابلیت تفسیر است.Missing valuesهای جعبه سیاه ) رگرسیون لجستیک، مدل (د

 است؟ حیصح نیبلاک چ ی جادکنندهیا یدرباره فناور نهیکدام گز -43

 .کند یم منیا یعموم دیکل یرا با رمزنگار ها تیهو الف(

 .شوند ینشان داده م نیچ ها پس از اصلاح در بلاک بلوک ب(

 .کند یاستفاده م نیچ کردن بلاک رییتغ رقابلیغ یاز تابع هش برا ج(

 .کند یاستفاده م نیچ کردن بلاک رییتغ رقابلیهمتا به همتا جهت غ ی از شبکه د(

 ؟ستین یبهداشت یها ها مراقبت داده یآور جمع زاتیتجه یها یبند دسته در زمره نهیکدام گز -41

 یدنیپوش یها دستگاه مار،یب یپزشک یحسگرها الف(

 یاسکن پزشک زاتیتجه ،یپزشک زاتیتجه ب(

 نظارت از راه دور زاتیتجه ،یپزشک زاتیتجه ج(

 ماریب یپزشک یحسگرها ،یاسکن پزشک زاتیتجه د(

 است؟ حیسلامت همراه صح یدر رابطه با حسگرها نهیگزکدام  -45

 .شوند یم میتقس یو درمان یاگه شیو پ ،یکمک ،یصیتشخ ی حسگرها به سه دسته (الف

 .شود یمحسوب م گنالیمصرف انتقال س کم یها یاز فناور یکی یگبیز (ب

 است. مارانیب یبرا یدنیپوش یها ستمیاستفاده از س بیاز معا یبهداشت یها مراقبت یها نهیهز شیافزا (ج

 .دهد یرا کاهش م یمختلف مشکل سازگار یها حسگرها در فرکانس یها ادغام شبکه (د

 ؟ستیناروپا  هیقابل اعتماد در سطح اتحاد یهوش مصنوع یبرا یاخلاق یها مقدمات دستورالعمل ءجز نهیکدام گز -46

 درک و تعامل موثر تیقابل (الف

 یمنیو ا یاستحکام فن ،نظارت (ب

 داده تیو حاکم یخصوص میحر (ج

 و انصاف ضیتنوع، عدم تبع (د
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را از نظر  Asynchronous Telehealthو  Synchronous Telehealth نیب یاصل زیشکل تما نیبه بهتر نهیکدام گز -47

 دهد؟ ینشان م ینیبال یریگ میدر تصم ییکارا
 دارد. ازین ماریب یها داده یبرا یشتریب یساز رهیذخ یبه فضا Synchronous Telehealth (الف
 شود. یم ماریب ی( براReal-Time) بلادرنگ جیمنجر به نتا Asynchronous Telehealth (ب
 .کند یرا فراهم م یامکان بازخورد و مداخله فور Synchronous Telehealth (ج
 .کند یم یریجلوگ ستمیها در س داده یرضروریاز تکرار غ Asynchronous Telehealth (د

 ؟نیستکدام گزینه در رابطه با خدمات ابری صحیح  -48

 دسترسی به ابر آسان و نامحدود است. الف(

 رایانش مه کمتر است. آن از سیستم های محدودیت ب(

 .نیستو سرویس رایانش ابری به صورت مستقیم  APIهای  در زیرساخت اینترنت اشیاء مبتنی بر ابر، ارتباط درگاه ج(

 های همگرایی ابر با اینترنت اشیاء است. رابط کاربری شبکه محلی از چارچوب د(

 یک رابطه پایگاه داده، صحیح است؟یک درباره عملکرد گزینش از کدام -49
 .ستدرجه رابطه خروجی عملیات گزینش برابر با درجه رابطه اصلی ا الف(
 .کاردینالیتی رابطه خروجی از کاردینالیتی رابطه اصلی بیشتر است ب(
 .جایی نیست عملیات گزینش قابل جابه ج(
 .شود ی)ستون( از جدول استفاده م چند ویژگی یابیباز یبرا د(

، به چه مفهومی  داده گاهیپا یدر سطح ادراک راتییدر قبال تغ یکاربران در سطح خارج یکاربرد یها برنامه تیمصون -24

 شود؟ در سیستم مدیریت پایگاه داده مربوط می
 یکیزیف وندیپ الف(
 یمنطق وندیپ ب(
 یمنطق یا داده استقلال ج(
 یکیزیف یا داده استقلال د(

 ست؟ی( در حوزه سلامت چIoT) ایاش نترنتیا یچالش اصل -24
 یساز ادهیپ نییپا نهیهز (الف
 یتیامن یبه استانداردها ازینعدم  (ب
 بلادرنگ یها داده یدر جمع آور یناتوان (ج
 مختلف یها دستگاه یها داده یساز کپارچهی (د

 شود؟ در سلامت محسوب می "بلاکچین"کدام فناوری زیرساخت اصلی  -22

 استفاده از دفتر کل توزیع شده الف(
 ها سازی متمرکز داده ذخیره ب(
 رمزنگاری یک طرفه اطلاعات ج(
 وابستگی به سرورهای دولتی د(

 شود؟ یاستفاده م بصورت اختصاصی گزینهکدام در   Whole Slide Imaging (WSI) یآور فن -23
 Telepathology (الف
 Teleradiology (ب
 Teleophthalmology (ج
 Telecardiology (د
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کدام عامل به عنوان نشانگر  ا،ی( در کتاب گوگTelemedicine Maturity Model) نیسیبلوغ تله مدبر اساس مدل  -21
 شود؟ یشناخته م نیسیتله مد یها ستمی( در سAdvanced Maturity Level) "شرفتهیسطح بلوغ پ" یاصل

 مارستانیب کیدر  لوتیپا یها پروژهکامل  یاجرا الف(
 های بالینی بینی ریسک ( و استفاده از هوش مصنوعی برای پیشEHRالکترونیک سلامت )سازی کامل با سوابق  یکپارچه ب(
 های ویدئوکنفرانس آموزش اولیه پزشکان در استفاده از پلتفرم ج(
 های عملیاتی سالانه درصدی هزینه محسوسکاهش  د(

 ذکر شده است؟ نیسی( در تله مدWearable Devices) یدنیپوش یها یدر استفاده از فناور یکدام چالش اصل -25
 یاتیعلائم ح یریگ در اندازه نییقت پاد الف(
 لیعامل موبا یها ستمیبا س یناسازگار ب(
 ها دستگاه یدر باتر تیمحدود ج(
 DICOM یبا استانداردها یکپارچگیعدم  د(

 شود؟ یداده محسوب م گاهیها در پا داده فیاز الزامات تعر ر،یاز موارد ز کیکدام -26

 ها تمام انواع داده یبرا ریناپذ وجود ساختار انعطاف (الف
 ها داده فیشرح و تعر یبه زبان خاص برا ازین (ب
 ها ساختار داده یکاربران در طراح میدخالت مستق (ج
 رمتمرکزیها به صورت مستقل و غ داده رهیذخ (د

27- “Docker“؟های زیر بصورت اختصاصی کاربرد دارد گزینهیک از در کدام 
 Design (د User interface (ج DevOps (ب Analysis (الف

 به اطلاعات کدام است؟ یدسترس هیلا یانبار داده، هدف اصل یدر معمار -28
 یاتیاطلاعات عمل یساز رهیو ذخ یا لحظه یها انجام پردازش تراکنش (الف
 انتقال به انبار داده یها برا داده لیو تبد یپاکسازاستخراج،  (ب
 یده و گزارش یلیتحل یها و ارائه داده یهوش سازمان یاز ابزارها یبانیپشت (ج
 یاتیاز منابع عمل میخام به صورت مستق یها داده یساز رهیذخ (د

 ؟شود ینمانبار داده محسوب  ندیمورد استفاده در فرآ یاصل یجزء ابزارها ریز یاز ابزارها کیکدام -29
 فراداده یابیو باز تیریمد یابزارها (الف
 یبارگذار و لیتبد ل،یاستخراج، تحل یابزارها (ب
 یهوش سازمان یابزارها (ج
 کاربران یشبکه و کنترل دسترس تیامن یابزارها (د

34- «Oculus rift» زیر بصورت اختصاصی کاربرد دارد؟ های در کدام از گزینه 
 Blockchain (د RFID (ج IOT (ب VR (الف

 مدیریت اطلاعات سلامت

 شود؟ یشناخته مدر بیمه سلامت   "Premium"به عنوان  ریاز موارد ز کیکدام -34
 .کند یپرداخت م گر مهیهر ماه به ب گذار مهیکه ب یمبلغ (الف

 .کند یپرداخت م تیزیهر و یبرا ماریکه ب یا نهیهز (ب

 .کند یپرداخت م گر مهیدرمان که ب یها نهیاز هز یدرصد (ج

 .بپردازد یخدمات پزشک افتیدر یبرا دیبا ماریکه ب یمبلغ (د
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هاای پزشاکی در    گیاری  هاای مرباوط باه مشااهدات و انادازه      کدامیک از استانداردهای زیر به منظور تبادل داده -32

 های اطلاعات سلامت، کاربرد دارد؟ سیستم

 Rxnorm (د NDC (ج LOINC (ب ATC/DDD (الف

 ؟نیستهای سلامت،  در مراقبت ها دادهآوری  های تجهیزات جمع بندی دسته در زمره کدام گزینه -33

 های پوشیدنی حسگرهای پزشکی بیمار، دستگاه الف(

 پزشکیتجهیزات پزشکی، تجهیزات اسکن  ب(

 تجهیزات پزشکی، تجهیزات نظارت از راه دور ج(

 تجهیزات اسکن پزشکی، حسگرهای پزشکی بیمار د(

31- Conversion Factor های پرداخت زیر کاربرد دارد؟ یک از نظامدر محاسبات کدام 

 RUG د( AR-DRG ج( MS-DRG ب( APC (الف

 است؟ یسلامت ضرور یها داده یکپارچگیاز  یناناطم یبرا یتکدام فعال سازی، یادهدر مرحله پ -35

 یدجد یستمبه س یمیقد یها انتقال داده (الف

 یشیآزما یطآموزش کاربران در مح ب(

 (Load Testing) یتست بارگذار ج(

 برنامه یکدها ینیبازب د(

 است؟ ییرپذیرنامشخص و تغ های یازمندیبا ن یکسلامت الکترون یها پروژه یبرا ینهگز ینبهتر یستم،توسعه س های مدلاز  یککدام -36

 یمدل آبشار (الف

 (Agileمدل چابک ) ب(

 (Spiral) یمدل حلزون ج(

 استانداردمدل  د(

 نسبی:های  ( مطابق با کتاب ارزش99)کد تعدیلی  در کشور دوره پیگیری برای بیماران عادی و غیرتصادفی -37

 .ماه پس از اولین ترخیص است  یک (الف

 .ماه پس از اولین ترخیص است  دو ب(

 شود. های مختلفی لحاظ می ختلف زماندر بیماران م ج(

 .پس از اولین ترخیص است روز پنج  و  چهل د(

 تمرکز دارد؟ یستم،س سازی ینهرشنال(، کدام فاز بر رفع خطاها و به یکپارچه یند)فرآ RUPدر مدل  -38

 (Inception) ینآغاز (الف

 (Constructionساخت ) ب(

 (Transitionانتقال ) ج(

 (Monitoringنظارت ) د(

 دارد؟ "ینیبال یاثربخش"ارتباط را با  یشترینب یار(، کدام معHIS) یمارستانیاطلاعات ب یستمس یابیدر ارز -39

 یستمس ییزمان پاسخگو (الف

 ها یصدقت در ثبت تشخ ب(

 کاربران همزماناستفاده تعداد  ج(

 یستمس ینگهدار ینههز د(
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 شود؟ یمربوط م "یستمکاربران از س یترضا"، کدام بعد به Delon and McLean یابیدر مدل ارز -14
 یستمس کاربرد د( خدمات یفیتک ج( اطلاعات کاربرد ب( یستمس یفیتک (الف

چنانچاه چناد عمال      "اعمال جراحی متعدد بوسیله یک یا دو جارا   "های نسبی  کتاب ارزش 54مطابق با کد تعدیلی  -14
 شود؟ جراحی بوسیله یک یا دو جرا  در همان روز و در جریان همان بیهوشی باشد چند درصد برای عمل سوم لحاظ می

 50 د( 01 ج( 01 ب( 011 (الف

 کند؟ یم یریگ اندازه یماًرا مستق "یمارب یمنیا"(، کدام شاخص EHRسلامت ) یکپرونده الکترون یستمس یابیارزدر  -12
 ییتداخل دارو یتعداد هشدارها (الف
 یماراطلاعات ب یابیسرعت باز ب(
 یاجبار یلدهایف یلدرصد تکم ج(
 کاربران ینتعداد دفعات لاگ د(

ها در حاین ایجااد، اصالا ، ارتقااء،      ی تصمیم آگاهانه برای تعیین سطح حساسیت به داده دهنده نشانکدام گزینه  -13
 ست؟ا    ذخیره یا انتقال آنها

 Data classification د( Data corruption ج( Data tagging ب( Data integration الف(

 ها صحیح است؟ پارچگی سیستمپذیری و یک کنش کدام گزینه در رابطه با هم -11

 شود. پذیری محسوب می کنش ی هم یکپارچگی زیرمجموعه الف(

 گیرد. پذیری در سه سطح فنی، نحوی و معنایی مورد بررسی قرار می کنش هم ب(

 یکپارچگی توانایی دو یا چند سیستم یا مولفه در جهت تبادل داده و اطلاعات با یکدیگر است. ج(

 سازد. های مبادله شده را فراهم می معنایی امکان شناخت خودکار دادهپذیری  کنش هم د(

 باشد؟ مربوطه به کدام کشور می HRGنظام پرداخت  -15
 کانادا د( مجارستان ج( آلمان ب( انگلستان الف(

 به طور خاص بر کدام حوزه تمرکز دارد؟ ISO 27799استاندارد  -16
 کیاطلاعات در سلامت الکترون تیامن تیریمد (الف
 PACSهای  کیفیت تصویربرداری پزشکی در سیستم ب(
 های کاربری برای بیماران توسعه رابط ج(
 های پزشکی از راه دور گواهی نامه د(

انجاام   یلاپاارتوم  کیا با استفاده از تکن یعمل آپاندکتوم ماریب یدهد که برا ینشان م ماریب کیشر  عمل  یبررس -17
 یعباارت عمال مساتقل درد شاده، بارا      ،یخدمات، در شر  کد لاپاراتوم ینسب یها شده، در نگاه به کتاب ارزش

 ؟است حیصح نهیشر  عمل کدام گز نیا یکدگذار
 .گردد یم یکدگذار ییبه تنها یآپاندکتوم (الف
 .شود یدرصد محاسبه م 01( ی)لاپاراتوم عمل دوم یو برا 011( ی)آپاندکتوم عمل اول ب(
 .ردیگ یکد م ،عمل مستقل است یلاپاراتومچون  ج(
 .شود یدرصد محاسبه م 01( ی)لاپاراتوم عمل دوم یو برا 011( ی)آپاندکتوم عمل اول د(

هاای   برای کمک به انتخاب یک نرم افزار از بین  شرکت System Demonstrationاستفاده از  مزایایکدام گزینه از  -18
 ؟باشد نمیهای اطلاعاتی،  مختلف طرا  سیستم

 امکان ارزیابی سیستم از زاویه دید کاربر (الف
 امکان بررسی توانایی شرکت مربوطه در ارائه موارد پیشنهادی ب(
 امکان انجام آزمون کاربردپذیری ج(
 وسط شرکت مربوطهامکان کاهش قیمت پیشنهادی ت د(
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سازی و عدم شفافیت در ارائه نتاایج   پزشکی با مشکل داده های علوم معاونت تحقیقات و فناوری در یکی از دانشگاه -19

تواند به افازایش   مواجه شده است، استفاده از کدام فناوری می Clinical Trials)) نهایی مطالعات کارآزمایی بالینی

 این مطالعات کمک کند؟ شفافیت نتایج

 های تحقیق ( برای ثبت دادهDisease registry) استفاده از نظام ثبت بیماری (الف

 (Big Data)مبتنی بر کلان داده  یافته های ساختار  دادهاستفاده از  ب(

 ها در مراحل تحقیق برای ثبت داده نیبلاک چاستفاده از  ج(

 ها داده لیتحل یبرا یهوش مصنوع استفاده از د(

اگر درصد اند.   بیمار فوت کرده 34بیمار ترخیص و   4574تخت فعال در مهرماه ، 444با  یدانشگاه مارستانیب کیدر  -54

 درصد باشد. تخت روز اشغالی کل آن بیمارستان چقدر است؟ 84ماه،  مهردر آن اشغال تخت 

 5011 د( 0011 ج( 0111 ب( 0111 (الف

 شود؟ یاضافه م یهوشیب نسبی پایهچند واحد به ارزش  36ی بر اساس کد تعدیلی اورژانس مارانیدر مورد ب -54

 0 د( 5 ج( 0 ب( 0 (الف

 تر است؟ مناسب شوند، یچندگانه م های گیری یمکه شامل تصم یچیدهپ ینیبال یندهایفرآ یشنما یبرا یساز مدل یککدام تکن -52

 (DFDداده ) یاننمودار جر (الف

 (State Diagramنمودار حالت ) ب(

 (Activity Diagram) یتنمودار فعال ج(

 (ERDرابطه ) - یتنمودار موجود د(

 تر است؟ مناسب "پزشک اورژانس ییدتا" یشنما یبرا BPMNدر اورژانس، کدام جزء از  یمارب یرشپذ یندفرآ یساز در مدل -53

 (Start Eventشروع ) یدادرو (الف

 (Exclusive Gateway) یدروازه انحصار ب(

 (User Taskکاربر ) یتفعال ج(

 (Message) یامپ د(

 ؟کند نمیهای هوش مصنوعی در سلامت را به درستی بیان  کدام گزینه چالش -51

 ها باشد. شبکه عصبی باید ده برابر میانگین نمونههای یادگیری عمیق: تعداد پارامترهای مورد نیاز هر  حجم داده الف(

 های هوش مصنوعی است. ها در هر فرد بسیار دشوارتر از سایر رشته تنوع بیماری : درکدرک ب(

 های کیفی است. شود که دارای شاخص جهت ایجاد الگوی سیستم کنترل ایمنی: از تکنیک ارزش چند ویژگی استفاده می ج(

 ها دشوار است. علت وجود اطلاعات شخصی تبادل اطلاعات و کنترل داده ها: به آوری و توزیع داده ورد جمعمسائل اخلاقی در م د(

 کاربرد را دارد؟ یشترینناهمگون سلامت ب های یستمس ینتبادل اطلاعات ب یشنما یبرا یساز کدام استاندارد مدل -55

 CASE د( UML ج( HL7 FHIR ب( JSON (الف

 است؟ ی( ضرورRBACبر نقش ) یمبتن یکنترل دسترس یسلامت، کدام مفهوم برا یها داده یتامن یساز در مدل -56

 یمارب یتموجود (الف

 یپرسنل درمان یتموجود ب(

 یسطح دسترس یتموجود ج(

 یلاگ دسترس یتموجود د(
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( در توساعه  Component-Basedبار مللفاه )   یمبتن یساز استفاده از مدل یتمز ینتر مهم یر،از موارد ز یککدام -57
 اطلاعات سلامت است؟ های یستمس

 هش زمان توسعهکا (الف
 ها امکان استفاده مجدد از مؤلفه ب(
 یستمس یتامن یشافزا ج(
 ها داده یفیتبهبود ک د(

 است؟ حیصحMS-DRG در شوند، کدام حالت  ی( بسترCC/MCCبا عوارض ) یکی یمشابه ول صیبا تشخ ماریاگر دو ب -58
 .رندیگ یقرار م DRG کیهر دو در  الف(
 .ردیگ یبا وزن بالاتر قرار م DRGعوارض در  دارای ماریب ب(
 .است یبدون عوارض قابل کدگذار ماریفقط ب ج(
 .شود یقائل نم یتفاوت DRG ستمیس د(

 ؟نیستی سلامت یکپارچه  کدام گزینه از مسیرهای زنجیره -59

 پزشکی از راه دور د( مراقبت از راه دور ج( کمک از راه دور ب( مراقبت الکترونیک الف(

 ؟نیستهای پزشکی از راه دور و سلامت الکترونیک  کدام گزینه جزو فعالیت -64

 ه دور(شبکه تحقیقاتی چند مرکزی )علم از را الف(

 آموزش از راه دور تعاملی ب(

 مدیریت بیمار ج(

 کمک از راه دور و نظارت از راه دور اپیدمیولوژیک د(

 شناسی و اصطلاحات پزشکی بیماری

64- Ablation به چه معنائی است؟ 

 ت ضربان قلبناهنجاری در سرع الف(
 گشادشدگی موضعی غیرطبیعی ب(
 موضعبرداشتن و تخریب  ج(
 خارج کردن آمبولی د(

62- Phrenic nerve ،کند؟ یعصب کدام موضع را فعال م 
 دیافراگم د( نای ج( حنجره ب( طناب صوتی الف(

 هستند؟ پوکرومیو ها کیتیکروسیم ی قرمزها گلبول ریز یها یاز آنم کیدر کدام -63
 Aplastic anemia الف(
 Pernicious anemia ب(
 Sickle cell anemia ج(
 Iron deficiency anemia د(

61- Echocardiography باشد؟ یم یکدام دسته از اختلالات قلب صیتشخ ژهیو 
 Ischemic heart diseases الف(
 Valvular heart disease ب(
 Coronary heart diseases ج(
 Cardiac arrhythmia د(
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 است؟ معنیبه چه  Empyemaاصطلا   -65
 ترشح خلط خون آلود از دهان الف(
 بیماری مزمن ریه با تخریب آلوئول ب(
 تجمع چرک در یک حفره بدن ج(
 وجود مایع در فضای پلور د(

   ؟ابدی یم شیافزا یمر یآن تنوس اسفنکتر تحتان درکه  است یعضله صاف مر یاختلال حرکت انگریب نهیکدام گز -66
 آشالازی د( ازوفاژیت ج( فتق هیاتال ب( پریتونیت الف(

 باشد. یآن م ینیاز علائم بال باشد و .............. یم یکبد روزیعلت س نیتر عیشا ................. -67
 (یپرمی)هایپرخون / یالکل تیهپات الف(
 آسیت/  B تیهپات ب(
 آنسفالوپاتی / هپاتیت الکلی ج(
 بزرگی طحال / B هپاتیت د(

 باشد؟ یالتهاب ملتحمه م یماریب  یکدام مورد به معن -68
 Conjunctivitis د( Uveitis ج( Canaliculitis ب( Blepharitis الف(

 است؟ کیوتیآمن عیکم بودن ما یبه معنا نهیکدام گز -69
 Oligohydramnios د( Oligomenorrhea ج( Oligophrenia ب( Oligohidrosis الف(

 شود؟ یکه با شکاف در کام مشخص م دارد، یاختلال مادرزاد کدام بیماری اشاره به -74
 Schizophrenic د( Spina Bifida ج( Cheiloschisis ب( Palatoschisis الف(

 ؟ستین ،مترادف هیبا بق نهیکدام گز -74
 Rachi د( Vertebra ج( Spindly ب( Spongi الف(

 به کدام گزینه اشاره دارد؟ Scantyمفهوم  -72
 Over د( Dorso ج( Poly ب( Oligo الف(

 کدام است؟” A general term for disease of the heart muscle“معادل  نهیگز -73
 Cardiomyopathy الف(
 Cardiomegaly ب(
 Cardiovascular syndrome ج(
 Cardiovascular sclerosis د(

 کدام است؟ ،نوع سرطان پوست نیتر عیشا -71
 Melanoma الف(
 Epidermoid  cell carcinoma ب(
 Adnexal carcinoma ج(
 Basal cell carcinoma د(

 ام است؟کد ی،ویعامل ادم ر نیتر عیشا -75
 Hypervolemia الف(
 Congestive heart failure ب(
 Acute respiratory distress syndrome ج(
 Nephrotic syndrome د(
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 ؟اشاره دارد II لروتیب یبه روش جراح نهیکدام گز -76

 یگاستروژژنوستوم د( یازوفاگودئودنوستوم ج( یازوفاگوژژنوستوم ب( یگاسترودئودنوستوم (الف

 رد؟یگ یرا در بر م ،مخاط ریز ژهیروده و به و وارهید یضخامت کل معمولاًروده بزرگ  یالتهاب یماریکدام ب -77

 کرون الف(

 (IBD) بیماری التهابی روده ب(

 کولیت اولسراتیو ج(

 (IBS) پذیر روده تحریک سندرم د(

 باشد؟ یم ریز میاز مفاه کیکدام Pertussisمعادل اصطلا   -78

 Varicella الف(

 Whooping cough ب(

 Anthrax ج(

 Smallpox د(

 کدام هستند؟ بیبه ترت کیحاد و سندرم نفروت تیگلومرولونفر میعلا نیتر مهم -79

 یاورم - ادم الف(

 یکاهش برونده ادرار - ینورییپروت ب(

 ینورییپروت - یهماچور ج(

 ادم - یکاهش برونده ادرار د(

 رود؟ بند، به کار می های بدخیم بافت هم کدام اصطلا  برای نئوپلاسم -84

 Neuroma د( Lymphoma ج( Sarcoma ب( Carcinoma الف(

 بندی اطلاعات سلامت های طبقه سیستم

 اند؟ بندی شده مشابه ولی با اتیولوژی متفاوت اشاره دارد که در جای دیگری طبقههای  به بیماری ICD-11 کدام قرارداد در -84

 Use additional code الف(

 Coded elsewhere ب(

 Has manifestation ج(

 Code as د(

 اند؟ افزوده شده ICD-11به بیماری کدام ICD-10 در مقایسه با  -82

 اختلالات ناخن د( یجنس ادیاعت ج( ذهنی عقب ماندگی ب( سل استخوان الف(

 ؟یابد اختصاص می یکد چهعامل منجر به مرگ مشخص نشده باشد ،  نیتر ها بعنوان مهم کدام از دارو چیه ییدارو تیاگر هنگام مسمو -83

 X40 د( X45 ج( X41 ب( X44 الف(
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 باشد؟ یمرگ در مثال روبرو کدام مورد م یا نهیعلت زم -81
1 (a) Inhalation pneumonia 

   (b)Hemorrhage of trachea 
   (c)Fall from bed while attached to a respirator 
   (d)- 

 

2. Respirator treatment following liver transplant 
 Complication of medical procedure الف(

 Inhalation pneumonia ب(

 Hemorrhage of trachea ج(

 Fall from bed د(

باه عناوان    دیا کدام کد با "یزیدهل ونیلاسیبریف"با سابقه  "کیسکمیا یسکته مغز"از  یمرگ ناش یدر کدگذار -85

 انتخاب شود؟ یعلت اصل

 (یزیدهل ونیلاسیبری)ف I48 الف(

 نامشخص( کیسکمیا ی)سکته مغز I63.9 ب(

 (کیهموراژ ای کیسکمیا زیبدون تما ی)سکته مغز I64 ج(

 )سابقه سکته مغزی ( I69.4 د(

اساکار باه ابعااد     کی جهیچپ شده است و در نت گونه مبتلا به عفونت سالک در یدر دوران کودک یا ساله 27خانم  -86

اسکار صورت مراجعاه   کیپلاست یعمل جراح  یبرا یشده است. در حال حاضر و جادیا آندر  متر مربع سانتی 4 2

 است؟ حیصح نهیکدام گز ،ها صیتشخ یکرده است. در ارتباط با کدگذار

 .شود یانتخاب م یاصل صیاسکار به عنوان تشخ الف(

 .شود یانتخاب م یاصل صیسالک به عنوان تشخ ب(

 .شود یانتخاب م یاصل صیسالک به عنوان تشخ امدیپ ج(

 .شود یها انتخاب م صیتشخ ریسااسکار به عنوان  د(

 ست؟یچ انگریب ICD-11 یدر طبقه بند Code alsoمفهوم عبارت  -87

 شتریو اطلاعات ب رهایمتغ یبه اصطلاح و جستجو یاریمراجعه اخت الف(

 شتریو اطلاعات ب رهایمتغ یبه اصطلاح و جستجو یمراجعه اجبار ب(

 کد یبه اصطلاح و ثبت اجبار یمراجعه اجبار ج(

 مراجعه اختیاری به اصطلاح و ثبت اختیاری کد د(

ذکر شده باشد کاه مارگ در اثار     اتفاق افتاده باشد اما صراحتاً یو دوران نفاس مانیو زا یاگر مرگ در دوران باردار -88

 است؟ حیکدام عبارت صح ست،ین یو دوران نفاس مانیزا ،یباردار

 .ابدی یاختصاص م یاریبه عنوان کد اضافه اخت O98-O99 یها رده الف(

 شود. یاستفاده م یا نهیبه عنوان کد علت زم 00فصل  یاز کدها ب(

 .ابدی یاختصاص م یا نهیبه عنوان کد علت زم O98-O99 یها رده ج(

 .یابد ای اختصاص می از سایر فصول کد به علت زمینه د(

 یابد؟ مراجعه کرده است. چه کدهایی اختصاص میدرصد  5وسعت  بابازو  3درجه  یسوختگیک بیمار به دلیل  -89

 T22.1, T31.0 د( T22.3, T31.3 ج( T22.2, T31.3 ب( T22.3, T31.0 الف(
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 کنند؟ یعمل م ICD-10 یسوم و چهارم طبقه بند یکاراکترها 9و  8، همانند ارقام  ICD-11 یکدام مورد در طبقه بند -94
 X,Z د( V,W ج( M,N ب( Y,Z الف(

 شده است؟ می( به دو فصل مجزا تقسICD-11) ازدهمی شیرایدر و ICD-10کدام فصل  -94
 ساز و اختلالات خاص مکانیزم ایمنی های خون های خون و اندام بیماریفصل سوم:  الف(
 ای و متابولیک ریز، تغذیه های غدد درون بیماریفصل چهارم:  ب(

 های روانی رفتاری فصل پنجم: بیماری ج(
 های ادراری تناسلی فصل چهاردهم: بیماری د(

 شود؟ ای مرگ  انتخاب می در گواهی فوت زیر، کدام وضعیت بر اساس دستورالعمل کدگذاری علل مرگ، به عنوان علت زمینه -92
1. 

a) Cardiogenic shock 

b) Acute myocardial infarction 

c) Coronary artery atherosclerosis 

d) Hypertension 

2. Asthma 

 کیوژنیکاردشوک  الف(
 فشارخون ب(
 انفارکتوس حاد قلبی ج(
 عروق کرونر نییتصلب شرا د(

 شوند؟ فاده می( برای چه منظوری استCluster Codes، کدهای ترکیبی )ICD-11 در -93
 کدگذاری همزمان بیماری اصلی و علائم یا عوارض مرتبط الف(
 عاملی  جایگزینی تمام کدهای تک ب(
 های مزمن کدگذاری بیماری ج(
 افزایش سهولت کدگذاری د(

ترخیص شده است.  روز قبل 2روز قبل به دلیل سقط خودبه خودی بستری بوده و  5ای است که  ساله 22بیمار خانم  -91

 آمبولی ناشی از سقط مجدد پذیرش شده است. کد تشخیص اصلی کدام است؟در حال حاضر به 
 O05 د( O08 ج( O03 ب( O06 الف(

 صحیح است؟ ،ICD-10در  Y90-Y98کدام گزینه در مورد بلوک  -95
 شود. استفاده می 51علت خارجی صدمات در فصل  هایپیامد بندی طبقه این کدها برای الف(
 شود. استفاده می 51این کدها برای عوارض ناخواسته داروها و مواد بیولوژیکی در فصل  ب(
 شوند. استفاده می 51این کدها به عنوان کدهای اضافی و اختیاری در کنار سایر کدهای فصل  ج(

 ای مرگ استفاده شوند. زمینهتوانند به عنوان علت  در فوت به دلیل صدمه یا مسمومیت این کدها می د(

 ( در پوست گردن بستری شده است. کد تشخیص اصلی کدام است؟Melanoma) ساله است که با تشخیص ملانوما 65بیمار آقای  -96
 C64 د( C43 ج( C34 ب( C44 الف(

 استفاده شود؟ ،به عنوان تشخیص اصلی تواند نمیکدامیک از کدهای زیر  -97
 B20 د( B15 ج( B96 ب( B92 الف(

 قرار دارد؟  ICD-11ماژول طب سنتی، در کدام فصل  -98
 50فصل  د( 52فصل  ج( 50فصل  ب( 50فصل  الف(
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 باشد؟ نمیصحیح  ICD- 11کدام گزینه در مورد ساختار کدها در  -99

 کاراکتر اول شماره فصل است. الف(

 کاراکتر است. 2کاراکتر و حداکثر  0کدها حداقل  ب(

 کاراکتر دوم در کدها، حرف و عدد است. ج(

 کاراکتر سوم در کدها فقط عدد است. د(

 ؟بندی شده است طبقه  ICD-10در کدام فصل ،های مادرزادی عفونت -444

 00فصل  د( 01فصل  ج( 02فصل  ب( 0فصل  الف(

 ساختمان دادهکامپیوتر و 

 چند است؟ زیرعبارت  یباشد آنگاه خروج 3برابر با  x هیاگر مقدار اول -444

int i= 41;  

while (i<= 24)  

{ 

if (i<= 45 )  

x ++;  

else 

x --;  

i ++;  

} 

printf(“%d”,x );  

 صفر د( -0 ج( 5 ب( 0 (الف

 ؟ستیچ زیراشکال برنامه  -442

int *q,*p; 

x= 42;  

q=&x; 

*p= 42;  

 .مشخص نشده است qگر  اشاره اتیمحتو (الف

 .مشخص نشده است pگر  آدرس اشاره ب(

 .بدون اشکال است ج(

 .مشخص نشده است qگر  آدرس اشاره د(

، کدام عامال  C#در  (Complete Binary Tree)در تحلیل پیچیدگی افزودن یک گره به یک درخت دودویی کامل  -443

 بیشترین تأثیر را بر عملکرد دارد؟

 Tree balance د( Node value ج( Total node count ب( Tree height (الف
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، کادام  Genderتولد( و  خی)تار Patient ID ،Name ،DOB یها ( با ستونPATIENTS) مارانیبا توجه به جدول ب -441

 کند؟ یم ییامروز شناسا خیسال را در تار 65 یبالا مارانیب SQL یکوئر

 SELECT * FROM PATIENTS WHERE YEAR(DOB) > 65 (الف

 SELECT * FROM PATIENTS WHERE DOB < DATE_SUB(CURDATE(), INTERVAL 65 YEAR) ب(

 SELECT * FROM PATIENTS WHERE DOB > NOW() - 65 ج(

 SELECT * FROM PATIENTS WHERE Age > 65 د(

 باشد؟ ی)از چپ به راست( چه م ریقطعه کد ز یخروج -445

 
 pآدرس خانه ،aآدرس خانه  الف(

 ptrآدرس خانه ،2 ب(

 a  ،2آدرس خانه ج(

 2 ،2 د(

در  emailساتون   یرو ندکسیا کیدر نظر دارد که ، ی کاربرانسرعت جستجو شیافزا یبرا یک دانشگاه ITمدیر  -446

 د؟یاجرا کن دیرا با SQLکدام دستور  .کند جادیا usersجدول 

 ;CREATE INDEX ON users (email) (الف

 ;CREATE INDEX email_index FROM users ب(

 ;CREATE INDEX email_index ON users (email) ج(

 ;ADD INDEX email TO users د(

 ست؟یچ ریشبه کد ز یاجرا جهینت م،یدارn[10]={17,45,4,5,1,0,8,2,9,0}  یبا محتوا یا هیآرا -447

 شوند. یمتقارن م هیعناصر آرا یتمام (الف

 شود. یوارونه م هیآرا یمحتوا ب(

 شود. یبرابر م شود و تعداد عناصر دو یتکرار م هیآرا یمحتوا ج(

 کند. ینم یرییتغ هیآرا یمحتوا د(

از ماوارد   یکآن کادام  یبترت یشپ یمایشآنگاه پ ،باشد ABCDEبرابر با  ییدرخت دودو یبترت یانم یمایشاگر پ -448

 درخت است( یشهر Cتواند باشد؟ ) یم زیر

 CBDAE د( CEABD ج( CDABE ب( CABED (الف

خواهاد باود؟    ییچه زمان اجرا یدارا Quicksort یتمالگور ،باشدشده مرتب  یبه صورت صعود یستکه ل یدر حالت -449

 باشد( یصعود یهدف مرتب ساز ید)فرض کن

O(n د( O(nlogn) ج( O(logn) ب( O(1) (الف
2
) 
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 است( sizeصف برابر با  ی اندازهبر این است که  فرض)رود؟  یبکار م یکدام دستور در عمل حذف در صف حلقو -444

 Front=Front%size (الف

 Front=(Front-1)%size ب(

 Front=(Front+1)%size ج(

 Front=(Front+2)%size د(

 رد؟یقرار بگ دیبا نهیعلامت سوال )؟( کدام گز یبه جا ، هیآرا کیدر  ییدودو یجستجو یاجرا یبرا ریدر قطعه کد ز -444

 
 ;else if (x < A[mid])   high = (mid-1)/2 (الف

 ;else if (x > A[mid])   high = mid-1 ب(

 ;else if (x < A[mid])   high = mid-1 ج(

 ;else if (x < A[mid])   high = mid/2 د(

 باشند؟ یم نهیها کدام گز Patch یدو گروه اصل -442

 HOTFIX/SERVICE PACK (الف

 HOTFIX/SLOT (ب

 SERVICE PACK/SLOT (ج

 DOMAIN/HOTFIX (د

 :برابر است با زیردرخت  Postorder شیمایپ -443

 

 FECABHGD د( EFCABHGD ج( FECABDGH ب( EFCAHBGD (الف
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 درخت درست است؟ ینا یکدام عبارت برا .گره دارد 44 ییدودو یدرخت جستجو یک -441

 سطح 1حداقل د( سطح 0حداقل  ج( سطح 2حداقل  ب( سطح 0حداقل  (الف

 :برابر است با زیردرخت  Preorder شیمایپ -445

 

 TFLCABU د( UFBCALT ج( TUFBALC ب( TFBACLU (الف

 :برابر است با زیردرخت  inorder شیمایپ -446

 
 DBAECGF د( BDAECGF  ج( DBAECFG ب( BDAECFG (الف

 برابر است با؟ 2و ارتفاع  5 ی درخت پر با درجه کی یها تعداد گره -447

 01 د( 00 ج( 00 ب( 50 الف(

 ؟ستین زیراز موارد  کیها، کدام توازن گره ی ، درجهAVLدر درخت متوازن  -448

 صفر د( 0 ج( -0 ب( -5 الف(

 ؟چه تفاوتی دارد WANنسبت به  LANهای  شبکه پوشش -449

 بستگی به توپولوژی دارد د( فرقی ندارد ج( استکمتر  ب( تر است وسیع الف(

 است؟ نیهوشمند بلاک چ یقراردادها جادیا یبرا یسینو برنامه یها زبان نیتر از محبوب نهیکدام گز -424

 SQL د( Solidity ج( HTML ب( Assembly الف(
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 زبان عمومی

 Part one: Vocabulary 
Directions: Complete the following sentences by choosing the best answer. 

 .Exercises to improve flexibility reduce stress and …………….. performance ا 121

a)   enhance b)   impede c)   hamper d)   obstruct 

 There is a growing …………….. that the current medication protocol fails to treat patient with ا 122

diabetes, motivating development of a new protocol. 

a)   consensus b)   enthusiasm c)   deviation d)   deficiency 

 Hospitalized patients and their relatives are worried about the …………….. of medical costs ا 123

because they are often paid with delay. 

a)   restoration b)   remission c)   recurrence d)   reimbursement 

 Before the …………….. of vaccination, the best protection was catching and surviving the  ا 124

disease in childhood, which gave lifetime immunity. 

a)   advent b)   decline c)   invasion d)   inclination 

 ..…………… He supports his therapeutic ideas with a lot of excitement, but I found them quite ا 125

he does not provide enough evidence to support them. 

a)   subjective b)   tremendous c)   prolific d)   objective 

 ..…………… To produce high standards of life, health professionals should take measures to ا 126

people's suffering. 

a)   flourish b)   boost c)   augment d)   alleviate 

 Due to the …………….. he is suffering an emotional crisis; he  needs  to be  supported by close ا 127

friends. 

a)   breakthrough b)   bereavement c)   orientation d)   optimism 

 Psychologists believe that those who …………….. the norms of the community suffer less from ا 128

social and mental disturbances. 

a)   comply with b)   interfere with c)   compensate for d)   meddle in 

 Upper respiratory illnesses and mental disturbances …………….. the main two illness groups ا 129

which are usually self-treated all over the world. 

a)   hinder b)   preserve c)   constitute d)   inhibit 
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 Addiction is a compulsive, uncontrollable dependence on a substance, habit, or practice to such a ا 130

degree that …………….. causes severe emotional, mental, or physiologic reactions. 

a)   reinstatement b)   reservation c)   cessation d)   transmission 

 During the lecture, the professor took extra time to …………….. the complex theory of  ا 131

relativity, ensuring that all students understood its core principles. 

a)   elucidate b)    obscure c)    compound d)   complicate 

 When designing a curriculum, it is essential to …………….. various learning strategies to  ا 132

address the diverse needs of students. 

a)   discard b)   segregate c)   conceal d)   incorporate 

 In clinical studies, researchers must ensure that they do not …………….. data to achieve desired ا 133

outcomes, as this would undermine the integrity of the study. 

a)   manipulate b)   aggregate c)   disclose d)   contravene 

 In educational psychology, students often show a natural …………….. subjects they find  ا 134

intriguing, which can positively influence their academic performance and motivation. 

a)   aversion to b)   affinity for c)   indifference to d)   disinterest in 

 .The doctor explained how the …………….. of obesity increased with overeating  ا 135

a)   likelihood b)   serenity c)   lenience d)   exclusion 

 The concept of virtual reality for pain management is still in its …………….. yet further ا 136

investigation is necessary to understand its full potential and limitations. 

a)   climax b)   settlement c)   maturity d)   infancy 

 Neglecting mental health can …………….. an individual’s ability to cope with stress, potentially ا 137

leading to chronic anxiety and depression. 

a)   preserve b)   secure c)   facilitate d)   jeopardize 

 The new authentic method to treat Alzheimer's disease is considered …………….. in ا 138

neuroscience as it introduces features not indicated in previous research. 

a)   unreliable b)   disruptive c)   unprecedented d)   disappointing 

 Gentle exercises like yoga and breathing techniques can …………….. a calming effect, helping to ا 139

manage stress effectively. 

a)   deteriorate b)   disrupt c)   suppress d)   elicit 

 The surgeon had to …………….. his statement on the efficacy of the proposed surgical ا 140

procedure after new evidence contradicted the initial claim. 

a)   retract b)   sustain c)   integrate d)   refract 
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 Part two: Reading Comprehension 
Directions: Read the following passages carefully. Each passage is followed by some questions. 
Complete each question with the most suitable choice (a, b, c, or d). Base your answers on the 
information given in the passage only. 

 

Passage 1 
 

Anxiety is a complex psychological condition that can disrupt daily life, often manifesting in excessive 
worry, physical tension, and a sense of impending doom. While it is a natural response to stress, chronic 
anxiety can lead to debilitating effects if not properly managed. Effective anxiety management involves a 
multifaceted approach that integrates cognitive, behavioral, and physiological strategies. Cognitive 
Behavioral Therapy (CBT) is one of the most widely recognized therapeutic methods for managing anxiety. 
CBT helps individuals identify and challenge irrational thoughts that fuel anxious feelings. By reframing 
negative thought patterns, individuals can learn to respond more rationally to stressors. Additionally, 
mindfulness meditation has been shown to reduce anxiety by encouraging individuals to focus on the present 
moment, rather than thinking out past or future events. This practice promotes a state of awareness that helps 
break the cycle of worry. Physical techniques such as deep breathing exercises and progressive muscle 
relaxation are also essential. These practices activate the parasympathetic nervous system, reducing the 
body’s stress response and inducing a feeling of calm. Regular physical exercise can also be highly effective, 
as it reduces the levels of cortisol, the stress hormone, and releases endorphins, which elevate mood. 
Furthermore, lifestyle adjustments such as adequate sleep, balanced nutrition, and a reduction in caffeine 
intake can alleviate symptoms. Recognizing the importance of social support is crucial, as maintaining 
meaningful connections can foster emotional resilience. Thus, managing anxiety requires a holistic approach, 
combining cognitive strategies, physical relaxation techniques, and lifestyle changes to restore balance and 
improve overall mental health. 

 ...…………… The primary role of CBT in managing anxiety is  ا 141

a)   modifying irrational thought patterns 
b)   worsening physical responses to anxiety 
c)   encouraging mindfulness and relaxation 
d)   avoiding anxiety-provoking situations 

 ...…………… Deep breathing and muscle relaxation techniques do all of the following Except ا 142

a)   promoting a sense of calm 
b)   increasing the body’s stress response 
c)   activating the parasympathetic nervous system 
d)   reducing physical stress caused by anxiety 

 ..…………… Mindfulness meditation helps reduce anxiety by ا 143

a)   focusing on future planning 
b)   suppressing all anxious thoughts 
c)   encouraging tendency for stressors 
d)   interrupting the mechanism of worry 

 ..…………… Social support is important in managing anxiety because it ا 144

a)   contradicts cognitive therapies like CBT 
b)   helps reduce physical tension 
c)   reinforces emotional resilience 
d)   provides a temporary distraction from anxiety 

 Which of the following factors contribute to reducing stress and anxiety through lowering ا 145

cortisol? 

a)   nutrition and sleep 
b)   exercise 
c)   mindfulness 
d)   physical assessment 
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Passage 2. 
  

Social media has become integral to our daily routines: we interact with family members and friends, accept 

invitations to public events, and join online communities to meet people who share similar preferences using 

these platforms. Social media has opened a new avenue for social experiences since the early 2000s, 

extending the possibilities for communication. According to recent research, people spend 2.3 hours a daily 

on social media. Research shows excessive use is mainly associated with lower psychological well-being. 

However, findings also suggest that the quality rather than the quantity of social media use can determine 

whether the experience will enhance or deteriorate the user’s mental health. Social media can provide 

opportunities to enhance the mental health of users by facilitating social connections and peer support. 

Indeed, online communities can provide a space for discussions regarding health conditions, adverse life 

events, or everyday challenges, which may decrease the sense of stigmatization and increase belongingness 

and perceived emotional support. Mutual friendships, rewarding social interactions, and humor on social 

media also reduced stress during the COVID-19 pandemic. On the other hand, several studies have pointed 

out the potentially detrimental effects of social media use on mental health. Concerns have been raised that 

social media may lead to body image dissatisfaction, increase the risk of addiction and cyber-bullying 

involvement, contribute to phobic behaviors, and negatively affects mood. Excessive use has increased 

loneliness, fear of missing out, and decreased subjective well-being and life satisfaction. Users at risk of 

social media addiction often report depressive symptoms and lower self-esteem. 

 ..…………… The primary roles of social media in modern life is to ا 146

a)   enhance professional success 

b)   create physical social gatherings 

c)   facilitate interactions among users 

d)   reduce communication among individuals 

 ..…………… The positive or negative impacts of social media mental health depends on the ا 147

a)   absence of face-to-face communication 

b)   total number of hours spent online 

c)   quality of social media engagement 

d)   number of online friends a user has 

 ?Which is NOT mentioned as a way social media can enhance mental health ا 148

a)   Offering financial assistance to users in need 

b)   Providing emotional support and peer connections 

c)   Creating a space for health-related discussions 

d)   Reducing the feeling of stigmatization and isolation 

 ?Which of the following is emphasized in the text ا 149

a)   A decline in professional achievements 

b)   An increased risk of cyber-bullying and addiction 

c)   Difficulty in understanding digital communication trends 

d)   A physical weakness due to lack of physical activity 

 ...…………… The text suggests that users at risk of social media addiction ا 150

a)   experience depressive symptoms and lower self-esteem 

b)   typically develop strong real-life friendships 

c)   tend to avoid online interactions altogether 

d)   report an increase in overall well-being 
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Passage 3 
 

Physiotherapy is a healthcare profession that helps people recover from injuries, illnesses, or disabilities 

through movement and exercise. It is commonly used to treat conditions such as back pain, joint problems, 

neurological disorders, and post-surgical recovery. Physiotherapists assess a  patient’s condition and create 

personalized treatment plans that may include stretching, strengthening exercises, massage, and specialized 

techniques like hydrotherapy or electrotherapy. The cost of physiotherapy can vary depending on several 

factors. One major factor is location. In some countries, physiotherapy services are covered by health 

insurance or public healthcare systems, making them affordable or even free for patients. However, in private 

clinics, prices may be higher. Another factor is the type of treatment required. Basic consultation and 

exercise therapy tend to be more affordable, while specialized treatments, such as manual therapy or 

advanced rehabilitation techniques, can be more expensive. On average, a single physiotherapy session can 

cost anywhere from $30 to $150, depending on the country and clinic. Some clinics offer package deals for 

multiple sessions, which can reduce the overall cost. Additionally, online physiotherapy consultations have 

become more common, often providing a more affordable option for those who cannot visit a clinic in 

person. Physiotherapy is an essential service that helps many individuals regain mobility, reduce pain, and 

improve their overall quality of life. While the cost can vary, many people find it a worthwhile investment in 

their health and well-being. 

 .The primary goal of physiotherapy is to ……………..through specialized techniques ا 151

a)   decrease the cost of body fitness and mobility 

b)   help individuals recover from body damage 

c)   prepare patients for surgical procedures 

d)   eliminate consultation sessions for body pain 

 ...……………All of the following is commonly treated by physiotherapy EXCEPT ا 152

a)   Back pain 

b)   Joint problems 

c)   Neurological disorders 

d)   Preoperative complications 

 Many people feel investment in the health and well-being is worth despite the fact that ا 153

physiotherapy is ……………... 

a)   costly 

b)   futile 

c)   illogical 

d)   irrational 

 ..…………… The variation in physiotherapy costs across different countries depends on the ا 154

a)   availability of hydrotherapy in all clinics 

b)   inclusion of consultation in private clinics 

c)   inclusion of physiotherapy in healthcare systems 

d)   uniformity of treatment methods worldwide 

 ..…………… Online physiotherapy consultations are of benefit to patients by ا 155

a)   eliminating the need for any physical exercises 

b)   offering free services in all countries 

c)   providing a more affordable option 

d)   replacing all in-person physiotherapy sessions 
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Passage 4 
 

Research shows that a significant proportion of health spending is attributed to chronic diseases, with 
individuals experiencing multiple comorbidities accounting for a disproportionate share of expenditures. 
Although additional research is necessary, a recent review concluded that self-management as part of a 
treatment program for patients with chronic conditions has small-to-moderate impacts on health behaviors, 
health outcomes, and service utilization and should be an ongoing priority in promoting population health. 
Thus, the market appetite and the necessity exist to facilitate diagnosis, reduce disease burden, and improve 
care for those who experience chronic disease. To address these problems, innovators, software vendors, 
payers, and government regulators are investing heavily in digital health solutions for diagnosis and 
treatment, with particular attention to high-need, high-cost populations. An example of a diagnostic tool 
enhanced by digital health includes smartphone-based photoplethysmography (using a smartphone camera to 
capture video from the subject’s index fingertip), combined with a deep neural network, a form of artificial 
intelligence (AI), to detect diabetes. While not widely adopted, such tools could be used for self-
administered, low-cost, widespread screening. AI is also used in radiology and pathology to augment human 
interpretation of diagnostic (e.g., ocular, X-ray, or magnetic resonance imaging) and pathology slide images, 
supporting potentially more accurate and timely diagnosis and individualized treatment plans for various 
cancers and renal diseases. Drug researchers and manufacturers are also leveraging various forms of AI for 
patient recruitment, virtual engagement, and literature review, and using the technologies to assist in 
detecting and refining pharmaceutical targets. 

 ?According to the passage, why are digital health tools gaining investment and attention ا 156

a)   they have completely replaced traditional diagnostic techniques 
b)   they eliminate the need for human doctors in diagnosis and treatment 
c)   they focus mainly on cosmetic health improvements rather than serious illnesses 
d)   they allow for widespread self-screening and improved care for chronic diseases 

 ?What role does artificial intelligence (AI) play in modern diagnostic processes ا 157

a)   AI supports interpretation of diagnostic images to improve accuracy 
b)   AI independently diagnoses and treats diseases without human input 
c)   AI is used to create entirely new types of diseases for research 
d)   AI replaces laboratory tests by using patient interviews alone 

 What impact did a recent review find regarding self-management programs for chronic disease ا 158

patients? 

a)   They had no measurable impact on health behaviors 
b)   They showed small-to-moderate improvements in health outcomes 
c)   They significantly eliminated the need for medical services 
d)   They made chronic diseases worse in most cases 

 ?What can be inferred from the future use of smartphone-based photoplethysmography ا 159

a)   It is already the primary tool used for diabetes diagnosis 
b)   It will likely be abandoned due to its complexity and high costs 
c)   It is intended only for research purposes and not for general public use 
d)   It holds potential for affordable mass screening in the future 

-In the sentence “While not widely adopted, such tools could be used for self-administered, low ا 160

cost, widespread screening,” what does "such tools" refer to? 

a)   Smartphone-based photoplethysmography combined with AI 
b)   Pharmaceutical targets refined by researchers 
c)   Traditional X-ray machines used in hospitals 
d)   Government regulations on digital health 
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 بسمه تعالی
 

و مركزز نزش آ آمزوزش پزشزکی بزا رزدا ارتفزای كی یزت          دبیرخانه شورای آموزش علوم پایه پزشکی، بهداشت و تخصصی

بررنی نوالاتی انت كه در قالز  مخزخش شزدی زیزر از  ریز        رای را، پذیرای درخوانت نوالات و بهبود روند اجرای آزمون

 عت و دقت بیختری ان ام گیرد.گردد، تا كار رنیدگی با نر ایشترنت ارنال می
 

 رناند: ضمن تخکر از رمکاری داو لبان محترم موارد ذیل را به ا لاع می

 www.sanjeshp.ir ری  نایت ایشترنتی از  88/30/8131مورخ  عصر روز یکشنبه 81ساعت كلید اولیه نوالات  -1

 اعلام خوارد شد.

 ماورخ صاب  روز نانبه    1 لغایت سااعت   88/30/8131 خ رموعصر روز یکشنبه  81 ساعتاعتراضات خزود را از   -2

 آدرس ایشترنتی بالا ارنال نمایید.به  81/30/8131

خارج از فرم ارائه نده، بعد از زمان تعیین نده و یا به صورت غیراینترنتی )حضاور(   اعتراضاتی كه به رر شکل  -3

 مورد رسیدگی قرار نخواهد گرفت.ارنال شود، 

 اعلام خوارد شد. www.sanjeshp.irاز  ری  نایت ایشترنتی  08/30/8131روز ننبه مورخ نوالات  کلید نهایی -4

 

 تذکر مهم:

تعیین شدی، مورد بررنی قرار گرفته و پس از تاریخ مذكور به ریچ عشوان ترتیز    فرصت زمانیففط اعتراضات ارنالی در  * 

 اثر دادی نخوارد شد.

باشزد و   اعتراض ارنالی برای یک نوال، ملاک بررنی نمیک سوال پرهیز نمایید. تعداد از تکرار اعتراضات خود به ی * 

 رنیدگی خوارد شد.اعم از یک برگ و یا بیشتر  به كلیه اعتراضات ارنالی
 

 

دبیرخانه نورا( آموزش علوم پایه پزنکی، 

 بهدانت و تخصصی
 مرکز سنجش آموزش پزنکی

 
 کد ملی:   نام خانوادگی:   نام:  

 

 نوع دفترچه: نماره سؤال: نام درس: م رنته:نا
 

 سطر پاراگراف صفحه سال انتشار نام منبع معتبر

     

 سوال مورد بررسی:
 رای صحیح(  بیآ از یک جواب صحیح دارد. )با ذكر جواب  
 .جواب صحیح ندارد 
 .متن نوال صحیح نیست 
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