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 سوال 469 تعداد سوالات: مشخصات داوطلب:

 دقیقه 469 زمان پاسخگویی: نام و نام خانوادگی:

 22 تعداد صفحات: شماره کارت:

   

 داوطلب عزیز

خواهشمند است قبل از شروع پاسخگویی، دفترچه سوالات را از نظر تعداد صفحات به دقت موورد بررسوی   

 قرار داده و در صورت وجود هر گونه اشکال به مسئولان جلسه اطلاع دهید.

 

  باشد یمن مجازاستفاده از ماشین حساب.  
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 اصول توانبخشی

 از اصول زیر جزو اصول اساسی توانبخشی مبتنی بر جامعه است؟ کدامیک -4

 یتمرکز بر درمان پزشک الف(
 یدر مراکز درمان شرفتهیپ زاتیاستفاده از تجه (ب
 یتوانبخش یها فعال فرد و خانواده در برنامهتوجه به مشارکت  (ج
 ها مارستانیدر ب یبستر مارانیمحدود کردن خدمات به ب (د

های نامناسب،  دلیل نبود نرده و پله ها را دارد، اما در منزل به پله آقای حسینی در محیط کلینیک توانایی بالا رفتن از -2

 در عملکرد او مربوط به کدام دو مفهوم زیر است؟ شود. این تفاوت با مشکل مواجه می

 بیو آس یحیساختار تشر الف(
 تیو قابل تیظرف (ب
 مشارکت و عملکرد (ج

 تیو فعال یناتوان (د

 ؟باشد نمی ICF بندی های اصلی در طبقه های زیر از مؤلفه از گزینه کدامیک -3

 (Body Structure) یحیساختار تشر الف(

 (Body Function) کیولوژیزیعملکرد ف (ب
 یپزشک صیتشخ ای یمارینوع ب (ج
 (Environmental Factors) یطیعوامل مح (د

 ؟نیستنداز موارد زیر جزء اصول اعتقادی پرستاری توانبخشی  کدامیک -1

 مربوط به درمان یها یریگ میبر حقوق و استقلال فرد مددجو در تصم دیتأک الف(
 ماریمختلف ب یها و هماهنگ از جنبه کپارچهیمراقبت  تیباور به اهم (ب
 یتوانبخش یها و ارائه مراقبت یزیر نقش خانواده در برنامه تیاهم (ج
 ماریب یو اجتماع یروان یها بر جنبه یمشکلات جسم تیاولو (د

 است؟ نادرستانبخشی های زیر در تعیین اهداف تو از ویژگی کدامیک، SMART در مدل -5

 .مدت باشند و بلند زیبرانگ چالش دیاهداف با یعنی A (الف
 .نماند  یباق یگونه ابهام چیشود تا ه انیو واضح ب قیطور دق به دیمعناست که هدف با نیبه ا S (ب
 .کرد یریگ آنها را اندازه شرفتیشوند که بتوان پ نییتع یا به گونه دیاهداف با یعنی M (ج
 .شود نییمشخص تع یبازه زمان کیبه هدف  دنیرس یبرا دیمعناست که با نیبه ا T (د

 باشد؟ صحیح می در ایران یند خدمات توانبخشیآاز موارد زیر در مورد نقاط ورود به فر کدامیک -6

 .ارجاع دهند یرا به خدمات توانبخش ماریب توانند یتنها پزشکان م (الف
 .درمان ممکن است ییفقط در مراحل نها یت توانبخشورود به خدما (ب

 .خدمات سلامت شود ستمیو انتخاب خود وارد س لیبر اساس تما تواند یدارد، م یبه مداخلات توانبخش ازیکه ن یهر فرد (ج
 .شود یشروع م مارستانیشدن در ب یبستر قیتنها از طر یتوانبخش ندیفرآ (د

 ؟باشد نمیصحیح های توانبخشی مبتنی بر ارائه خدمات در منزل  از موارد زیر در مورد مدل کدامیک -7

 .مراقبت در منزل هستند افتیمزمن انتخاب اول در یها یماریبا ب مارانیب (الف

 .به فرد تمرکز دارند ها تیمسئول یو انتقال تمام یدرمان یها میبه ت ماریب یدر منزل بر کاهش وابستگ یتوانبخش یها مدل (ب
 .مناسب هستند یها ارائه مراقبت یبرا یا رشته  نیب یها میبا ت یو هماهنگ قیدق یزیر برنامه ازمندیدر منزل ن یتوانبخش یها مدل (ج
 .کمک کند ماریبهبود ب ندیدر فرآ عیو تسر ها نهیبه کاهش هز تواند یمدل م نیا (د
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 کند؟ ها متمایز می است که آن را از سایر مدل ههای اصلی مدل توانبخشی مبتنی بر جامع از ویژگی کدامیک -8
 میطور مستق به یشغل یها تیبر بازگشت به فعال دیتأک (الف
 کاهش علائم یبرا ییدارو یها تمرکز صرف بر درمان (ب
 ماریب یو جسم یکیزیف یها نظارت فقط بر جنبه (ج
 خود تیوضع تیریمد یبه فرد مددجو برا یبهداشت یها تیارائه مسئول (د

 تر دارد؟ در انتخاب یک مدل پرستاری برای مراقبت توانبخشی، کدام عامل نقش بنیادی -9
 یو اهداف مراقبت یمددجو، نوع ناتوان یفرد یها یژگیو (الف
 ماریب یلیتحص شرفتیپ زانیم (ب
 مدل خاص کیمهارت پرستار در استفاده از  (ج

 یموجود در مرکز درمان زاتیتجه (د

 است؟ یدر توانبخش ها ییو اعاده توانا یمدار ندآیاز فر یمناسب فیتوص نه،یکدام گز -44
 .شود یانجام م ینیو با هدف مراقبت تسک یماریب ییتنها در مراحل انتها یتوانبخش (الف
 .آموزش خانواده است یمدت برا  و کوتاه ستایا ندیفرآ کی یتوانبخش (ب

 .از دست رفته فرد است یها ییبازگرداندن توانا یمستمر و هدفمند برا ا،یپو ندیفرآ کی یتوانبخش (ج
 .باشد یبدن م یها ستمیس ایها  کامل اندام ینیگزیجا یبه معنا یتوانبخش (د

 دهد؟ یرا نشان م ICFو  ICIDH کردیرو نیب یتفاوت اصل ریز یها نهیاز گز کدامیک -44
 .کند یتمرکز م یناتوان یتنها رو ICF یبه عملکرد مثبت فرد توجه دارد، ول ICIDH (الف
 .محور دارد و علت یخط تیماه شتریب ICIDH که یدارد، در حال دیتأک طیفرد و مح نیبر تعامل ب ICF (ب
 .ردیگ یم دهیآن را ناد ICF که یدر حال دهد، یقرار م تیرا در اولو یناتوان یبعد اجتماع ICIDH (ج
 .دهد یرا پوشش م یسن یها همه گروه ICIDHشده، اما  یبزرگسالان طراح یفقط برا ICF (د

 های نقش پژوهشی پرستار توانبخشی در محیط بالینی چیست؟ یکی از جلوه -42
 یفرد یدرمان یها برنامه یحطرا یاطلاعات برا یآور جمع (الف
 یمراقبت توانبخش تیفیبهبود ک یمداخلات برا جینتا لیتحل (ب
 ماریآموزش نحوه مراقبت به خانواده ب (ج
 ماریروزانه ب ینگارش پرونده پزشک (د

 دارد؟ اریخود یها سازمان قیافراد معلول از طر یرا در توانمندساز ریتأث نیشتریب ریاز موارد ز کدامیک -43
 مربوط به حقوق خود یگذار استیو س یریگ میتصم یها مشارکت فعال افراد معلول در برنامه (الف
 افراد معلول در سطح جامعه یبرا ییو دارو یپزشک یها درمان نیتأم (ب
 افراد معلول یدرمان مشکلات جسم یبرا یدولتریغ یها سازمان جادیا (ج

 یصورت انحصار از افراد معلول به یمال یها تیو حما یمراقبت یها ستمیس جادیا (د

حقوق انسانی و اجتمااعی افاراد معلاول    سمت های اجتماعی نسبت به معلولیت به  دیدگاه ،ای از تاریخ در چه دوره -41

 ها و رویکردها در این زمینه احساس شد؟ و در نتیجه، نیاز به تغییر سیاست سوق پیدا کرد
 دوران باستان و روم باستان (الف

 شد یم یتلق یعنوان مجازات اله معمولاً به تیکه معلول یقرون وسط (ب
 یاجتماع راتییو تغ یقرن نوزدهم با شروع انقلاب صنعت (ج
 یحقوق بشر یها سازمان جادیو ا یجهان یها پس از جنگ ستمیقرن ب (د
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 دهد؟ ارائه می (WHO) ترین توضیح را از معلولیت طبق تعریف سازمان جهانی بهداشت ترین و جامع از تعاریف زیر دقیق کدامیک -45
 شود یفرد م یبرا یو روان یمنجر به مشکلات اجتماع ییکه به تنها یذهن ای یجسم تیوضع (الف
 شود یروزمره منجر م یها تیفرد در انجام فعال ییکه به کاهش کارا یبدن یعملکردها ای یبدن ینقص در ساختارها (ب
 کند یکه مشارکت فرد را در جامعه محدود م یروان ای یذهن ،یکیزیاز اختلالات ف یروزمره فرد ناش یها تیدر انجام فعال تیهر نوع محدود (ج
 آن یبدون توجه به ابعاد اجتماع دارد، یباز م لیتحص ایکه فرد را از اشتغال  یپزشک تیوضع (د

طاور   از اعضای تیم توانبخشی اجتماعی در فرآیند بازتوانی اجتماعی، علاوه بر ارزیابی نیازهای فاردی، باه   کدامیک -46

های اجتماعی و حقوقی )مانند حقوق فرد در محیط کار یاا   خاص بر مسائل مربوط به انطباق فرد با تغییرات در محیط

 کند؟ می دسترسی به خدمات عمومی( تمرکز
 یمتخصص کاردرمان (د یمشاور شغل (ج یمددکار اجتماع (ب ینیشناس بال روان (الف

 دهد؟ ای را نشان می درستی یکی از اهداف اصلی توانبخشی حرفه ههای زیر ب از گزینه کدامیک -47
 یتخصص یکیزیف ناتیفرد با استفاده از تمر یبازگرداندن عملکرد حرکت (الف
 یکار یها طیکاهش درد مزمن در مح یبرا یارائه خدمات درمان (ب
 یعموم ییزا اشتغال قیاز طر یدرمان مهیب یها نهیکاهش هز (ج

 و متناسب داریبه اشتغال پا تیمعلول یفرد دارا یابیدست یلازم برا طیفراهم ساختن شرا (د

هاا در   المللی آماار شایوم معلولیات    ها در مقایسه بین ترین چالش های زیر به عنوان یکی از مهم از گزینه کدامیک -48

 شود؟ مطالعات مختلف شناخته می
 تیمعلول یمورد استفاده برا یارهایو مع فیتفاوت در تعار (الف

 ها دهندگان به پرسشنامه  تفاوت در سطح سواد پاسخ (ب
 یمورد بررس یها تفاوت در تعداد نمونه (ج
 یبه خدمات توانبخش یدسترس زانیتفاوت در م (د

 شود؟ کدام گزینه، یکی از مؤثرترین اقدامات پیشگیرانه سطح اولیه برای کاهش بروز پدیده کودکان خیابانی محسوب می -49
 یابانیاسکان کودکان خ یبرا یروز احداث مراکز شبانه (الف
 لیکودکان بازمانده از تحص یبرا یدرمان روان یها مداخله (ب
 از ترک خانه توسط کودک یریجلوگ یبرا بیدر معرض آس یها از خانواده یو اجتماع یاقتصاد تیحما (ج
 حضانت تیوضع فیتکل نییتع یبرا ییبه مراجع قضا یابانیارجاع کودک خ (د

رویکرد مددکار اجتمااعی بیشاترین تاأثیر را در کااهش ریساک باروز       های ذهنی، کدام  در پیشگیری از معلولیت -24

 های ژنتیکی و محیطی در جامعه خواهد داشت؟ معلولیت
 کیها به مشاوره ژنتو ارجاع آن یذهن یها تیمعلول یکیافراد با سابقه ژنت ییو شناسا یابیارز (الف
 یمشکلات شناخترشد و  ریبه کودکان با تأخ یپزشک و روان یارائه خدمات درمان (ب
 مادران باردار یروان -یعموم درباره مشکلات روح یآگاه شیافزا یبرا یاجتماع یها نیکمپ یو اجرا یزیر برنامه (ج

 هاآن یزندگ طیو بهبود شرا یکودکان معلول ذهن یدارا یها کمک به خانواده یبرا یفراهم کردن منابع مال (د

 رو خواهد بود؟ درک گفتار روبه نهی(، احتمالاً با کدام مشکل در زمبل یدس 14تا  25) فیخف ییشنوا با کم یکودک -24
 نیبلند مانند بوق ماش یصدا دنیکامل در شن ییعدم توانا (الف
 آرام یها طیدر مح یمکالمات حت شتریدرک نکردن ب (ب

 طیدر همه شرا گرانید ایخود  یکامل صدا دنینشن (ج
 شلوغ یها طیمانند /س/ و /ف/، مخصوصاً در مح فیاصوات ضع صیدر تشخ یناتوان (د
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 است؟ حیصح کیوالکتریدر مورد پروتز م نهیکدام گز -22
 .مناسب است و در افراد دچار قطع عضو کاربرد ندارد ینقص مادرزاد یافراد دارا یفقط برا (الف
 .سازد یرا فراهم م یتر دهیچیو امکان حرکات پ شود یکنترل م هماندیعضلات باق یکیالکتر یها گنالیبا استفاده از س (ب
 .گردد یاستفاده م یدر اندام تحتان شتریو ب شود یفرد کنترل م یفرمان صوت قیاز طر (ج
 .نداشته باشد مانده یدر اندام باق یحرکت چیکه فرد ه شود یاستفاده م یطیتنها در شرا (د

 ضایعات نخاعی، تفاوت اصلی بین ضایعه کامل و ضایعه ناکامل در چیست؟بندی  در طبقه -23
 بیشدت درد پس از آس (الف
 مارستانیشدن در ب یمدت زمان بستر (ب
 عهیاز سطح ضا تر نییدر پا یو حرکت یحفظ عملکرد حس زانیم (ج

 ی(کمر ،یصدر ،یدر ستون فقرات )گردن بیآس جادیمحل ا (د

 شود؟ میی زیر، توجه به ضرورت حقوق برابر برای تلفیق نادیده گرفته ها کدامیک از جنبهدر  -21
 یهنجار (د یانتقال (ج یساختار (ب یپزشک (الف

 ای معدود تمرکز دارد؟ کدام نظریه بر عواقب شخصی و اجتماعی تمرکز ثروت و قدرت در دست عده -25
 ینظم اجتماع هینظر (د عدم تعهد هینظر (ج یریپذ جامعه هینظر (ب تضاد هینظر (الف

 دانستند. می ………………یند آیند پرستاری توانبخشی را فرآفر 4984-4974های  در بین سال -26
 یتسلط در تفکر انتقاد (الف
 دنیشیچگونه اند (ب
 حل مسئله یِعلم (ج
 ینیو قضاوت بال یریگ میتصم (د

ای  حرفاه  نمندی مددجو و ارتقای ارتباطات بای  های زیر سبب کاهش مدت بستری، افزایش رضایت از مدل کدامیک -27

 شود؟ اعضای تیم توانبخشی می
 محور مدل مددجو (الف

 مدل مراقبت اولیه (ب
 مدل مدیریت موردی (ج

 مدل مبتنی بر همکاری (د

 ؟نیستجزء اصول اعتقادی پرستاری توانبخشی  کدامیک -28
 یکارائ (د یهماهنگ (ج استمرار (ب یاددهیآموزش و  (الف

 باشد؟ مبین کدامیک از مراحل طیف توانبخشی می "فراهم نمودن حمایت روانشناسی" -29
 مرحله چهارم (د مرحله سوم (ج مرحله دوم (ب مرحله اول (الف

 را دارد؟ یریگ نمونه یخطا نیکمتر یناتوان یآمارها یداده برا یآور جمع یها از روش کدامیک -34
 یمقطع یآمار ثبت (الف
 مداوم یآمار ثبت (ب
 یا نمونه یریآمارگ (ج
 نفوس و مسکن یسرشمار (د
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 باشد؟ ی( مCBRبر جامعه ) یمبتن یتوانبخش کسیماتر یاصل یها از مولفه کدامیک -34
 مشارکت (د یتوانبخش (ج سلامت (ب عدالت (الف

 بیند؟ میهای زیر ناتوانی را به عنوان پیامدی از موانع محیطی، اجتماعی و نگرشی  کدامیک از مدل -32
 یمدل توانمندساز (الف
 یمدل اجتماع (ب
 یمدل اقتصاد (ج
 یاجتماع یمدل سازگار (د

 باشد؟ مین تیمعلول یکودکان دارا ری( جهت آموزش فراگUNESCO) ونسکوی لیجزء دلا ریاز موارد ز کیکدام -33
 یصرفه اقتصاد (د یروان یلگریتسه (ج ینگاه اجتماع (ب یآموزش یازهاین (الف

 بر کدامیک از موارد تأکید دارد؟( CRPDی )ناتوان یحقوق افراد دارا ونیکنوانس 25ماده  -31
 انیب یآزاد (د آموزش و پرورش (ج کار و اشتغال (ب سلامت و بهداشت (الف

 باشد؟ میمیزان میدان بینایی طبیعی در شکل تمپورال چند درجه  -35
 05 (د 05 (ج 05 (ب 05 (الف

 باشد؟ می تیو محدود بیاز آس یدرصد، چه سطح 21تا  5 بیآس ،یدر اختلالات گفتار بیاندازه و وسعت آس یدر بررس -36
 دیشد یلیخ (د دیشد (ج متوسط (ب فیخف (الف

 باشند؟ مین یژگیکدام و یدارا "بیماران روانی مزمن"قانون برنامه سوم توسعه،  492براساس ماده  -37
 به عود لیتما (الف

 یماریب عیسر شرفتیشروع و پ (ب
 یناتوان جادیعملکرد و اافت  (ج
 به مدت دو سال یماریتداوم ب (د

 رود؟ میآنها بنا نهاده شده به شمار ن هیبر پا یتوانبخش ندیآاست که فر یاز اصول اخلاق نهیکدام گز -38
 یرسان بیعدم آس (الف
 صدقه دادن و عمل صالح (ب
 یسودمند بودن اقدامات توانبخش (ج

 عدالت و انصافتمرکز بر  (د

به حداکثر قادرت   یابیدست یبرا دیجد یها یرا در تکامل توانمند یناتوان یکه فرد دارا یو تعاملات ها تیفعال هیکل" -39

 چه نام دارد؟ "کند میکمک 
 Rehabilitation یتوانبخش (الف
 Handicap تیمعلول (ب
 Habilitation یآموز توان (ج
 Inclusion یرسازیفراگ (د

دهاد، اهاداف خااص خاود را      مای ارائه  میخود را به ت یها هیتوص یا هر نظام حرفه ،یتوانبخش یها میاز انوام ت کدامیکدر  -14

 کند؟ می تیبه اهداف فعال یابیدست یبرا یخود به صورت کاملاً مستقل و انفراد یا کند و در مرزها و حدود حرفه می میتنظ
 یا چند رشته یتوانبخش میت (الف

 یا رشته نیب یتوانبخش میت (ب
 یا فرا رشته یتوانبخش میت (ج
 بخش اثر یتوانبخش میت (د
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کادام   ICIDH یبناد  سوخته است. بر اساس طبقه یا ساله 8راست دختر  یصورت و بازو یسوز بر اثر سانحه آتش -14

 اشاره دارد؟ تیبه معلول نهیگز
 یعادریو ظاهر غ یزخم سوختگ یجا (الف
 دنیدر غذا خوردن و لباس پوش دهید بیدر استفاده از دست آس ییعدم توانا (ب
 ندهیکاهش امکان ازدواج در آ (ج

 یشکل انگشتان و مچ دست در اثر سوختگ رییتغ (د

 کند؟ میاشاره  یتوانبخش یها کار و تلاش جهینت یابیارز یبرا یاریبه مع نهیکدام گز -12
 یساز کپارچهیشاخص  (الف
 یرفاه یها شاخص (ب
 طیشاخص سلامت مح (ج
 یشاخص جداساز (د

 است؟ حیصح Disability یناتوان یها یژگیدر مورد و نهیکدام گز -13
 او است. یاجتماع یزندگ طیمح یها یژگیاز تعامل نقص فرد و و یناش یناتوان (الف
 در سطح فرد است. یینارسا یناتوان (ب
 در سطح اندام و ساختار بدن است. یینارسا یناتوان (ج
 قابل برگشت است.ریغ شهیهم یناتوان (د

 اشاره دارد؟ ICFدر مدل  یبه کدام مفهوم اصل "یزندگ یها تیحضور در موقع" -11
 تیفعال (د مشارکت (ج سلامت طیشرا (ب یدسترس (الف

 اشاره دارد؟ "زبان انسان محور"بر اساس  حیبه نگارش صح نهیکدام گز -15
 او فلج است (الف
 کند می افتیدر ییاو خدمات آموزش استثنا (ب
 است یاو عقب مانده ذهن (ج

 معلولان ژهیو نگیپارک (د

 بر جامعه گنجانده شده است؟ یمبتن یتوانبخش سیدر کدام مؤلفه از ماتر "یاسیمشارکت س" -16
 مؤلفه سلامت (د مؤلفه امرار معاش (ج یمؤلفه توانمندساز (ب یمؤلفه اجتماع (الف

 کند؟ میبر جامعه اشاره  یمبتن ینفعان توانبخشیاز ذ یکیبه عنوان  یبه نقش بخش دولت نهیکدام گز -17
 بر جامعه یمبتن یکمک به توسعه و استمرار برنامه توانبخش (الف
 بر جامعه یمبتن یدر برنامه توانبخش یتوان کم یافراد دارا یبه جا یریگ میتصم (ب

 بر جامعه یمبتن یاز برنامه توانبخش یتجار یبردار بهره (ج
 یصورت رسم به یناتوان یافراد دارا یازهایکامل برطرف کردن همه ن تیبرعهده گرفتن مسئول (د

 د؟ینما میاشاره  یناتوان یاز حقوق افراد دارا تیحما ونیکنوانس یبه اصول اساس میبه صورت مستق نهیگزکدام  -18
 یو سازگار رشیپذ (الف
 کامل و مؤثر یمشارکت اجتماع (ب

 یسودمند بودن اقدامات توانبخش (ج
 فقر مطلق یکن شهیر (د
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حقوق و  دیبا یناتوان یکند که افراد دارا میاست و ادعا  "بر حقوق یمبتن" ،یمطرح در ناتوان یها کدام مدل از مدل -19

 ها داشته باشند؟ برابر به محصولات، کالاها و خدمات ارائه شده توسط شرکت یدسترس
 یتجار /یمدل بازار (الف
 یمدل توانمندساز (ب
 کننده مدل مصرف (ج

 یمدل اخلاق (د

 ست؟ین حیصح "تیمعلول یمدل پزشک" در مورد نهیکدام گز -54
 شود. می فیتعر یناهنجار یبه عنوان نوع تیمعلول ،یدر مدل پزشک (الف
 دهد. قیدارد خودش را با جامعه تطب فهیوظ یتوان کم یفرد دارا یدر مدل پزشک (ب
 رود. میبه شمار ن یفرد یتراژد کی تیمعلول ،یدر مدل پزشک (ج
 شود. میدست کم گرفته  یو اجتماع یطیعوامل مح ریتأث ،یدر مدل پزشک (د

رفتاار   یاناد و طاور   خود دست شساته  یناتوان یپدر و مادر از بچه دارا یاجتماع -یطیمح وبیمع یدر کدام الگو -54

 دانند؟ می یکنند که انگار او را محکوم به بدبخت می
 یسازگار (د یزیجامع ست (ج تعصب و طرد (ب میتسل (الف

ان ذهنای  تاو  طبقه کم"ی ها توانی ذهنی بر حسب هوش و توانایی آموزشی، کدام گزینه به ویژگی بندی کم در طبقه -52

 اشاره دارد؟ "پذیر آموزش
 05-50 یبهره هوش (الف

 ساله 3 یبا کودک عاد سهیسن، قابل مقا نیحداکثر هوش بهر در بالاتر (ب
 05-05 یبهره هوش (ج
 ساله 0-0 یبا کودک عاد سهیسن، قابل مقا نیحداکثر هوش بهر در بالاتر (د

 کند؟ میاحل تربیت شنیداری اشاره کدام گزینه به درستی به مر -53
 ی از صداها؛ تشخیص صداهای گفتاریتشخیص صداهای موجود؛ رشد و آگاه (الف
 تشخیص صداهای گفتاریود؛ رشد و آگاهی از صداها؛ تشخیص صداهای موج (ب

 ای گفتاری؛ رشد و آگاهی از صداهاتشخیص صداهای موجود؛ تشخیص صداه (ج
 تشخیص صداهای گفتاری؛ رشد و آگاهی از صداها؛ تشخیص صداهای موجود (د

 یشاکل نااتوان  کند و عوارض آن به  می جادینقص ا "مغز" کیولوژیزیو عملکرد ف یحیدر ساختار تشر یماریکدام ب -51

 شود؟ می انینما یذهن
 عروقی -بیماری قلبی (الف

 بیماری اسپینابیفیدا (ب
 ساکس بیماری تی (ج
 اطفال بیماری فلج (د

شاغل باا توجاه باه      یو عملا  یاساسا  یهاا  کسب دانش و مهاارت "بر  یا حرفه یتوانبخش ندیآکدام مرحله از فر -55

 دارد؟ دیتأک "او یا حرفه یها تیفرد و موفق اتیخصوص
 مرحله کاریابی و اشتغال (الف

 ای حله راهنمایی و ارزشیابی حرفهمر (ب
 ای مرحله آموزش حرفه (ج
 مرحله پیگیری (د
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 مربوط به کدام مؤلفه است؟ ها فصلدر سطح یک، بیشترین تعداد سر  ICFبندی کدگذاری  در سطح -56
 سر فصل 8وژیک عملکرد فیزیول (الف
 سر فصل 8روزمره زندگی و مشارکت  های فعالیت (ب
 سر فصل 0عملکرد فیزیولوژیک  (ج
 سر فصل 0روزمره زندگی و مشارکت  های فعالیت (د

 رود؟ میبه شمار  "ین شدت ناتوانیتعی"کدام گزینه معرف خوبی برای  -57
 سطح آسیب ساختار تشریحی (الف
 سطح آناتومیک و فیزیولوژیکیب در اندازه و وسعت آس (ب
 های روزمره و ظرفیت انجام فعالیت محدودیت در قابلیت (ج

 ی ب و جها گزینه (د

 اشاره دارد؟ "عملکرد ذهنی، عملکرد آگاهی و جهت یابی" به کد گذاری زیر های گزینه از کدامیک -58
 e150 (د d430 ج( b114 (ب s720 (الف

 کد گذاری شده است؟ ICFهای  از سر فصل کدامیکدر  "نگرش و فرهنگ" -59
 ی عوامل فردیها سر فصل (الف
 های روزمره زندگی و مشارکت ی فعالیتها سر فصل (ب
 ختار تشریحی و عملکرد فیزیولوژیکی ساها سر فصل (ج

 ی عوامل محیطیها سر فصل (د

 باشد؟ میو درد  یحس ،ییشنوا ،یینایب ستمیس کیولوژیزیو عملکرد ف یحیشامل ساختار تشر ICFکدام سر فصل در  -64
 (s1,b1فصل اول ) (الف
 (s2,b2فصل دوم ) (ب

 (s3,b3فصل سوم ) (ج
 (s4,b4فصل چهارم ) (د

 دارد؟اشاره  ICF در های روزمره زندگی و مشارکت ی فعالیتها کدام گزینه به توصیف کننده -64
 اندازه و وسعت آسیب (الف

 جایگاه آناتومیک آسیب (ب
 موانع بازدارنده (ج
 محدودیت در قابلیت (د

 ؟نیستصحیح  "آموزش کودکان دارای ناتوانی"کدام گزینه در مورد  -62
 ناتوانی بدون استثنا مناسب است.آموزش در مدارس عادی برای همه کودکان دارای  (الف
 کنند.   میکودکان دارای ناتوانی به احتمال کمتری مدرسه رفتن را شروع  (ب
 کنند.   میکودکان دارای ناتوانی به احتمال بیشتری ترک تحصیل  (ج
 شوند. میکودکان دارای ناتوانی به احتمال کمتر در مدرسه با موفقیت و ارتقا مواجه  (د

را در  Assistance Servicesن مشکلات در زمینه فراهم آوردن خدمات حماایتی  کدام گزینه پتانسیل بروز بیشتری -63

 دهد؟ میمراحل چرخه زندگی افراد دارای ناتوانی نشان 
 مرحله کودکی (الف
 مرحله بزرگسالی (ب
 مرحله سالمندی (ج

 بازه دوره گذار بین مراحل مختلف (د
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 ؟ندارداشاره  Rehabilitation Outcomesکدام گزینه به پیامدهای توانبخشی  -61
 ها طراحی سؤالات یکپارچه و مربوط به عملکرد برای سرشماری (الف
 کاهش سرعت از دست رفتن عملکرد (ب
 جبران عملکرد از دست رفته (ج
 حفظ عملکرد فعلی (د

کشاورهای در حاال    در "نااتوانی  از تاری  پاایین  شیوم نرخ" گزارش به منجر معمولاً ها داده آوری جمع روش کدام -65

 شود؟ می توسعه نسبت به کشورهای توسعه یافته
 دهد میسنجد و گزارش  می ها که ناتوانی را براساس مجموعه محدودی از نقص ییها پرسشنامه کارگیری به (الف
 سلامت ملی یها پیمایش از استفاده (ب
 اداری و مدیریتی یها سیستم احوال، ثبت های داده بر تمرکز (ج
 های موجود در عملکردها ا محدودیتمرتبط ب سوالات با جمعیت عمومی یها سرشماری از استفاده (د

 زنادگی  کیفیت بر موجود ناتوانیِ تأثیرات کاهش آن هدف که شود می شامل را اقداماتی ،"پیشگیری" از سطح کدام -66

 است؟ افراد اجتماعی مشارکت و
  (Primary prevention)اولیه پیشگیری (الف
  (Tertiary prevention)سوم سطح پیشگیری (ب

  (Secondary prevention)دوم سطح پیشگیری (ج
  (Universal prevention)جهانی پیشگیری (د

 رود؟ میشمار  به سنتی رویکردهای به نسبت تر مدرن و تر جامع رویکردی "ناتوانی" رویکرد به مسئله کدام -67
 عنوان مجوزی برای جداسازی و هدایت افراد دارای ناتوانی به مراکز نگهداری و مدارس استثنایی ناتوانی به (الف
 ات فرا طبیعی و عقوبت گناهان فردمجاز عنوان به ناتوانی (ب
 یک مسئله مربوط به حقوق بشر عنوان به ناتوانی (ج
 متناسب با سن و جنسیت های اجتماعی ایفای نقش در محدودیت عنوان به ناتوانی (د

 بخشی مبتنی بر جامعه اشاره دارد؟به مرحله اول و مرحله چهارم چرخه مدیریت توان ترتیب بهکدام گزینه  -68
 ارزیابی؛ تجزیه و تحلیل موقعیت (الف

 تجزیه و تحلیل موقعیت؛ ارزیابی (ب
 پایش؛ تجزیه و تحلیل موقعیت (ج
 تجزیه و تحلیل موقعیت؛ پایش (د

تفکر غالب جامعه این است که فرد دارای ناتوانی باه درد هایک کااری    "اجتماعی  -در کدام الگوی معیوب محیطی -69

 ؟"خورد و باید از جامعه بشری حذف شود مین
 تسلیم (الف
 داوری و طرد پیش (ب

 محافظت بیش از حد (ج
 پذیرش (د
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 ؟نیست "Impairmentنقص "ی ها کدام گزینه از ویژگی -74
 نقص، نارسایی در سطح فرد است. (الف
 در سطح اندام و ساختار بدن است. نقص نارسایی (ب
 ولوژی )سبب شناسی( بیماری ندارد.نقص ارتباطی با اتی (ج
 ارد نیست.نقص یک اختلال در سلامت است اما این به معنی بیمار بودن فردی که نقص د (د

 کد گذاری شده است؟ ICFهای  از سرفصل کدامیکدر  "یادگیری و دانش کاربردی" -74
 ی عوامل فردیها سرفصل (الف

 های روزمره زندگی و مشارکت ی فعالیتها سرفصل (ب
 ختار تشریحی و عملکرد فیزیولوژیکی ساها سرفصل (ج
 ی عوامل محیطیها سرفصل (د

 باشد؟ میصوت و گفتار  کیولوژیزیو عملکرد ف یحیشامل ساختار تشر ICFکدام سرفصل در  -72
 (s1,b1فصل اول ) (الف
 (s2,b2فصل دوم ) (ب
 (s3,b3فصل سوم ) (ج

 (s4,b4فصل چهارم ) (د

 ( راAssistance & Support) کمک و حمایت شکل ترین مهم و بیشترین جهان، سراسر ناتوانی در دارای افراد اکثر -73

 کنند؟ میکسانی دریافت  چه جانب از معمولاً
 ای حرفه اجتماعی مددکاران و توانبخشی متخصصان (الف
 ناتوانی دارای فرد اجتماعی های شبکه و خانواده (ب
 معلولیت حوزه در فعال یها خیریه و غیردولتی های سازمان (ج
 رسمی حمایتی های برنامه و دولتی خدمات (د

 ؟شود نمی محسوب ها ناتوانی حوزه در " (Primary prevention) اولیه پیشگیری" از ای نمونه زیر، اقدامات از کدامیک -71
 اطفال فلج مانند هایی بیماری از جلوگیری برای کودکان واکسیناسیون (الف
 ای جاده تصادفات کاهش برای بخشی آگاهی  های کمپین و رانندگی گیرانه سخت قوانین اجرای (ب

 درمان شروع و متابولیک اختلالات هنگام زود شناسایی برای نوزادان غربالگری (ج
 کار به بازگشت در معلولیت دارای افراد به کمک برای "شغلی توانبخشی"های برنامه توسعه (د

ضعف عضلانی در اندام راست بدن شده است. او در راه ساله، پس از یک سکته مغزی، دچار  65آقای احمدی، مردی  -75

 رفتن، لباس پوشیدن و برقراری ارتباط اجتماعی دچار مشکل شده و نیازمند ویلچر است. باا توجاه باه چاارچوب    

ICF ،اند؟ های زیر در وضعیت آقای احمدی تحت تأثیر قرار گرفته از مؤلفه کدامیک 
 کیولوژیزیفقط عملکرد ف (الف
 یطیروزمره و عوامل مح یها تیفعال (ب

 یو عوامل فرد یحیساختار تشر (ج
 یطیو مشارکت، و عوامل مح تیفعال ک،یولوژیزیعملکرد ف (د

www.konkur.in

Telegram: @medical_k



 4141سال  یتوانبخش تیریمد   آزمون کارشناسی ارشد

44 

 مدیریت

 گردد؟ توانند خود را وفق دهند از کدام روش استفاده می زمانی که افراد در برابر تغییر مقاومت کرده و نمی -76
 تسهیلات و حمایت الف(
 مشارکت ب(
 مذاکره و موافقت ج(

 آموزش د(

 دهد و در اجرای استراتژی سازمان نقش مهمی دارد. ............... به رفتار گروه و فرد شکل می -77
 ساختار الف(
 سبک مدیریت ب(
 سیستم پاداش ج(
 مهارت کارکنان د(

 برند؟ گیری بهره می پذیرند از چه تصمیم بخش را میحل رضایت  مدیران هنگامی که نخستین راه -78
 یاصول تجرب الف(

 محدود ییعقلا (ب
 ینگر کسوی ایتعصب  (ج
 یسازشکار (د

 گذارد؟ در یک سازمان تأثیر می (Span of Control) یک از عوامل زیر بر تعیین حیطه نظارتکدام -79
 کارکنان فیو تنوع وظا یدگیچیپ الف(

 ها شده به پروژه بودجه اختصاص داده زانیم (ب
 موجود در سازمان یتعداد منابع انسان (ج
 رقابت در بازار زانیم (د

 :از دیدگاه چستر بارنارد، اختیار زمانی معتبر است که -84
 .مقامات بالاتر سازمان صادر شده باشد یاز سو الف(

 .سازمان هماهنگ باشد یبا ساختار رسم (ب
 .شود رفتهیپذ ردستیز یاز سو (ج
 .شده باشد فیتعر یادار یها نامه نییدر قالب آ (د

 شود؟ های زیر جزو خصوصیات عاملان تغییر موفق در سازمان محسوب نمی یک از گزینهکدام -84
 کیروابط نزد الف(

 دهیابراز عق یباز برا یفضا (ب
 یامکانات سازمان (ج
 رییبرابر تغمقاومت در  (د

 گیرد؟ در تحلیل نقطه سر به سر، اگر قیمت فروش هر واحد افزایش یابد، نقطه سر به سر چگونه تحت تأثیر قرار می -82
 .ابدی یم شیافزا الف(

 .ابدی یکاهش م (ب
 .ماند یم یباق رییبدون تغ (ج
 .ابدی یو سپس کاهش م شیابتدا افزا (د
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 کند، چه پیامدی ممکن است رخ دهد؟ وقتی سازمانی از زنجیره فرماندهی طولانی استفاده می -83
 ینظارت یها نهیکاهش هز الف(

 یریگ میدر تصم یریپذ انعطاف شیافزا (ب
 ییو کاهش پاسخگو یبوروکراس شیافزا (ج
 واحدها نیب یبهبود هماهنگ (د

 وری سازمان است؟ میان تخصصی شدن کار و بهرهدهنده تعارض  کدام گزینه نشان -81
 حوزه خاص کیمهارت کارمندان در  شیافزا الف(

 کارکنان زهیاز حد و کاهش انگ شیب یکنواختی (ب
 یتکرار فیکاهش زمان انجام وظا (ج
 بر کارکنان میبه نظارت مستق ازیکاهش ن (د

 شوند؟ چگونه تعیین می، اهداف (MBO) در مدیریت بر مبنای هدف -85
 و کارکنان رانیمشارکت مد قیاز طر الف(

 رانیتوسط مد جانبه کیصورت  به (ب
 مستقل در سازمان یها میتوسط ت (ج

 مدت کوتاه یازهایصرفاً براساس ن (د

 ؟شود نمییک از موارد زیر های اطلاعاتی مدیران شامل کدام شنق -86
 گردآورنده اطلاعات الف(
 سخنگو ب(
 رسان اطلاع ج(
 منابع دهنده صیتخص د(

 بیشتر بر پیروان تمرکز دارد؟هرسی و بلانچار  (SLT) چرا نظریه رهبری موقعیتی -87
 هستند. یینها رندگانیگ میتصم شهیچون رهبران هم الف(

 .دارد یها بستگ به رفتار آن یرهبر ینه، و اثربخش ای رندیرا بپذ یکه رهبر رندیگ یم میتصم روانیچون پ (ب

 دارند. ازیکامل ن ییبه راهنما شهیهم روانیچون پ (ج
 دارند. یرهبر ندیتنها نقش منفعل در فرآ روانیچون پ (د

 وقتی بازار روبه رشد و سهم تسبتاً خوبی دارد، سازمان در کدام وضعیت قراردارد؟ BCGدر ماتریس  -88
 علامت سوال د( سگ ج( شیردهگاو  ب( ستاره الف(

 باشد؟ ای می تأثیرگذاری شخصیت نامطلوب یک شخص بر ارزیابی عملکردهای مطلوب وی، مبین کدام خطای هاله -89
 ینگرش منف الف(

 ینگر کینزد (ب
 مبالغه (ج
 یمطلق نگر (د

 .باشند هستند که برای مسائل روزمره و معنوی نیاز میای از مقررات معنوی  ................. مجموعه -94
 فرهنگ د( ها ارزش ج( اخلاق عمومی ب( احکام الف(

www.konkur.in

Telegram: @medical_k



 4141سال  یتوانبخش تیریمد   آزمون کارشناسی ارشد

43 

 باشد؟ های زیر می ت برابر ویژگی کدامیک از سازمانانعطاف پذیری زیاد و مشارک -94
 تارعنکبوتی د( ای ستاره ج( مجازی ب( تخیلی الف(

 ؟باشد نمیکدامیک از دلایل مقاومت افراد در برابر تغییر  -92

 سلطه جویی و همکاری الف(

 ترس از ابهام و عدم قطعیت ب(
 ناسازگاری با اهداف و منافع سازمانی ج(

 ترس از دست دادن تعلقات د(

 باشد؟ مرحله چندم آموزش شبکه می "تیم پروری" -93

 پنجم د( چهارم ج( سوم ب( مدو الف(

 باشد؟ های ارتباطی می بیشترین رضایت اعضای گروه در کدامیک از انوام شبکه -91

 یا رهیدا (د   Yشکل  (ج یا رهیزنج (ب یا ستاره الف(

 باشد؟ های زیر می ی کدامیک از تکنولوژیبه عنوان یک ساختار سازمانی، دارا "بیمارستان" -95

 ثابت الف(
 منظم ریانعطاف پذ ب(
 قیقابل تطب (ج

 یاضطرار -موقت (د

 در کدامیک از انوام سازماندهی، زمینه مساعدتری جهت صرفه جویی، کنترل و نظارت وجود دارد؟ -96

 برحسب محصول الف(
 ییایبرحسب مناطق جغراف (ب

 تخصص ای فهیبرحسب وظ (ج
 برحسب زمان (د

 کیست؟ "نهضت مدیریت پرسنلی"بنیانگذار  -97

 شریرونالد ف (د لدیبلومف ریما (ج کوک سیمور ب( الکساندر چرچ الف(

ای است و توسط اعضای تیم پذیرفته شده است، توان  ساختار تماماً وظیفه"ها  عه تیمدر کدام مرحله از مراحل توس -98

 ؟  "کنند وظایف ضروری یکدیگر را همراهی میاعضا از شدن به دانستن تحول یافته است و در انجام 
 یریگ مرحله شکل الف(

 یریمرحله درگ (ب
 یمرحله همبستگ (ج
 مرحله تکامل (د

 باشد؟ ت که مدیر مجاز به اعمال آنها مییک از انوام تغییراتی اسدر قلمروی کدام "یر محدوده کنترلتغی" -99
 یساختار راتییتغ الف(

 یفناور راتییتغ (ب
 یانسان یروین راتییتغ (ج
 یبیترک راتییتغ (د
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 دارند؟  نوم تصمیمات اتخاذ شده در سازمان و سطوح مدیریتی سازمان، چه ارتباطی با "مشکلات با ساختار بد" -444
 شوند.  وسط مدیران ارشد سازمان گرفته میای هستند که ت ریزی شده نیازمند تصمیمات برنامهمشکلات با ساختار بد،  الف(
 شوند.  د که توسط مدیران میانی گرفته میای هستن ریزی نشده ختار بد، نیازمند تصمیمات برنامهمشکلات با سا ب(
 شود.   ند که توسط مدیران ارشد گرفته میای هست ریزی نشده تصمیمات برنامهختار بد، نیازمند مشکلات با سا ج(
 شوند. که توسط مدیران عملیاتی گرفته میای هستند  ریزی شده ختار بد، نیازمند تصمیمات برنامهمشکلات با سا د(

دهاد و   ر و با همان مشتریان اداماه مای  ازاهای اصلی، سازمان حضورش را در همان ب در کدامیک از انوام استراتژی -444

 کند؟ سهم بازارش را حفظ می
 استراتژی رشد الف(
 استراتژی ثبات ب(

 استراتژی کاهش ج(
 گزینه ب و ج د(

   کند؟ امه جزئیات اهداف کلی را بیان میکدام نوم از انوام برن -442
   برنامه استراتژیک سازمان الف(

  دار های کلی جهت برنامه ب(
 برنامه عملیاتی   ج(
   برنامه بسیار بلند مدت د(

 ای برای نظارت بر کار دیگران ندارند؟ کنند و وظیفه ای کار می ازمان مستقیماً روی شغل یا وظیفهکدام دسته از کارکنان س -443
 مدیران ارشد الف(
 مدیران عملیاتی ب(
 مدیران میانی ج(
 کارکنان عملیاتی د(

 چه تفاوتی بین اختیار و مسئولیت وجود دارد؟ -441

 .شود اختیار فقط به مدیران ارشد داده می الف(

 .مسئولیت همیشه کمتر از اختیار است ب(

 .اختیار قابل تفویض است، اما مسئولیت قابل تفویض نیست ج(

 .شود تفویض اختیار همیشه به کاهش مسئولیت منجر می د(

 ها، چه مزیتی وجود دارد؟ در روش هماهنگی از طریق استاندارد کردن فعالیت -445
 مشخص یها هیرو جادیبا ا یفور یها یریگ میکارکنان به تصم ازیکاهش ن الف(

 و ابتکار عمل تیبه خلاق ازیسازمان و ن یتیریمد یدگیچیپ شیافزا (ب

 سازمان به سمت مشارکت تیدر سازمان و هدا تیمیجو صم شیافزا (ج
 ندارد یتیو مز ستین جیرا گریاستاندارد کردن د (د

 هستند؟ دارای اهمیت مدرن های سازمان در افقی ارتباطات چرا -446
 شود. می سازمانی هم سطح هستند افرادی که از نظر میان هماهنگی و یکپارچگی عملیات موجب (الف

 شود. ارش دهی مستقیم با هم ندارند، میدر سطوح مختلف سازمان که رابطه گز افراد هماهنگی میان موجب (ب
 شود. می کارکنان بین سوءتفاهم افزایش موجب افقی ارتباطات (ج

 دارد. کاربرد غیررسمی های سازمان در ارتباطات افقی فقط (د
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 شده است؟ دهیو فهم افتیدر یبه درست امیکه پ کند یم نیبر اساس مدل ارتباطات، کدام عنصر تضم -447
 وسیله ارتباطی الف(
 گیرنده پیام ب(
 بازخورتأمین  ج(
 محتوای پیام د(

 است؟ عاملی در انگیزش کارکنان تأثیرگذار ویکتور وروم چه "انتظار" بر اساس نظریه -448
 است زهیانگ نیتر یقو شهیهم ایحقوق و مزا الف(

 کننده رفتار کارکنان است تیهدا نیبهتر هیانتظارِ تنب (ب
 تعداد کارکنان در سازمان (ج

 مطلوب جهیتلاش و حصول نت نیب ینیب شیارتباط قابل پ (د

 نظریه دو عاملی هرزبرگ چه تفاوتی بین عوامل انگیزشی و عوامل بهداشتی قائل است؟ -449

 دارند. یشغل تیدر رضا یشتریب ریتأث یعوامل بهداشت الف(
 .شوند یم یو تعهد کار یوفادار شیموجب افزا یزشیعوامل انگ (ب

 سازمان مهم هستند. شرفتیاندازه در رشد و پ کیهر دو گروه عوامل به  (ج
 خود شغل مربوط هستند. تیبه ذات و ماه شتریب یعوامل بهداشت (د

 شود؟ چگونه در کنترل سازمانی تعریف می "کارآیی"معیار  -444

 شده  نسبت بازده به منابع مصرف الف(
 مختلف یها سود شرکت در دوره زانیم سهیمقا ب(
 سازمان اتیتعداد کارکنان نسبت به کل عمل (ج
 فروش زانیبر م یابیبازار یها استیس ریتأث (د

 رود؟ می کار به اهداف بازدهی که رمز سودآوری عملیات سازمان هستند، گیری اندازه برای زیر کمی استانداردهای از کدامیک -444
 مدیریتی جلسات تعداد (الف
 کادر چرخش نرخ (ب
 وری بهره (ج
 رضایت شغلی کارکنان   د(

 شود؟ فرآیند کنترل چگونه موجب اصلاح انحرافات در سازمان می -442

 ریزی و حذف انحرافات برنامهبا تمرکز بر فرآیند  الف(

 شده و اصلاح اقدامات از طریق مقایسه عملکرد با استانداردهای تعیین ب(

 های کارکنان با افزایش نظارت مستقیم بر فعالیت ج(

 تنها در مواقع بحران نقش دارد د(

 دهد؟ سازمان را تحت تأثیر قرار میچگونه عملکرد  9-9در نظریه شبکه مدیریت بلیک و موتن، سبک رهبری  -443
 شود.  اعث کنترل مستقیم روی کارکنان میب الف(

 کند.   بخش کارکنان میسر می روحیه رضایت امکان بازدهی کافی از طریق ایجاد توازن بین الزامات انجام کار و حفظ ب(
 موسسه و افراد برهم منطبق شود. نیازهایطوری که  شود. به و حداکثر توجه به افراد معطوف میحداکثر توجه به تولید  ج(
 کند.   ر دلپذیر و دوستانه رواج پیدا میگردد و کا حداکثر وجه به کارکنان مبذول می حداقل توجه به تولید و د(
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 چه تأکیدی دارد؟ "مفروضات درباره انسان"مک گریگور درباره  Yتئوری  -441

 .است و باید با تهدید کنترل شودعلاقه  انسان ذاتاً به کار بی الف(

 . قادر به هدایت و مدیریت خود استمسئولیت پذیر است و  برای رسیدن به اهدافی که طالب تحقق آنها استانسان  ب(

   .دنمستقیم باش و هدایت د بود که تحت نظارتنتنها زمانی کارآمد خواه تنبل، فاقد غرور و جاه طلبی هستند و نیروی کار ج(

 های ثابت مدیریتی برای رهبری سازمان بهره بگیرند.  مراحل توسعه سازمانی باید از روشها و در همه  سازمانهمه  د(

 ارائاه  مختلاف  هاای  شایوه " باین  مراقبت پیوستگی از اطمینان و رسانی به مراجعین خدمت جریان مدیریت برای -445

 اولیاه،  مراقبات  مانناد ) "سلامت خدمات ارائه مختلف سطوح" و( خانه بر مبتنی سرپایی، بستری، مانند) "خدمت

 است؟ "الزامی" صراحت به ساز و کار کدام وجود ،(ثالثیه ثانویه،
   واحد مکان یک در مستقر Transdisciplinaryای  فرا رشته بهداشتی مراقبت های  تیم (الف
 مراجعین برای سفر زمان و انتظار زمان کاهش (ب
 منظور کاهش نیاز به منابع انسانیافزایش استفاده از فناوری کمکی پیشرفته به  (ج

  Referral systemsارجاع های سیستم (د

 ارائاه  بارای  "بازدارنده عامل" یک عنوان به تواند می عامل کدام درمان، و بهداشت خدمات مالی مدیریت دیدگاه از -446

 کند؟ عمل ناتوانی دارای افراد به جامع های مراقبت ارائه در درمانی خدمات دهندگان
 سلامت متخصصان به بازپرداخت میزان و اضافی مشاوره زمان و واقعی برای هزینه بین اختلاف و ناهماهنگی (الف
 عمومی در دسترس در محیط زندگی خدمات به نسبت ناتوانی دارای افراد توسط تخصصی خدمات برای تقاضا افزایش (ب
 اشتی و افزایش هزینه خدمات تخصصیبهد سیستم در توانبخشی زمینه در متخصص انسانی نیروی کمبود (ج

 مناسب قیمت با توانبخشی کمک تجهیزات به کافی دسترسی عدم (د

  دهد؟ رخ می یردنبال کدام مشکل ز در کشورهای مختلف به "ی توانبخشیها توزیع نامتوازن ظرفیت خدمات و زیر ساخت" -447
 اف سی ها بر اساس مدل آی ها و مشارکت عدم توازن فعالیت (الف
 فقدان برنامه عملیاتی توانبخشی (ب
 قدان برنامه استراتژیک توانبخشیف (ج

 یستم پایش و ارزیابی در توانبخشیفقدان س (د

 کیفیات  مدیریت منظر ازتوانبخشی،  خدمات اجرای و ریزی هبرنام مراحل تمامی در "ناتوانی دارای افراد مشارکت" -448

 است؟ مرتبط اصل کدام با بیشتر خدمات،
  (Process Focus) فرآیند بر تمرکز (الف
  (Continuous Improvement) مستمر بهبود (ب
  (Employee Involvement) کارکنان مشارکت (ج

  (Customer Focus and Stakeholder Satisfaction) ذینفع رضایت و مداری مشتری (د

 باشد؟ کدام روش شایعه پراکنی مرسوم می در حالتی که خبر اندکی جالب و کم اهمیت است، -449
 ای خوشه د( ای تک رشته ج( تصادفی ب( تک نفری الف(

 نامند. ................... می ساختار مبتنی بر محصول را ساختار -424
  بخشی د( جغرافیایی ج( ای وظیفه ب( اقتصادی الف(
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 زبان عمومی 

 Part one: Vocabulary 
Directions: Complete the following sentences by choosing the best answer. 

 .Smoking can ………………. respiratory conditions such as asthma or bronchitis ا 121

a)   dismiss b)   inhibit c)   impede d)   exacerbate   

 .Blood sugar levels can ………………. wildly in patients with uncontrolled diabetes ا 122

a)   diminish b)   fluctuate c)   stabilize d)   pierce 

 .A speech ………………. is often developed after the patient experiences a minor stroke ا 123

a)   progress b)   fluency c)   impairment d)   amendment 

 .The ………………. nature of hypertension makes it hard to detect without regular check-ups  ا 124

a)   apparent b)   vivid c)   explicit    d)   insidious   

 .Regular exercise and a balanced diet can help ………………. the risk of heart disease ا 125

a)   mitigate b)   elevate c)   surge d)   provoke 

 The overuse of the ointment prescribed by the doctor is dangerous for your skin, and it should ا 126

be used ………………. 

a)   generously b)   sparingly c)   abundantly d)   lavishly 

 .……………… Before starting the clinical trial, the principal investigator must formally ا 127

responsibility for all aspects of patient safety and data integrity. 

a)   undertake b)   undermine c)   underlie d)   undergo 

 .……………… To provide better vaccination coverage, public health centers must actively ا 128

volunteers to assist with community outreach programs.               

a)   revoke b)   resist c)   recruit d)   resign 

 Patients who experience a  ………………. rise in blood pressure after surgery usually recover ا 129

without the need for long-term medication. 

a)   permanent b)   transient c)   consistent d)   durable 

 Rigorous ………………. standards in public facilities are vital for reducing pathogen ا 130

transmission. 

a)   hygiene b)   aesthetics c)   speculation d)   exhibition 
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 Improving  ………………. through fitness training under the supervision of a personal trainer  ا 131

improves stamina in athletes. 

a)   clarity b)    vitality c)    initiation d)   collaboration 

 Reducing muscle ………………. caused by work pressure and repetitive tasks prevent joint  ا 132

injuries. 

a)   frustration b)   depression c)   strain d)   integrity 

 The latest research findings may ………………. several environmental factors in the ا 133

development of cardiovascular diseases, suggesting that soil pollution plays a significant role. 

a)   exclude b)   dismiss c)   ignore d)   implicate 

 .The Nobel Prize Committee appreciated her inspiring ………………. immunotherapy  ا 134

a)   contribution to b)   opposition to c)   negligence of d)   suspicion of 

 After reviewing the patient’s symptoms, the doctor wrote a detailed ………………. specifying  ا 135

the exact dosage and frequency of the drugs to be taken. 

a)   permission b)   procedure c)   prescription d)   preparation 

 Since he needed to focus on his full-time research project, he ………………. his routine ا 136

healthcare responsibilities. 

a)   stipulated b)   invaded c)   postulated d)   evaded 

 The hospital manager detected the ………………. of patients’ records and immediately  fired the ا 137

person in charge. 

a)   fabrication b)   indexation c)   tabulation d)   registration 

 One third of children and adolescents are overweight or obese, yet food and beverage companies ا 138

continue to ………………. them into consuming products causing  obesity crisis. 

a)   explore b)   prohibit c)   entice d)   suppress 

 She often loses her temper even over ………………. matters; this might be due to emotional  ا 139

trauma she experienced  due to her husband’s death. 

a)   terminal  b)   curable c)   ethical d)   trivial 

 Whether waves produced and received by mobile phones are dangerous to health still remains  ا 140

a/an ………………. issue; some believe in the danger, but others see no harm. 

a)   conventional b)   controversial c)   reputable d)   explicable 
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 Part two: Reading Comprehension 

Directions: Read the following passages carefully. Each passage is followed by some questions. 

Complete each question with the most suitable choice (a, b, c, or d). Base your answers on the 

information given in the passage only. 
 

Passage 1 
 

Immunization efforts are under growing threat as misinformation, population growth, humanitarian crises and 
funding cuts jeopardize progress and leave millions of children, adolescents and adults at risk, warn WHO, 
UNICEF, and Gavi. Outbreaks of vaccine-preventable diseases such as measles, meningitis and yellow fever 
are rising globally, and diseases like diphtheria, which have long been held at bay or virtually disappeared in 
many countries, are at risk of re-emerging. In response, the agencies are calling for urgent and sustained 
political attention and investment to strengthen immunization programs and protect significant progress 
achieved in reducing child mortality over the past 50 years. Measles is making an especially dangerous 
comeback. The increasing number of cases since 2021 result from the reductions in immunization coverage 
that occurred since the COVID-19 pandemic in many communities. Measles cases reached an estimated 10.3 
million in 2023, a 20% increase compared to 2022. Meningitis cases in Africa also rose sharply in 2024, and 
the upward trend has continued into 2025. In the first three months of this year alone, more than 5500 
suspected cases and nearly 300 deaths were reported in 22 countries. This follows approximately 26000 cases 
and almost 1400 deaths across 24 countries last year. As part of integrated primary health-care systems, 
vaccination can protect against diseases and connect families to other essential care, such as antenatal care, 
nutrition or malaria screening. Immunization is a ‘best buy’ in health with a return on investment of $54 for 
every dollar invested and provides a foundation for future prosperity and health security. UNICEF, WHO, 
and Gavi urgently call for parents, the public, and politicians to strengthen support for immunization. 

 What is the primary concern expressed by WHO, UNICEF, and Gavi during World  ا 141

Immunization Week? 

a)   Increased public interest in vaccine-preventable diseases 
b)   The need to develop new vaccines for emerging diseases 
c)   The rising threat to immunization progress due to various global challenges 
d)   A shortage of vaccine investment and policy attention in developing countries 

 ?According to the passage, which disease has shown a particularly dangerous return since 2021 ا 142

a)   Measles 
b)   Meningitis 
c)   Diphtheria 
d)   Yellow fever 

 ..……………… The economic argument in favor of investing in immunization maintains that it ا 143

a)   reduces the need for international aid 
b)   offers a significant return on investment 
c)   triples the investment within two years 
d)   helps lower educational costs globally 

 It can be inferred about the impact of the COVID-19 pandemic on immunization coverage that ا 144

……………….. 

a)   it had no noticeable effect on vaccination rates 
b)   it led to improvements in immunization tracking methods 
c)   it eliminated the need for traditional vaccination programs 
d)   it caused cuts in immunization coverage, increasing disease outbreaks 

 In the sentence "This follows approximately 26000 cases and almost 1400 deaths across 24 ا 145

countries last year," "This" refers to ……………….. 

a)   The spread of yellow fever in 2024 
b)   The rise in meningitis cases in 2025 
c)   The increase in measles cases since 2021 
d)   The number of humanitarian crises globally 
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Passage 2. 
  

Caring for the elderly presents several important challenges that affect families, healthcare systems, and 

society as a whole. Many older adults suffer from chronic health conditions such as arthritis, diabetes, high 

blood pressure, and dementia, all of which require regular monitoring, medication, and personal care. These 

conditions often limit mobility and independence, making daily tasks like bathing, cooking, or even walking 

difficult. Unfortunately, there is often a shortage of trained caregivers, and many family members are 

unprepared to manage these responsibilities. Providing care without proper training can lead to mistakes, 

emotional stress, and burnout. In addition to physical health, emotional and social needs must also be 

addressed. Elderly individuals frequently face loneliness and depression, especially if they live alone, have 

lost friends or a spouse, or feel disconnected from society. These feelings can negatively affect both mental 

and physical health. Financial challenges also make elderly care more complicated. Long-term care can be 

expensive, and not all families have access to quality insurance or government support. Many must choose 

between affordability and the level of care needed. Another key issue is respecting the dignity and 

independence of elderly individuals. While they may need help, it is important to involve them in decisions 

about their lives and health whenever possible. Balancing safety with personal freedom requires sensitivity 

and respect. These various challenges highlight the growing need for stronger support systems, more 

caregiver training, better public awareness, and affordable services to meet the complex and changing needs 

of the aging population. 

 .……………… The author highlights various challenges of elderly care to ا 146

a)   criticize current caregiving quality and practices 

b)   discourage families from providing care at home 

c)   advocate for systemic improvements and increased support 

d)   argue for reducing government involvement in elderly care 

 .It appears that ………………. has/have a domino effect on other aspects of elderly care ا 147

a)   economic obstacles 

b)   chronic health conditions 

c)   independence of elderly conditions 

d)   the need for personal independence 

 .……………… According to this passage, family caregivers experience burnout because they ا 148

a)   are unwilling to care for aging relatives 

b)   prefer institutional care over home care 

c)   often lack the training needed for the caregiving role 

d)   receive much assistance from professional caregivers 

 .………………  Involving elderly individuals in decision-making is emphasized in the text ا 149

a)   to reduce the workload of caregivers 

b)   to maintain their sense of respect and autonomy 

c)   because they often disagree with medical advice 

d)   so that they can avoid moving into care centers 

 As to the relationship between physical and emotional health in the elderly, it can be inferred ا 150

that ………………. 

a)   physical health gets worsened before emotional health in aging individuals 

b)   physical and emotional health are independent challenges in elderly care 

c)   addressing physical health automatically resolves emotional issues 

d)   emotional well-being can impact physical health in older adults 
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Passage 3 
 

The ubiquity of microplastics, tiny plastic fragments less than 5 mm in diameter, has triggered global 

concern, particularly regarding their potential impact on human health. Detected in food, water, and even the 

air we breathe, these particles have been found in human tissues, from lungs to placentas. But what does this 

mean for our well-being? Some researchers warn that microplastics may act as carriers for harmful 

substances, such as heavy metals or persistent organic pollutants. Once inside the body, these chemicals 

could disrupt hormonal balance or contribute to chronic inflammation. Although alarming, much of the 

current evidence comes from animal studies or controlled lab settings, making it difficult to determine actual 

effects in human populations. On the other hand, skeptics argue that the level of exposure most people face is 

relatively low, and that media-driven fears often outpace scientific findings. They emphasize the absence 

of definitive proof linking microplastics to specific health disorders. Furthermore, they caution against 

drawing strong conclusions from early-stage research, suggesting that public anxiety might be premature. 

Nevertheless, both sides agree on the necessity of further investigation. With plastic production still 

increasing worldwide, understanding the long-term implications of microplastic exposure remains a pressing 

issue. Whether the threat proves to be serious or overstated, the debate highlights a broader question: how 

much environmental contamination are we willing to tolerate before taking action? 

 .……………… The most suitable title for this passage would be “Microplastics and ا 151

a)   the History of Synthetic Materials 

b)   the Debate Over Their Health Risks 

c)   the Global Demand for Their Restrictions 

d)   the Discovery of a Medical Breakthrough 

 According to the passage, one reason some scientists hesitate to raise alarms about microplastics ا 152
is the current lack of ………………. in human-based research. 

a)   public tendency 

b)   political interest 

c)   financial support 

d)   definitive evidence 

 The phrase “media-driven fears often outpace scientific findings” implies that the public’s ا 153
concern about microplastics may be based more on ………………. than on conclusive data. 

a)   reliable evidence 

b)   government research 

c)   public health initiatives 

d)   news exaggeration 

 The author’s tone throughout the passage can best be described as ………………. showing ا 154
concern without fully endorsing either side. 

a)   biased and emotional 

b)   dismissive and sarcastic 

c)   precautious and balanced 

d)   indifferent and detached 

 It can be inferred that the author includes the final question in order to emphasize society’s ا 155
………………. toward environmental contamination. 

a)   dependence 

b)   endurance 

c)   ignorance 

d)   rejection 
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Passage 4 
 

Telehealth has emerged as a promising solution for increasing access to medical care in rural and 

underserved communities. Through video consultations, remote monitoring, and digital diagnostics, patients 

in isolated areas can now connect with specialists who would otherwise be hundreds of miles away. 

Supporters argue that telehealth reduces barriers, cuts travel costs, and saves critical time—especially in 

emergencies or for those with chronic conditions. Yet, while the technology has clear advantages, it’s not 

without limitations. Skeptics point to the digital divide: the lack of high-speed internet, limited digital 

literacy, and unreliable infrastructure in some communities make telehealth difficult, if not impossible, to 

implement equitably. Moreover, some healthcare providers warn that telehealth cannot fully replace in-

person visits, particularly for physical exams or complex diagnoses. Still, others argue that dismissing 

telehealth because of these challenges overlooks its transformative potential. They advocate for investment in 

digital infrastructure, training, and policy reforms to bridge these gaps, seeing telehealth not as a 

replacement, but as a complement to traditional care. As digital solutions continue to evolve, it is likely that 

telehealth will become an increasingly integral part of healthcare delivery—especially for populations 

historically left behind by conventional systems. If addressed thoughtfully, today’s limitations may 

eventually give way to a more connected and equitable model of care. 

 According to the passage, one reason telehealth can be ineffective in some communities is the ا 156

lack of ………………. 

a)   reliable internet access 

b)   hospital infrastructure 

c)   private digital plans 

d)   healthcare facility 

 . .……………… The phrase “digital divide” most probably refers to ا 157

a)   variety in employment opportunities 

b)   personalized patient  treatment plans 

c)   difficulty in implementing health policies equitably 

d)   insufficiency of online access and technological skills 

 ..……………… It can be inferred that advocates of telehealth view it as ا 158

a)   an unsafe shift in medical practice 

b)   a complete substitute for traditional care 

c)   a useful addition to in-person healthcare 

d)   a short-term solution with little long-term value 

 The conclusion of the passage predicts that telehealth will likely ………………. in future models ا 159

of healthcare delivery. 

a)   disappear as in-person care improves 

b)   become more central and widespread 

c)   be replaced by newer, non-digital systems 

d)   remain critical for underserved communities 

 One of the concerns raised by critics is that telehealth might ………………. in diagnosing ا 160

complex medical issues. 

a)   fall short 

b)   lower wait times 

c)   continue to evolve 

d)   overlook digital infrastructures 

 موفق باشید
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 بسمه تعالی
 

و مركزز نزش آ آمزوزش پزشزکی بزا رزدا ارتفزای كی یزت          دبیرخانه شورای آموزش علوم پایه پزشکی، بهداشت و تخصصی

بررنی نوالاتی انت كه در قالز  مخزخش شزدی زیزر از  ریز        رای را، پذیرای درخوانت نوالات و بهبود روند اجرای آزمون

 عت و دقت بیختری ان ام گیرد.گردد، تا كار رنیدگی با نر ایشترنت ارنال می
 

 رناند: ضمن تخکر از رمکاری داو لبان محترم موارد ذیل را به ا لاع می

 www.sanjeshp.ir ری  نایت ایشترنتی از  88/30/8131مورخ  عصر روز یکشنبه 81ساعت كلید اولیه نوالات  -1

 اعلام خوارد شد.

 ماورخ صاب  روز نانبه    1 لغایت سااعت   88/30/8131 خ رموعصر روز یکشنبه  81 ساعتاعتراضات خزود را از   -2

 آدرس ایشترنتی بالا ارنال نمایید.به  81/30/8131

خارج از فرم ارائه نده، بعد از زمان تعیین نده و یا به صورت غیراینترنتی )حضاور(   اعتراضاتی كه به رر شکل  -3

 مورد رسیدگی قرار نخواهد گرفت.ارنال شود، 

 اعلام خوارد شد. www.sanjeshp.irاز  ری  نایت ایشترنتی  08/30/8131روز ننبه مورخ نوالات  کلید نهایی -4

 

 تذکر مهم:

تعیین شدی، مورد بررنی قرار گرفته و پس از تاریخ مذكور به ریچ عشوان ترتیز    فرصت زمانیففط اعتراضات ارنالی در  * 

 اثر دادی نخوارد شد.

باشزد و   اعتراض ارنالی برای یک نوال، ملاک بررنی نمیک سوال پرهیز نمایید. تعداد از تکرار اعتراضات خود به ی * 

 رنیدگی خوارد شد.اعم از یک برگ و یا بیشتر  به كلیه اعتراضات ارنالی
 

 

دبیرخانه نورا( آموزش علوم پایه پزنکی، 

 بهدانت و تخصصی
 مرکز سنجش آموزش پزنکی

 
 کد ملی:   نام خانوادگی:   نام:  

 

 نوع دفترچه: نماره سؤال: نام درس: م رنته:نا
 

 سطر پاراگراف صفحه سال انتشار نام منبع معتبر

     

 سوال مورد بررسی:
 رای صحیح(  بیآ از یک جواب صحیح دارد. )با ذكر جواب  
 .جواب صحیح ندارد 
 .متن نوال صحیح نیست 
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