
تساه لد شخب  شمارآ  هک  وا  مان  هب 
یکشزپ شزومآ  نامرد و  تشادهب ، ترازو 
یصصخت یکشزپ و  شزومآ  یاروش  هناخریبد 

یکشزپ شزومآ  شجنس  زکرم 

یلخاد ياه  يرامیب هتشر :
هقیقد  ۱۸۰ نامز :

لاوس  ۱۵۲
( تبثم ریثات  اب  قلاخا  لاوس   ۲)

 
 

: مهم تارکذت 
، تسا نکمم  خساپ  نیرتهب  هدش  هئارا یاه  هنیزگ نایم  رد  هک  ار  هنیزگ  کی  اهنت  لاؤس ، ره  یارب 

.د&امن باختنا 
رد هدرک ؛ لرتنک  ار  دوخ  ی  هچرتفد تلااؤس  تاحفص و  دادعت  ییوگ ، خساپ هب  عورش  زا  لبق 

نایاپ زا  سپ  .د&امن  علطم  ار  نومزآ  هسلج  نیلوئسم  یلاکشا ، صقن و  هنوگره  دوجو  تروص 
.دش دهاوخن  هتفریذپ  یضارتعا  هنوگچیه  نومزآ ،

لباق هدش  نLعت نامز  تدم  رد   www.sanjeshp.ir تیاس قیرط  زا  اهنت  تلااؤس ، هب  ضارتعا 
.دوب دهاوخ  یگدیسر 

.درادن یفنم  هرمن  نومزآ 
، یصصخت یکشزپ و  شزومآ  یاروش  تسشن  نیموس  هاجنپ و  تابوصم  داوم ۷ و ۸  ساسا  رب 

دریگ یم ماجنا  هناخریبد  نآ  ناگدنیامن  ای  هنحتمم  تئیه  طسوت  هلصاو  تاضارتعا  هب  یگدیسر 
.درادن ار  تلااؤس  دروم  رد  یرواد  تیحلاص  یملع ، رظن  زا  یرگید  عجرم  چیه  و 

.دنشاب یم نومزآ  یملع  ییاهن  عجرم  هتشر ، ره  هنحتمم  تئیه 
شزومآ یاروش  هناخریبد  زا  یمسر  زوجم  بسک  نودب  تلااؤس  هعومجم  نیا  ریثکت  هنوگره 

.تسا عونمم  یصصخت  یکشزپ و 

دادرم ۱۴۰۴ 
 

 

www.konkur.in

Telegram: @medical_k

Kon
ku

r.i
n



( ب
ن
ت
سافوتفلا بامیسکیلیفناب)عورش  ن�ملاازمج)عورش  زود  باموز�لودود)شیازفا  عورش 

 

یلخاد یاه  یرامیب

ن�ر�سآ۱) اب  هناگود  �تکلاپ  دض  نامرد  تحت  تسا ، هدرک  تفایرد  ی�وراد  تن%ـسا  شیپ  هام  هک ۶  بلق  رنورک  قورع  یرامیب  هقباس  اب  هلاـس  یاقآ ۶۵ 
نهآ رقف  �نوخ  مک هب  هجوت  اب  تسا و  هدرک  هعجارم  امـش  هب  �ـسپپ  سید  تیاکـش  اب  راـمیب  .تسا  هنازور  مرگ  �لیم لرگودـیپولک ۷۵  مرگ و  �لیم  ۸۰

تیعضو درادن و  یرگید  هارمه  یرامیب  چGه  یو   .دشاب  �م �ناقوف  �شراوگ  یIوکـسودنا  دیدناک  رامیب  ( 3mg/dl  یرف%Gن mg/dl 9 و  نQGولگومه )
؟ تسا مادک  یIوکسودنا  زا  شیپ  وا  �تکلاپ  دض  نامرد  تیر�دم  شور  ن�رت  بسانم .تسا  رادیاپ  وا  یUلق 

 

( ی&وکسودنافلا زا  لبق  زور  لرگودیپولک ۵  ن3ر2سآ و  عطق 
6لبقب) زود  اب  لرگودیپولک  همادا  ن3ر2سآ و  عطق 
ی&وکسودنآج) زا  لبق  زور  لرگودیپولک ۵  عطق  ن3ر2سآ و  همادا 
زودد) ر��غت  نودب  لرگودیپولک  ن3ر2سآ و  همادا 

یژافسید۲) لبق  هام  زا ۳  یو  .تسا  هدرک  هعجارم  لبق  لاـس  زا ۲  اذغ  نوGساتیژروگر  غانج و  تشپ  شزوس  تیاکـش  اب  �قاچ  هب  لاتبم  هلاس  مناخ ۳۵ 
لاس یIوکسودنآ ۲  .تسا  هدرک  هدافتسا  بوانتم  تروصب  ار  دیسا  �تنآ لوزار�ما و  هتشذگ  لاس  ود  �ط  رامیب  .تسا  هتـشاد  تاعیام  تادماج و  هب 

؟ تسا ر�ز  دراوم  زا  کی  مادک  یدعب  مادقا  ن�رت  بسانم .تسا  هدش  شرازگ  �عیبط  رامیب  شیپ 

 

( سنادپمافلا اب  یرم  یرتم   pH
یرمب) یرتمونام 
میرابج) علب 
6ناقوفد) ی&وکسودنا 

هتـشذگ۳) هام  �ط ۶  رـشع  �نثا ررکم  یاـه  مخز اـب   PPI ناـمرد هب  یدـنjیاپ  یروـلیپ و  رتکاـبوکیله  زGمآ  تیقفوـم �نک  هشیر دوـجو  اـب  هلاـس  یاـقآ ۴۸ 
فرـصم درادـن و  �هجوت  لباق  �لبق   Iکـشز� هقباـس  .دراد  تیاکـش  دـیدج  �مکـش  درد  رGخا  عورـش  �نوخرGغ و  لاهـسا  زا  راـمیب  .تسا  هدرک  هعجارم 

؟ تسا یدعب  �صیخشت  مادقا  ن�رت  بسانم ر�ز  دراوم  زا  کی  مادک  .درادن  زGن   NSAID

 

( هامفلا تدم ۳  هب  زور  رد  راب  هس  هب   PPI زود شیازفا 
یدیروب) ق3رزت  اب  نگل  مکش و  نکسا  6ت 6س تساوخرد 
6فارگورتناج)  MR تساوخرد
عطق PPIد) زا  سپ  مرس  ن3رتساگ  حطس  یر�گ  هزادنا 

نGملاازم۴) مرگ  ناـمرد ۶  تحت  یو  .تسا  هدرک  هـعجارم  لـبق  لاـس  زا ۵  وGتارـسلوا  تیلوک  هقباس  اـب  سیزورلکـسا و  لـيuتلام  دروم  هلاـس  مناخ ۴۳ 
یرتسب هیر  �لوUمآ  تلع  هب  لبق  هاـم  رامیب ۳  .تسا  رادـیاپ  رامیب  �تایح  مئلاع  .دراد  نوخ  عفد  راـب  ات ۵  هنازور ۴  رـضاح  لاحرد  .دشاب  �م �کاروخ 

؟َ تسا مادک  یو   Qیار �نامرد  مادقا  ن�رت  بسانم .تسا   Qهدو
 

رد۵) .دشاب  �م ن�رIوGتازآ  بامومیلادآ و  اب  نامرد  تحت  رضاح  لاح  رد  .دراد  یرادراب  دصق  لبق  لاس  زا ۵  وGتارسلوا  تیلوک  هقباس  اب  هلاس  مناخ ۲۵ 
؟ تسا حGحص  یو  نامرد  همادا  دروم  رد  ر�ز  دراوم  زا  کی  مادک  .تسا  شوماخ  یرامیب  رضاح  لاح 

 

( یرادرابفلا زا  لبق  ن3ر&و�تازآ  عطق 
یرادرابب) زا  لبق  ب
ن
ت
سافوت  عورش  بامومیلادآ و  عطق 
موس  ج) ههام  هس  رد  ن�ملاازم  عورش  رامیب و  یاهوراد  هیلک  عطق 
دازوند) هب  هدنز  یاه  نسکاو ز3وجت  مدع 

مکـش۶) پچ  تمـس  ن�Gاپ  عQر  رد  درد  تسا ، ی�مارک  اًتدمع  رامیب  درد  .دـنک  �م هعجارم  شیپ  هام  زا ۷  لاهسا  مکـش و  درد  تیاکـش  اب  هلاس  یاقآ ۳۸ 
هارمه لـماکان  هیلخت  ساـسحا  اـب  بلغا  هـک  دراد  درد  هـتفه  رد  زور  طـسوتم ۳  روط  هب  راـمیب  .دـبای  �م   QهUدو جازم  تباـجا  اـب  دوش و  �م ساـسحا 

شهاک .دـنک  �م تیاکـش  زGن  موادـم  زاگ  خـفن و  ساسحا  زا  رامیب  .تسا  رGغتم  �کبآ  لـش و  اـت  �عیبط  مرن  عوفدـم   QGن راـمیب  عوفدـم  ماوق  .تسا 
دـیئورGت و یدرکلمع  یاـه  تست ، QGمیـشو� ، CBC لـماش هیلوا  یاـه  شیاـمزآ �کیزGف و  هنیاـعم  .درادـن  عوفدـم  رد  نوـخ  اـی  بت  هنابـش ، درد  نزو ،

QهUدو اما  تسا ، هدرک  هدافتـسا  نGمولکیـسید  صرق  زا  مظنم  تروصب  تدـم  ن�ا  �ط  راـمیب  .تسا   Qهدو �عیبط  شیپ  هاـم  هب ۴  طوـQرم   Stool OB
؟ تسا رامیب  ن�ا  رد  یدعب  مادقا  ن�رت  بسانم ر�ز  دراوم  زا  کی  مادک  .تسا  هتشادن  �لماک  �تملاع 

 

( نتولگفلا نودب  ی3اذغ  میژر  هرود  کی  زا  سپ  مئلاع   WهYدو یWایزرا 
6لفلفب) عانعن  هراصع  مظنم  فرصم  هرود  کی  زا  سپ  هتفه  میلاع ۴  یWایزرا 
هدورج) یWاهتلا  یرامیب  در   Wیار عوفدم  ن�تکتور2لاک  شیامزآ  تساوخرد 
کیتاموسوکیاسد) تلاکشم  عفر   Wیار 6سانشناور  هرواشم 

 

 

�صصخت ءاق�را  نومزآ  هرود  ن�مراهچ  لهچ و  �لخاد   یاه  دادرم ۱۴۰۴  یرامیب
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( ن�ماتیو Dد)ن�ماتیو B12ج)ن�ماتیو B9ب)ن�ماتیو B1فلا

هقباـس۷) �لو  .درادـن  �تیاکـش   �Uتسوـ زا  رــضاح  لاـح  رد  .تـسا  یرتـسب  سناژروا  رد   LLQ درد ی�اهتـشا و  Qی بـت ، تـلع  هـب  هلاـس  مناخ ۷۸  راـمیب 
هتشذگ زور  هس  رد  یو  مئلاع  .دراد  زوتuـسوکل  تاشیامزآ  رد  .دراد   LLQ سنردنت �لو  تسا  مرن  مکش  هنیاعم  رد  .تسا  هتـشاد  هتـشذگ  رد   �Uتسو

؟ تسا حGحص  رامیب  ن�ا  صیخشت   دروم  رد  ر�ز  دراوم  زا  کی  مادک  .تسا  هتفای  شیازفا 

 

( .دوشفلا 6م هدید  رامیب  ن3ا  هداس  6فارگ  رد  ع3اش  تروص  هب  اوه  ع3ام  حطس 
.تساب) نکسا  6ت 6س یرامیب  ن3ا  صیخشت  شور   Wن3رته
.تساج) یو  یرامیب  صیخشت   Wیار هتیلادم   Wن3رته سناژروا  ی&وکسونولک 
.دننکد) 6م رهاظت  لائنوتیر&  مئلاع  اب  نارامیب  دصرد  زا ۵۰  شیب 

فیفخ۸) سنردنت  هنیاعم  رد  .تسا  هدرک  هعجارم  امش  هب  لبق  هتفه  ود  زا  غارفتسا  عوهت و  مهUم و  هزGلارنج  �مکـش  یاهدرد  تلع  هب  هلاس  مناخ ۳۵ 
هدور تماخض  شیازفا  هدنهد  ناشن  �فارگونوس  .دراد  لبق  لاس  زا ۳   OCP فرصم هقباس  یو  .تسا  عستم  یرصتخم  مکش  دراد و  مکش  هزGلارنج 

؟ تسا مادک  رامیب  ن�ا   Qیار ر�ز  یاه  هنیزگ  QGن زا  مادقا  ن�رت  بسانم .تسا  کیراب 

 

( سناژروافلا 6نایرش  زاف  6فارگو3ژنآ  6ت  6س 
سناژرواب) 6حارج 
یدیروج)  W�کیتو 6تنآ  تنلاوگآوک و  6تنآ  عورش 
یدیرود) ن3رواپاپ  عورش 

هدروآ۹) سناژروا  هب  بلق  شپت  دـید و  یرات  دـیدش ، �جیگ  هدنورـشیپ ، فعـض  اب  هیذـغتءوس ، �لا و  هب  نمزم  دایتعا  هقباس  اـب  هلاـس  یاقآ ۵۲  راـمیب 
نژGـسکا عابـشا  هدـش  ماجنا   Qـسرر� رد  .دراد  �ناتحت  مادـنا  هفرطود  مدا  یدراکیکات و  �ـسکاتآ ، �قفا ، سومگاتـسین  �کیزGف  هنیاـعم  رد  .دوش  �م

مادک دوUمک  سوملاات  �ناتـسپ و  مسج  رد  لانگیـس  شیازفا  زغم : - MRI مکسیا� نودب  �ـسونuس  یدراکیکات   :ECG دـشاب �م �عیبط  رامیب  نوخ 
؟ تسا یUلق  - یUصع داح  تارهاظت  ن�ا  �لصا  لوئسم  نGماتیو ،

 
 

حرـش۱۰) رد  .تسا  هدرک  هعجارم  امـش  هب  رتشیب   Qـسرر� تهج  تسا و  هدـش  دوخ  یاه  مشچ رد  هاگهگ  یدرز  هجوتم  لبق  لاس  کـی  زا  یا  هلاـس یاقآ ۱۸ 
3 mg/dL لاتوت نQGور  �لیب  اما  تسا  لامرن  یدـبک  یاه  میزنآ .تسا CBC, LDH و  دوهشم  ارلکسا  رصتخم  یدرز  هنیاعم  رد  درادن و  �لکـشم  لاح 

؟ تسا مادک  صیخشت  ن�رت  لمتحم .دراد   0.4 mg/dL میق¡سم نQGور  �لیب  و 

 

( امردونتراکفلا
ترYلیژب) مردنس 
پ
ت ۲ج) راجن  رلگیرک  مردنس 
6سور3ود) ت
تاپه 

�صاخ۱۱) یوراد  �لا و  فرـصم  هقباس  .تسا  هدرک  هعجارم  لبق  هتفه  زا ۴  �لاح  Qی �گتـسخ و  فعـض و  اب  یدییورGتو��اه  هقباس  اب  هلاس  مناخ ۳۵ 
: تسا ر�ز  حرش  هب  تاشیامزآ  .تسا  لامرن  �تایح  میلاع  .تسا  لامرن  مکش  هنیاعم  .دراد  ارلکسا  یدرز  هنیاعم  رد  .درادن 

ALP:320 mg/dl
AST:450 IU/ml
ALT:550 IU/ml
Total Bill:4mg/dl
Direct Bill:3mg/dl
INR:1
Viral markers: negative
Serum IgG:3000mg/dl (normal<1600)

رامیب ن�ا  بساـنم  ناـمرد  صیخـشت ، ن�رت  لـمتحم هب  هجوت  اـب  .تسا  لاـمرن  یدـبک  قورع  .تسا  دیرگ ۱  برچ  دـبک  هدـنهد  ناشن دـبک  �فارگونوس 
؟ تسا مادک 

 

( ن�ماتیو Eفلا
نولوز�ندر&ب)
ن3ر&و�تازآج)
دیساد) کیلوک  6سکوئدوسروا 

 

 

�صصخت ءاق�را  نومزآ  هرود  ن�مراهچ  لهچ و  �لخاد   یاه  دادرم ۱۴۰۴  یرامیب
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رامیب۱۲) .درادن  زورGـس  دهاوش  هنیاعم  رد  .درادن  �ـصاخ  مئلاع  .تسا  هدـش  هداد  عاجرا  امـش  هب  یدـبک  تست  للاتخا  تلع  هب  کی%باید  هلاس  یاقآ ۶۰ 
: اه شیامزآ ر�اس  رد  تسا  لامرن   CBC تارک وuنGن اه ، تیلورتکلا .دراد   kg/m² ۳۰ BMI: دشاب. �م نGتاتسا  نGمروفتم و  اب  نامرد  تحت 

SGOT:60 IU/ml
SGPT:80 IU/ml
T.Bili:1 mg/dl
INR:1
FBS:145 mg/dl
TG:130 mg/dl
LDL:80 mg/dl
HbA1C:7.1 %

؟ تسا مادک  یدعب  مادقا  ن�رت  بسانم .دراد  دبک  �تuسینژوکا  شیازفا  مکش ، �فارگونوس  رد 

 

( نوزاتولگفلا هب  ن�مروفتم  ر��غت 
زورب) رد  دحاو  زود ۴۰۰  اب   E ماتیو�ن
زورج) رد  دحاو  زود ۸۰۰  اب   E ماتیو�ن
6گدنزد) تاداع  کبس و  ر��غت 

ر�ز۱۳) حرـش  هب  �هاگـشیامزآ  ج�اتن  .دنک  �م هعجارم  یدرز  �ـسکیرتسآ و  �جیگ ،)  ) یرایـشوه حطـس  شهاک  اب  �لکلا  زورGـس  هقباس  اب  هلاس  یاقآ ۶۲ 
؟ تسیچ یدعب  مدق  نGلوا  .دبای  �من  QهUدو یو  یرایشوه  تیعضو  نGمیسکافیر ، زولوتکلا و  اب  هیلوا  نامرد  دوجو  اب  .دن%سه 

Hb=13.5 gr/dL
Plt=50000/mL
Bili total=5 mg/dL
INR=2.0

 

( لوت
نامفلا عورش 
زغمب) نکسا  6ت 6س ماجنا 
ن�sتور&ج) تیدودحم 
دبکد) دنو�&  یWایزرا 

زا۱۴) شیب   ALT و AST زاپیل ،  زلایمآ ، هدش  ماجنا تاشیامزآ  رد  .تسا  هدـش  یرتسب  لبق  تعاس  زا ۲۴  مکـش  دیدش  درد  تلع  هب  لاس  مناخ ۳۵  رامیب 
یدبک یاه  میزنآ هدش و   Qفرطر رامیب  مکش  درد  زور  هس  زا  دعب  .تسا  لامرن  مرس  نQGور  �لیب  زاتافسف و  نلاکلآ  دنا و  هتفای شیازفا  لامرن   QارQر هس 

: تاشیامزآ ر�اس  رد  .دشاب  �م  CBD=9mm هدش ، ماجنا �فارگونوس  رد  .دوش  �م لامرن 
TG:350 mg/dl
Calcium:8.1mg/dl

؟ تسا مادک  هلحرم  ن�ا  رد  مادقا  ن�رت  بسانم

 

( ماجنا MRCPفلا
ارفصب) هسیک  6حارج 
تارY�فونفج) یوراد  عورش 
فرصم UDCAد)

ن�رت۱۵) Qگرز هک  گنـس  ن�دـنچ  �فارگونوس  رد  .دوش  �م ارفـص  هسیک  گنـس  هجوتم  پچ ، هیلک  گنـس  پاولاف  �فارگونوس  لاـبند  هب  هلاـس  �مناخ ۴۵   
مکش درد  هقباس  .تسا  هتـشاد  ارفـص  هسیک  ناطرـس  هقباس  یو  ردام  .دنک  �من رکذ  ار  �ـصاخ  یرامیب  هقباس  .دوش  �م هدید  تسا  رتم  �لیم اهنآ ۱۶ 

؟ تسا مادک  رامیب  ن�ا  رد  مادقا  ن�رت  بسانم .تسا  لامرن  یدبک  یاه  میزنآ تسا و  هتشادن 
 

 

( ز3وجت UDCAفلا
ماجنا ERCPب)
6موتکتسیسج) هلوک 
نتفرگ د) رظن  تحت 
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( نهآفلا لیافور&   Wب)6سررBrain MRI(6کشز&ج مشچ  حطس AMAد)هنیاعم  کچ 

( کوکولیفاتساد)لانو3ژلج)ایدیملاکب)انومودوسپفلا

( ی3لاطفلا 6لوکج)انومودوسپب)کوکولیفاتسا  دیئورتفیدد)ایشیرشا 

( 6کاروخد)ن�سیپمافیرج)ن�میسکافیرب)ن�سیموسکادیففلا لوزادینورتم 

ار۱۶) �لا  �هاگهگ  فرصم  .درادن  �مکش  مئلاع  .تسا  هدرک  هعجارم  امش  هب  هدش ، عورش  لبق  هام  هس  زا  هک  تسد  شزرل  یQایزرا   Qیار هلاس  یاقآ ۲۵ 
لامرن اـه  تیلورتکلا .تسا CBC و   Qگرز لاحط  دـبک و  .دراد  راـملاپ  متیرا  .درادـن  یUصع  لاـکوف  مئـلاع  دـنک ، �م تبحـص  هتـسهآ  هنیاـعم  رد  .دراد 

؟ تسا مادک   Qسرر� ن�رت  بسانم  . تسا
SGOT:320 IU/ml
SGPT:180 IU/ml
ALK:250
Alb:3.2 g/dl
INR:1.2
T.bili:2 mg/dl
D.bili:1.5 mg/dl

 

(۱۷Iلیافور نGنuتارک و  .دوش  �م عاجرا  امـش  هب   Qـسرر� تهج  تسا ، هدش  تjثم   HCV Ab هجوتم پاکچ  تاشیامزآ  رد  تملاع  نودـب  هلاـس  یاقآ ۵۰ 
. تسا هدش  شرازگ  لامرن  یوارفص  تروI و  متسیس  لاحط ، دبک ، �فارگونوس  رد  .تسا  لامرن  کیلوQاتم 

HCV RNA PCR: 2000 IU/ml
SGOT: 25 IU/ml
SGPT: 30 IU/ml
ALP: 250 mg/dl
INR: 1
Alb: 4.5
T.bili: 1mg/dl
HBS Ag : Negative
HBC Ab: Negative
HIV Ab: Negative

؟ تسا مادک  یدعب  بسانم  مادقا 

 

( هتفهفلا  ۱۲ Wیار  Sofosbuvir+Velpatasvir بیکرت
نامردب) عورش  دشاب ، ای ۴  پ
تونژ ۳  هک  6تروص  رد  ت
تاپه C و  پ
تونژ  کچ 
زورY�فج) تدش  ساسا   Wر نامرد   Wیار یر�گ  میمصت دبک و   W�6سپو
یاد) هرود تاشیامزآ  اب  رامیب  یر�گیپ 

رد۱۸) طـلخ و  هفرـس و  بت ، راـچد  اـیلاتنآ  ترفاـسم  زا  تشگزاـب  لاـبند  هـب  هتـسب ، کـی  یزور  راگیـس  لاـس  فرـصم ۳۰  هقباس  اـب  �تباـید ، هلاـس  درم ۶۵ 
لته رد  طـقف  ترفاـسم  تدـم  ماـمت  رد  دـنک  �م رکذ  راـمیب  .تسا  دوهـشم  هیر  هـفرط  ود  هدـعاق  رد  لیـشی%سرتÃیا  نوGـسارتلیفنا  هـیر  نکـسا  �ت �س

؟ تسا مادک  قوف  �نیلاب  موردنس  ی  هدننکداجیا مسیناگراورکیم  ن�رت  لمتحم .تسا   Qهدو زورک  �تشک  رد  زور  کی  طقف  هتشاد و  تماقا 
 

راچد۱۹) نونک  ات  لبق  لاس  کی  زا  یو  .دـنک  �م هعجارم  سناژروا  هب  هدـش ، هیبعت  وناز  �عونـصم  لـصفم  یو  تهج  هتـشذگ  لاـس  هک  یا  هلاـس یاقآ ۷۵ 
رد هتـشاد و  لااب   CRP تبون ن�دـنچ  هتـشذگ  لاس  کی  �ط  .درادـن  بت  هاگچیه  هتـشادن و  سنردـنت  یزمرق و  هنیاعم ، رد  .تسا  لصفم  فیفخ  درد 

کیمادک اب  �نیلاب  موردنس  ن�ا   Qزور لامتحا  .تسا  دوهـشم  لصفم  ندش ) لش   ) Loosening عفن هب  یدهاوش  لصفم  زا  هدـش  ماجنا  �فارگو�دار 
؟ تسا رتشیب  ر�ز  یاه  مسیناگراورکیم زا 

 

هـسبآ۲۰) ر�وصت  �فارگونوس  رد  .تسا  هدوـمن  هعجارم  مکـش   RUQ درد �ـشم  اـب  یIارتومک  تحت  نولوک  رـسناک  هدـش  هتخانـش  دروم  هلاـس  مناخ ۷۰ 
ادـیدناک هدـش  ژانرد  ع�ام  هنومن  زا  .دوش  �م هیبعت  رتÅاـک  �فارگونوس  دـیاگ  تحت  هسبآ ، ژاـنرد  تهج  .دوش  �م شرازگ  رتم  �تناـس رطق ۵  هب  یدـبک 

؟ زج هب تسا ، لوUق  لباق  ر�ز  چراق  دض  یاه  میژر هیلک  عورش  .دوش  �م شرازگ  سنکیبلآ 

 

( لاموزو2�لفلا ن�سیرتوفمآ 
ن3ژنوفو2ساکب)
لوزانوکولفج)
لوزانوکارتیاد)

یو۲۱) .تسا  هدش  شرازگ  عوفدم  رد  لیسیفید  مو�دیرتسلک  نGسکوت  هدش ، ماجنا  یاه  Qسرر� رد  هدش و  لاهسا  راچد  یرتسب  رGس  رد  هلاس  یاقآ ۶۲ 
ماجنا یQایزرا  �ط  .تسا  هدرک  ادیپ  لاهسا  هتـشذگ  زور  زا ۲  اًددجم  یو  .دـبای  �م  QهUدو هتفرگ و  رارق  �کاروخ  نGـسیاموکنو  اب  هزور  نامرد ۱۰  تحت 

؟ دوش �م هیصوت  یو   Qیار ر�ز  �نامرد  تامادقا  زا  کی  مادک  .تسا  حرطم  لیسیفید  مو�دیرتسلک  تنوفع  دوع  هدش ،
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( ن�ساسکولففلا 6تملاعد)نوسکایرتفسج)ن�سیامادنیلکب)6سکوم  نامرد 

یاـه۲۲) QGکـیتو �تـنآ اـب  ناـمرد  تحت  یرتـسب و  وـ�  �ـس یآ رد  کیتÇـس  کوـش  لـیلد  هـب  یIارتوـمک ، تـحت  سارکناـپ  رـسناک  هـب  ـلاتبم  هلاـس  مناـخ ۵۶ 
ادـیدناک راـمیب  راردا  تشک  رد  .تسا  هدـشن  رادـیاپ  یو  طیارـش  تسا و  کـیÃپورتون  ناـکامک  راـمیب  یرتـسب  موس  زور  .تسا  هتفرگ  رارق  فیطلا  عGـسو

رد ر�ز  تامادـقا  هـیلک  .تـسا  هدـش  شرازگ   HPF ره رد  راردا ۲-۳  رد  دوـجوم  دیفـس  یاـه  لوـUلگ هتـشادن و  بت  راـمیب  .دوـش  �م شرازگ  سنکیبـلآ 
؟ زج هب تسا  هدننک  کمک رامیب  نامرد 

 

( یراردافلا رت�اک  ضیوعت 
6قیرزتب) لوزانوکولف  عورش 
ن�سیرتوفمآج) اب  هناثم  یوشتسش 
6کاروخد) ن3زوت
سولف 

؟۲۳) دز هیخب  بسانم ، یوشتسش  زا  دعب  سناژروا  رد  ناوت  �م ار  ر�ز  یاه  مخز زا  کی  مادک 

 

( لبقفلا تعاس  گس ۲۴  6گتفرگزاگ  زا  6شان  یاپ  قاس  مخز 
لبقب) تعاس  گس ۶  6گتفرگزاگ  زا  6شان  تروص  مخز 
لبقج) تعاس  هبرگ ۱۴  6گتفرگزاگ  زا  6شان  تسار  دعاس  مخز 
لبقد) تعاس  هبرگ ۴۸  6گتفرگزاگ  زا  6شان  اپ  قاس  زاب  مخز 

نـسکاو۲۴) قـ�رزت  تهج  رنورک ، قورع  یراذـگ  تن%ـسا هقباـس  راگیـس و  هلاـس  فرـصم ۳۰  نGلوسنا ، فرـصم  تباـید ، هب  ـلاتبا  هقباـس  اـب  هلاـس  یاـقآ ۶۷ 
؟ دوش �م هیصوت  رامیب  هب  ر�ز  دراوم  زا  کی  مادک  .تسا  هدومن  هعجارم  کوکومونپ 

 

( .دوشفلا 6من هیصوت  هتشادن و  نو�ساکیدنا  رامیب  ن3ا  رد  کوکومونپ  نسکاو  ز3وجت 
.دوشب) 6م هیصوت  رامیب  ن3ا   Wیار 6تیفرظ  هگوژنوک ۱۳  نسکاو  زود  کت  ز3وجت 
.دوشج) 6م هیصوت  6تیفرظ  یدیراکاس ۲۳  6لپ  نسکاو  دعب  هتفه  سپس ۸  6تیفرظ و  هگوژنوک ۱۳  نسکاو  ز3وجت 
.دوشد) 6م هیصوت  6تیفرظ  یدیراکاس ۲۳  6لپ  نسکاو  دعب  هتفه  سپس ۱۶  6تیفرظ و  هگوژنوک ۱۳  نسکاو  ز3وجت 

لماک۲۵) نامدـیرQد  وشتـسش و  تحت  اًددـجم  یو  .تسا  هدـش  لصفم  تنوفع  راچد  هتـشذگ ، هتفه  یوناز  لـصفم  ضیوعت  هقباـس  اـب  هلاـس  مناخ ۶۷ 
؟ تسا حجرا  ر�ز  دراوم  زا  کی  مادک  لزنم ، رد  نامرد  همادا  تهج  .دشاب  �م صیخرت  دیدناک  رامیب  .درGگ  �م رارق  لصفم 

 

( ن�سیامادنیلکفلا میسکفس -
لوزادینورتمب) ن�لیسازگولک -
ن�ساسکولفورs2سج) ن�2مافیر -
ن�سکلافسد) دیلوزنیل -

هیلک۲۶) ، QGمارگو �تنآ باوج  ندش  هدامآ  ات  .تسا  هدومن  دـشر  رتکابوتنuـسآ  نوخ  تشک  رد  .تسا  هدـش  یرتسب  و�  �ـس یآ رد  راد  بت ی  هلاس یاقآ ۷۶ 
: زجب دشاب ، رثوم  دناوت  �م ر�ز  یاهوراد 

 

( ماتکابلوسفلا ن�لیس –  ی2مآ 
ن�تاتسلایسب) منپ –  6میا 
ماتکابوزاتج) ن�لیسارs2پ – 
ن�لکیسد) 6گیت  ن��سیلک – 

دیفس۲۷) لوUلگ  ددع  ات ۱۰  دادعت ۸  عوفدم   Qسرر� رد  .تسا  هدش  �کبآ  لاهسا  غارفتسا و  عوهت ، بت ، راچد  لابرک  رفـس  زا  تشگزاب  بقاعتم  ناوج  یاقآ 
؟ تسا مادک  �نامرد  مادقا  ن�رت  بسانم .تسا  هدومن  دشر  �فیت  رGغ  لانوملاس  رامیب  عوفدم  تشک  رد  هدش و  هدهاشم   HPF ره رد 

 

(۲۸Qزولــسور یراـمیب  هـب  ـلاتبم  نآ  بقاـعتم  هدـش و  کـی%سا  لدـین   RB51 شوـس اـب  ماد  هـب   Qزولـسور نـسکاو  قـ�رزت  ماـگنه  کـشز�ماد ، ناوـج  یاـقآ 
؟ تسا حجرا  ر�ز  دراوم  زا  کی  مادک  نامرد  تهج  .ددرگ  �م

 

( ن�2مافیرفلا ن�لکیس +  6سکاد 
لوزاسکومیرتوکب)  + ن�2مافیر نلکیس +  6سکاد 
لوزاسکومیرتوکج) ن�لکیس +  6سکاد 
لوزاسکومیرتوکد) ن�2مافیر + 
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مادک۲۹) .تسا  هدـش  شرازگ  رتم  �لیم رامیب ۲۰  نGلوکرQوت  تست  .دشاب  �م بامومیلادآ  عورـش  دـیدناک  دـیئوتامور و  تیرترآ  هب  لاتبم  هلاس  مناخ ۵۶ 
؟ تسا مادقا  ن�رت  بسانم ر�ز  دراوم  زا  کی 

 

( هامفلا تدم ۱۲  هب  دیزاینوز3ا  ز3وجت 
هامب) تدم ۶  هب  ن�2مافیر  ز3وجت 
هامج) تدم ۳  هب  ن�2مافیر  دیزاینوز3ا + 
هامد) تدم ۳  هب  دیمانیزار�&  ن�2مافیر + 

(۳۰PCR یاه تست ماجنا  هاگشیامزآ و  هب  هعجارم  اب  .تسا  هدش  لاتuنژ  هیحان  شراخ  شزوس و  راچد  نمیا ، رGغ  �ـسنج  سامت  لابند  هب  ناوج  یاقآ 
ناکامک �لو  دوش  �م عورـش  نGـسیامورتیزآ  رامیب  تهج  اذـل  تسا ، هدـش  موGلاتuنژ  امـسلاپوکیام  هب  لاتبم  هک  تسا  هدـش  صخـشم  سکلپ  �تلوم 

؟ تسا مادک  یو  نامرد  تهج  یدعب  مدق  .دنام  �م �قاب  تjثم   PCR تست هدشن و   Qفرطر مئلاع 

 

( رWارWفلا ود  زود  اب  ن�سیامورتیزآ 
ن�لکیسب) 6سکاد 
ن�ساسکولفج) 6سکوم 
نوسکایرتفسد)

.تسا۳۱) دوهـشم  ناوارف  کیپuتآ  تuـسوفنل  هدـش  هیهت   PBS رد .تسا  هدرک  هعجارم  دردوـلگ  �تاـپوندافنل و  بت ، تیاکـش  اـب  تـjثم   HIV ناوج یاـقآ 
؟ زج هب دبای  �م شیازفا  رامیب  ن�ا  رد  لیذ  دراوم  �مامت  هب  لاتبا  رطخ 

 

( Gastric Carcinomaفلا
Burkitt Lymphomaب)
Anaplastic Nasopharyngeal Carcinomaج)
Follicular lymphomaد)

؟۳۲) دوش �م هیصوت  رتشیب  هدوQ و  رترثوم  ر�ز  دراوم  زا  کی  مادک  رد   HPV نسکاو ز�وجت 

 

( رنتراپفلا 6تلوم  هلاس  درم ۴۷ 
درجمب) هلاس  مناخ ۴۷ 
ت£ثمج)  HIV هلاس مناخ ۱۸ 
رنتراپد) 6تلوم  ت£ثم   HIV هلاس درم ۲۹ 

هدـش۳۳) ماـجنا  هیر  نکـسا  �ت  �ـس  رد  .تسا  هدوـمن  هـعجارم  لـبق  هاـم  کـی  زا  لاـنرتساورتر  درد  کـشخ و  یاـه  هفرـس بـت ، تیاکـش  اـب  هلاـس  یاـقآ ۲۷ 
شرازگ تjثم  هک  دوش  �م تساوـخرد   HIV تست .دوش  �م هدـید  هفرطود  سلاگ  دـنارگ  یاه  patch هارمه هب  یزکرم  لیشی%سرتÃیا  نوGـسارتلیفنا 

؟ تسا حجرا  ر�ز  �نامرد  تامادقا  زا  کی  مادک  رامیب  طلخ  باوج  ندش  هدامآ  نامز  ات  .دوش  �م

 

( لسفلا دض  درادناتسا  6نامرد  میژر 
ن�سیامورتیزآب) نوسکایرتفس + 
لوزاسکومیرتوکج)
ر3وولکیسناگد)

(۳۴: زجب دوش ، �م هیصوت  رشتنم  یادیدناک  هب  لاتبا  زا  یرGگولج  تهج   Iسکلایفور� میژر  لیذ  دراوم  مامت  رد 
 

 

( دبکفلا دنو�&  تحت  رطخر&  رامیب 
ی&ارتومکب) تحت  کی¦پورتون  رامیب 

6ناهد ج) یادیدناک  هقباس  نودب  ت£ثم   HIV رامیب
نژولآد) ناوختسا  زغم  دنو�&  تحت  رامیب 

.تسا۳۵) دوهشم  هحشرتم  مخز  هنیاعم  رد  .تسا  هدرک  هعجارم  هدیـشک  لوط  مخز  تیاکـش  اب  ناهفـصا  فارطا  یاهاتـسور  زا  �کی  لها  هلاس  مناخ ۱۷ 
لیذ دراوم  زا  کی  مادـک  رد  .تسا  هدـش  هدـهاشم  ناوارف  توگی%سامآ  اسمیگ  یزGمآ  گـنر رد  هدوQ و  �فنم  مخز  تشک  هدـش  ماـجنا  یاـه  Qـسرر� رد 

؟ دنک �م تیافک  ی�اهنت  هب  �عضوم  نامرد 

 

( تسدفلا تشپ  رد  درفنم  مخز 
نسابب) رد  ددعتم  یاه  مخز 
ونازج) لصفم  رد  درفنم  مخز 
هنتد) رد  درفنم  مخز 
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(۳۶pale دراد و هوGج  رتـم  �لیم نوخراشف ۱۵۰/۹۵  هنیاـعم  رد  .تسا  هدـش  یرتسب  وناز  ود  ره  تیرترآ  مدا و  �لاـح ، Qی فعـض ، تلع  هب  هلاـس  یاقآ ۶۵ 
: اه شیامزآ رد  .تسا  هدهاشم  لباق  اه  مادنا رد  دننام  �شتپ  تاعیاض  .دراد  مروت  �مک  وناز  ود  ره  .تسا 

Hb = 8.5 g/dL
Cr=3.5 mg/dL
Urinalysis:
Protein = 3+
RBC = 10-15/HPF; dysmorphic RBC = 30%
WBC = 5-7/HPF
24-h urine protein = 2500 mg
C3 = 63 mg/dL (88-200); C4 = 25 mg/dL (15-45)
Blood culture = Neg
P-ANCA = 6 IU/mL (< 5)
Anti-dsDNA = 8 IU/mL (< 15)
RF= 72 IU/mL (< 20)
؟ تسا مادک  صیخشت  ن�رت  لمتحم .دوش  �م هدید  لورمولگ  رساترس  رد   C3 ولگونمیا وQلوGن تابوسر  لاکوف و   IسارفیلورGنو هیلک ، یژولوتاپ  رد 

 

( Lupus Nephritisفلا
Sub-acute Bacterial Endocarditisب)
Microscopic Polyangiitisج)
IgA Nephropathyد)

نونک۳۷) ات  یو  .تسا  هدرک  هعجارم  یروا  �لپ  تیاکش  اب  ، manic-depressive illness لرتنک تهج  موG%یل  هلاس  فرصم ۱۳  هقباس  اب  هلاس  مناخ ۵۶ 
: اه شیامزآ رد  .تسا  لامرن  تانیاعم  درادن و  رگید  یرامیب  هقباس  .تسا  هدش  �کشز�ناور  مئلاع  دیدشت  راچد  وراد  عطق  اب  راب  ن�دنچ

Cr = 1.4 mg/dL; Serum Na = 143 meq/L; Serum K = 3.8 meq/L
Urinalysis: SG = 1008; Protein = trace; blood = negative; WBC = 1-2/HPF
24-h Urine: volume = 3100 mL; Cr = 1230 mg; Protein = 320 mg

؟ زج هب دوش  �م  هیصوت  ر�ز  تامادقا  همه 

 

( دیارولیمآفلا زا  نامزمه  هدافتسا 
زا meq/L 1ب) رتمک  هب  وراد  حطس  ظفح 
مو��یلج) یوراد  عطق 
ناترازولد) یوراد  عورش 

؟۳۸) زج هب دوش ، �م هیصوت  درادن  �صاخ  یا  هنیمز یرامیب  دزاس و  �م �میسلک  تلاازگا  گنس  هک  یدرف  رد  ر�ز  یا  هیذغت یاه  هیصوت همه 

 

( تاجیزYسفلا هو�م و  فرصم  شیازفا 
6نبلب) یاه  هدروارف  فرصم  شهاک 
6ناو�حج) ن�»تور&  فرصم  شهاک 
ن�ماتیو Cد) یواح  لمکم  فرصم  مدع 

تـساوخرد۳۹) یژوـلورفن  هرواـشم  �مرتاـنو�Gه ، تـلع  هـب  .دـنک  �م هـعجارم  �ناـمرد  �میـش  هـمادا   Qیار ناتـسپ  ناطرـس  تـلع  هـب  یا  هلاـس مناـخ ۴۷ 
هوGج رتـم  �لیم راـمیب ۱۲۰/۸۰  نوخراـشف  هتـشادن و  غارفتـسا  لاهـسا و  زا  یا  هقباـس .دـنک  �م  Qرارقر طاـبترا  تسا و  رایـشوه  ـًلاماک  راـمیب  .دوـش  �م

.تسین کشخ  اه  طاخم درادن و  مدا  هنیاعم  رد  .تسا 
TSH=3.7 mIU/L; Serum Cortisol= 13 (6-23) mcg/dl
Creatinine=1.2 mg/dl; Na= 126 meq/L; Urine osmolality=490 mOsmol/kg

؟  تسا مادک  �نامرد  مادقا  ن�رت  بسانم 

 

( هنازورفلا رتیل  ود  ن�لاس  لامرن 
بآب) فرصم  تیدودحم  ن�»تور&ر& و  میژر 
کینوتر2�ه ۳%ج) میدس  لایو  کی 
کینوتر2�هد) میدس  لایو  کی  + ن�لاس لامرن 
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( Diclofenacد)Telmisartanج)Eplerenoneب)Propranololفلا

تـسا۴۰) لامرن  اه  هیلک ز�اس  �فارگونوس  رد  .تسا  دوخ  رـسمه  هب  هیلک  یادها  دیدناک  ، Qردار ردپ و  رد   ADPKD گداوناخ� هقباس  اب  یا  هلاس مناخ ۳۷ 
؟ تسا مادک  بسانم  هیصوت  درف  ن�ا  هب  هیلک  یادها  تهج  .تسا  هدشن  شرازگ  تسیک  ای  کیژولوتاپ  هعیاض  و 

 

( نگلفلا مکش و  نکسا  6ت  6س  ماجنا 
نگلب) مکش و   MRI ماجنا
ادهاج) زا  لبق  6کی�نژ   W6سرر
.درادند) هیلک  یادها  تهج  6عنم 

(۴۱Qهدو لـبق  زور  �ناـمرد ۴  �میـش  تبوـن  ن�رخآ  .دراد  رارق   pembrolizumab و  cisplatin اب یIارتوـمک  تحت  هیر  رـسناک  تـلع  هـب  هلاـس  یاقآ ۴۸ 
ر�ز حرش  هب  اه  شیامزآ .دراد   120/65 mmHg نوخراشف .تسا  هدومن  هعجارم  سناژروا  هب  راردا  مجح  شهاک  ررکم و  غارفتـسا  عوهت و  اب  .تسا 

: تسا
Serum Cr= 3 mg/dL (before chemotherapy: 1 mg/dL)
Na= 134 mEq/L
K= 4.6 mEq/L
Ca= 8.9 mg/dL
P= 5.1 mg/dL
Uric acid= 9 mg/dL
Urinalysis:
Protein= Trace
SG= 1010
FENa= 2%
RBC= 2-5 /hpf
WBC=20- 50 /hpf

؟ تسا مادک  صیخشت  ن�رت  لمتحم

 

( Cisplatin induced ATNفلا
Pre-renal azotemiaب)
Tumor lysis syndromeج)
Pembrolizumab induced AINد)

(۴۲: تسا ر�ز  حرش  هب  اه  ​ شیامزآ .دراد   105/60 mmHg نوخراشف .دوش  �م  Qسرر� �نلاضع  فعض  تلع  هب  هلاس  مناخ ۳۶ 
Serum K: 6 meq/L
Urine K: 25 meq/day
TTKG: 3

؟ تسا �ملاکر�Gه  تلع  وراد  مادک  فرصم  .دراد   TTKG:4 ددجم  Qسرر� رد  .دوش  �م ز�وجت   9-a-fluderocortisone یو  Qیار
 

؟۴۳) زج هب دنشاب ، �م هدننک  نGGعت  ر�ز  یاه  صخاش مامت   (dose of dialysis) یز�وجت زGلاید  نازGم  رد 

 

( رامیبفلا هثج 
رامیبب) نس 
هیلکج) هدنامیقاب  درکلمع  ناز�م 
6تفایردد) ن�»تور&  ناز�م 

شرازگ۴۴) لاودـم  سکتروک و  لصاف  دـح  رد  اه  هیلک میـشناراپ  نوGـساکیفیسلک  نآ  رد  هک  دـهد  �م ماـجنا  �فارگونوس  پاـکچ ، دـصق  هب  هلاـس  یاقآ ۲۲ 
؟ زج هب دشاب ، �م حرطم  هتفای  ن�ا  صیخشت  رد  ر�ز  دراوم  مامت  .تسا  هدش 

 

( Proximal RTAفلا
Medullary Sponge Kidneyب)
Hyperparathyroidismج)
Hyperoxaluriaد)
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( کیتو�Wفلا 6تنآ  کی�یلوYمورتب)عورش  رت�اکج)ز3وجت  رت�اکد)جورخ   tip ی3اجباج

یاه۴۵) شیامزآ .دـشاب  �م زور ) رد  رابود   ) رملاوس تیوورفن و  نGلوسنا ، اب  نامرد  تحت  لبق ، لاـس  زا ۴  زGلایدومه  تباید و  هقباس  اب  هلاـس  مناخ ۵۰ 
: دشاب �م ر�ز  تروص  هب  زGلاید  هناهام 

Ca=9.8 mg/dL
Albumin= 3.8 g/dL
P= 7 mg/dL PTH= 700 pg/mL
HCO3=22 meq/L

؟ تسا مادک  �نامرد  بسانم  مادقا 

 

( تسلکان
سفلا عورش  ورملاوس  عطق 
لو3رت
سلکب) عورش  ورملاوس  شیازفا 
تسلکان
سج) عورش  ورملاوس  شیازفا 
تسلکان
سد) میدس و  تانبرک  عورش 

(۴۶( زور رد  راب  ود  مرگ  �لیم   ۵۰  ) ن�رو�سولکیس نولوزGندرI و  اب  نامرد  تحت  ررکم ، یاهدوع  هقباس Minimal Change Disease و  اب  هلاس  یاقآ ۱۸ 
رد نفورQو�Uا  ددـع  ود  فرـصم  هقباس  .تسا  هدومن  هعجارم  رتیل  �ـسد رد  مرگ  �لیم  هب ۱.۸  نGنuتارک  شیازفا  یروـنیÖتورI و  هزGلارنج ، مدا  تلع  هـب 

شهاک مدا  ناـترازول ، شیازفا  یدـیرو و  کـیترو�د  اـب  ناـمرد  یرتسب و  زا  دـعب  .دـشاب  �م راـمیب ۱۱۰/۸۰  نوخراـشف  .دـنک  �م رکذ  ار  هتـشذگ  زور  هس 
.دسر �م رتیل  �سد رد  مرگ  �لیم هب ۱.۱  رامیب  نGنuتارک  دبای و  �م

Urine: Pro=4+; RBC=0-1/HPF; WBC=2-3/HPF
24-hr protein= 8000 mg
Serum Albumin= 2.1 g/dL

؟ تسا مادک  رامیب   AKI تلع ن�رت  لمتحم

 

( 6ن
بان
بفلا تیرفن 
لانرارت¦یاب) مدا 
6ملوو2�هج)
ن3رو2سولکیسد) اب  هت
سیسکوت 

رتÅاک و۴۷) بسانمان  درکلمع  تلع  هب  دـشاب ، �م رلوگوژ   Iتکیمر اـب  زGلاـیدومه  تحت  لـبق  هاـم  زا ۶  هک  ـلااب  نوخ  راـشف  دروم ESRD و  هلاـس  یاقآ ۴۲ 
�فنم هدش  ماجنا  نوخ  تشک  .دـشاب  �م رامیب ۱۵۰/۹۰  نوخ  راشف  درادـن و  زرل  بت و  رامیب  .تسا  هدومن  هعجارم  رGخا ، تاـسلج  رد  �فاـکان  زGلاـید 
رتÅاک هب  لصتم  رتم  �تناـس زوـUمورت ۱.۱  کـی  دراد و  رارق  تسار  زGلهد  یدورو  رد  رتÅاـک  یاـهتنا  هدـش ، ماـجنا  �فارگو�دراـکوکا  رد  .دوـش  �م شرازگ 

؟ تسا مادک  بسانم  �نامرد  مادقا  .تسا  هدش  شرازگ 
 

شخب۴۸) رد  نونکا  هتفرگ و  رارق  �ـسناژروا  �حارج  تحت  کچوک  هدور  دادـسنا  لاـبند  هب  ـلااب ، نوخ  راـشف  عون ۲ و  تباید  هقباس  اـب  یا  هلاـس مناخ ۷۵ 
ج�اتن .دشاب  �م هوGج  رتم  �لیم رامیب ۹۵/۶۵  نوخراشف  .تسا  هدـش  یرایـشوه  حطـس  شهاک  راچد  لمع ، زا  سپ  تعاس  .تسا ۲۴  یرتـسب   ICU

: تسا ر�ز  حرش  هب  وا  یاه  شیامزآ
Na⁺=124 mEq/L; K⁺=5.5 mEq/L; Cl⁻=104 mEq/L
Albumin= 2.5 g/dL; Cr= 1.0 mg/dL; Glucose=180 mg/dL pH=7.33; PCO₂=18 mmHg; HCO₃⁻=10 mEq/L

؟ تسا مادک  رامیب  زاب  - دیسا للاتخا  صیخشت  ن�رت  لمتحم قوف ، یاه  هتفای ساسا   Qر

 

( 6سفنتفلا زولاکلآ  لامرن +  پگ  نو�نآ  اب  کیلوWاتم  زودیسا 

6سفنتب) زولاکلآ  لااب +  پگ  نو�نآ  اب  کیلوWاتم  زودیسا 
6سفنتج) زولاکلآ  کیلوWاتم +  زولاکلآ  لااب +  پگ  نو�نآ  اب  کیلوWاتم  زودیسا 
6سفنتد) زولاکلآ  لامرن +  پگ  نو�نآ  اب  کیلوWاتم  زودیسا  لااب +  پگ  نو�نآ  اب  کیلوWاتم  زودیسا 
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( هنازورفلا ن�سیامورتیزآب)زرفامسلاپ  دیمار&ولج)عورش  ق3رزت FFPد)عورش 

راـچد۴۹) شیپ  هتفه  کـی  زا  .دـنک  �م هعجارم  لـبق  زور  ود  زا  راردا  شهاـک  و  هچیپ ، لد عوهت ، فـیفخ ، بت  اـب  یا ، هنیمز یراـمیب  نودـب  هلاـس  مناخ ۳۶ 
: تسا ر�ز  حرش  هب  اه  شیامزآ  . تسا هوGج  رتم  �لیم نوخ 100/70  راشف  تسا و  صاخ  هتفای  دقاف  �کیزGف  هنیاعم  .تسا  هدش  لاهسا 

WBC=11000/μL; Hb= 8.2 g/dL; PLT= 65000/μL
Cr=3.4 mg/dL; LDH= 1100 U/L; PT/ aPTT= normal
Total Bili= 2.6 mg/dL (indirect dominant)
Retic count= 6%; PBS= schistocytes 2+ 
Coombs= negative; ADAMTS13 activity= 18%
Stool exam: WBC= 15-20; RBC= 4-5

؟ تسا مادک  بسانم  مادقا  �تیامح ، نامرد   Qر هولاع 
 

تلاونفوکیام و۵۰) سومیلورکات ، اب  نامرد  تحت  تسا و  هدرک  هعجارم  �لاـح  Qی فعـض و  بت ، لـیلد  هب  هیلک   IGدـنو زا  سپ  هام  تفه  هلاس ، یاقآ ۳۴ 
: تسا ر�ز  حرش  هب  اه  شیامزآ دراد . �لاگمونلپسا  �ندرگ و  �تاپوندافنل  هنیاعم  رد  .تسا   IندرGنولوز

Hb = 10 g/dL
WBC = 3500 /μL
PLT = 250,000 /μL
LFT: NL
EBV IgM = Positive
Cr = 2.1 mg/dL (Baseline Cr= 1.5 mg/dL)

؟ تسا مادک  صیخشت  ن�رت  لمتحم

 

( Cytomegalovirus diseaseفلا
Post-transplant lymphoproliferative diseaseب)
BK virus induced nephropathyج)
Calcineurin inhibitor toxicityد)

.دشاب۵۱) �م هوGج  رتم  �لیم  هدیباوخ ۹۸/۶۰  تلاح  رد  رامیب  نوخراشف  درادن و  بت  .تسا  هدرک  هعجارم  دـیدش  �کبآ  لاهـسا  تلع  هب  هلاس  مناخ ۳۲ 
: تسا رارق  ن�دب  تاشیامزآ 

Na= 132 meq/L
K= 3.1 meq/L
BUN= 58 mg/dL
Cr= 2.1 mg/dL
Urinalysis: SG= 1029; WBC= 2-3/HPF; RBC= 1-2/HPF; Hyalin cast= positive
Urine Na= 15 meq/L

؟ دشاب �م حرطم  ر�ز  صیخشت  مادک  .دوش  �م شرازگ  تسار  هیلک  رد  رصتخم  زاتسا  اب  لامرن  اه  هیلک ز�اس  �فارگونوس  رد 

 

( Pre-renal AKIفلا
Post-renal AKIب)
Acute tubular necrosisج)
Acute interstitial nephritisد)

�مکش۵۲)  Qگرز هدوت  یرادرQر�وصت  یاه  Qـسرر� رد  .تسا  هدرک  هعجارم  رGخا  هام  کی  �ط  هدنورـشیپ  �لاح  Qی فعـض و  مکـش ، مروت  اب  هلاس  مناخ ۴۶ 
یاـمن طـسوتم ،  ز�اـس  اـب  یدـیئوفنل  یاـه  لولـس روکذـم  ی  هدوت زا   Qیرادر هنوـمن .تسا  هدـش  شرازگ  �منآ  هارمه  هب  ـلااب   LDH تاــشیامزا رد  .دراد 

؟ تسا رت  حGحص رامیب  ن�ا  نامرد  اب  طابترارد  هنیزگ  مادک  .دهد  �م ناشن  ار   Ki67:98% و starry sky
 

 

( یY�کرتفلا 6نامرد  6میش سپس  6حارج و 

6سکلایفور& CNSب) یY�کرت و  6نامرد  6میش
6مکشج) 6نامردوتر&  سپس  6حارج و 
لانیاپساو�نارکد) 6نامردوتر&  یY�کرت و  6نامرد  6میش
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( ز�لایدومهد)بامیسکوتیرج)باموز�لوکاب)همادا TPEفلا

( ن3رافراود)FFPج)ن3راپهب)ن�ماتیو Kفلا زود  شیازفا 

( كيلوففلا ديسا  زود  زود B12ب)شهاك  ن´ر2سآج)شهاك  نهآد)عورش  صرق  عورش 

مرـس۵۳) یاـه  IتورÖGن زروفورتـکلارد  .تـسا  هـتفرگ  رارق   Qـسرر� تـحت  mm/hr 70:E SR  لـیلد هـب  افرــص  �نیلاـب و  تیاکــش  نودـب  هلاـس  �مناـخ ۵۷ 
زغم  QGـسپو� .دراد  کـی  هب  ود  ادـبملا ) هب  اـپاک  ) �مرـس کبـس  یاـه  هرGجنز تjـسن  رتـشیب  یاـه  Qـسرر� رد  .دراد   2gr/dL مGناز هب  �تیلاـنولکونوم 

ر�اــس رد  .درادـــن  �ناوختـــسا  هعیاــض  زا  یدـــهاوش   MRI شور هـــب  �ناوختــــسا  یQاــــیزرا  رد  .دــــهد  �م  ناــــشن  ار  لسامــــسلاپ  ناوختــسا 8 ٪ 
رت حGحـص رامیب  ن�ا  نامرد  صیخـشت و  اب   طاـبترا  رد  ر�ز  یاـه  هنیزگ زا  کـی  مادـک  .دراد   Ca:10mg/dL 1 وmg/dL  Cr:، Hb:13gr/dL تاشیامزآ

؟ تسا

 

( ی&ارتومکفلا Multiple Myeloma و 
یاب) هرود  گنیروت
نام  Smoldering Multiple Myeloma و 
یاج) هرود  گنیروت
نام  Monoclonal Gammopathy of Undetermined Significance و 
ناوختساد) زغم  دنو�&  سپس  ی&ارتومک و  Multiple Myeloma و 

تاشیامزآ۵۴) رد  .دـنک  �من  رکذ  ار  وراد  فرـصم  ای  صاخ و  یرامیب  هقباس ی  .تسا  هدـش  عاجرا  زومیکا  �لاح و   Qی فعـض ،  تیاکـش  اـب  هلاـس  ی�اقآ ۳۰ 
نوخ رGمـسا  .تسا  لامرن  یداقعنا  یاه  تست  .دراد  ن�Gاـپ  نGلوQولگوتپاـه  ـلااب و   LDH اب هارمه   Cr:4mg/dL و g/dL7 Hb: ،  PLT:20000/mL
�تنآ رد  صقن  تسا و  هتفای  شهاک  C3  ناملپمک حطس  لامرن و   ADAMTS13 حطس اه   Qسرر� ر�اس  رد  .دهد  �م  ناشن  ار  تuسوتسیش  �طیحم 

�هجوت لباق   QهUیدو زور  زا ۷  سپ  اما  تسا  هدش  عورش  رامیب   Qیار ( TPE ​( therapeutic plasma exchange .دوش �م  هدید   H ناملپمک یداب 
؟ تسا مادک  مادقا  ن�رت  بسانم  هلحرم  ن�ارد  .دوش  �من  هدید 

 

مرگ۵۵) �لیم ن�رافراو ۵  اب  نامرد  تحت  مود  زور  زا  �قیرزت و  ن�راپه  اب  نامرد  تحت  تسار ،  لارومف  �قمع  دیرو  زوUمورت  صیخـشت  اب  هلاس  مناخ ۵۵ 
نساب نار و  هیحان  رد  صخـشم  دودح  اب  وتامتیرا  تاعیاض  راچد  ن�رافراو  اب  نامرد  عورـش  زا  سپ  زور  راهچ  .درGگ  �م  رارق  �کاروخ  تروصب  هنازور 

تامادـقا ماـمت  .دراد  دوجو  کـچوک  قورع  زوUمورت   ، Iتـسو� تاـعیاض  فارطا  زا   QGـسپو� رد  .دوش  �م  زورکن  راـچد  زکرم  رد  جـ�ردت  هب  هک  ددرگ  �م
؟ زج هب  دوش  �م  هیصوت  ر�ز  �نامرد 

 

(۵۶: تسا هدرك  هعجارم  رÜز  تاشيامزآ  اب  هك  دشاب  �م هلاس  ی�اقآ ۷۰  راميب 
 

WBC:2000/mm3 (Neut:70% , Lymph:30%)
Hb:7gr/dL
MCV:120/fl
Plt:100000/mm3

Ferritin:100 μg /dL
لو�مآ یو  تهج  .تسا  هدش  دييات  كي%سلابولاگم  �منآ  ناوختـسا ، زغم  هنومن  رد  دش و  هدهاشم  هتنامگـسر�Üاه  ليفورتون  �طيحم  نوخ  ملا  رد 

هب یو  تاشيامزآ  وراد  زÜوجت  زا  دعب  هتفه  ود  .دوش  �م عورش  مرگ  �ليم هنازور ۵  كيلوف  ديسا  زور و  هس  ره  مرگوركيم  رادقم ۱۰۰۰  هب  �قيرزت   B12
: تسا رÜز  حرش 

WBC:4000/mm3(Neut:70% , Lymph:30%)
Hb:9gr/dl
MCV:120/fl
Plt:900000/mm3

؟ تسا دروم  مادک  هلحرم  ن�ا  رد  مادقا  ن�رت  بسانم
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( لازانج)NSAIDSب)Opioidفلا نوخد)نژ·سكا  ق´رزت 

حرـش۵۷) هب  یو  هيلوا  تاشيامزآ  .دـشاب  �م تافلوس  سورف  صرق  هس  یزور  اـب  ناـمرد  تحت  نهآ  رقف  �منآ  لـيلد  هب  هك  هلاـس  تسا ۳۰  �مناخ  راـميب 
: تسا ر�ز 

 
WBC:5000/mm3

Neut:60% , lymph:35% , mix:5%
Hb:9gr/ dL
MCV:75/fl
Plt:500000/mm3

Ferritin: 10 μg/dL
: تسا رÜز  حرش  هب  نهآ  صرق  مظنم  فرصم  هام  هس  زا  سپ  یو  تاشيامزآ 

 
WBC:5400/mm3

Neut:60% , lymph:35% , mix:5%
Hb:9.5 gr/dl
MCV:76/fl
Plt:450000mm3

Ferritin: 12 μg/dL
ن�رت بسانم .تسا   Qهدو  50 μg/dL نهآ صرق  ندروخ  زا  تعاس  ود  زا  دـعب  یو  مرـس  نهآ  نازàم  هدـش و  ماـجنا   Iron Tolerance test یو تهج 

تسا  ؟ دروم  مادك  یو  �منآ  حلاصا  رد  مادقا 

 

( زورفلا رد  ددع  شش  هب  نهآ  صرق  شيازفا 
6قيرزتب) نهآ  عورش 
نهآج) صرق  هب  كيلوفديسا  ندرك  هفاضا 
ز´وجت Darbepoetin alfaد)

هدرك۵۸) هعجارم  �ناتحت  مادنا  یاه  ناوختسا داح  ديدش و  رايـسب  درد  اب  هك  دشاب  áم   Sickle cell Anemia هدش هتخانش  دروم  هلاس  یÜاقآ ۲۰  راميب 
یو لبق  هتفه  تاشيامزآ  هجی%ن  .دشاب  لس  لكيـس  یرامیب  زا  �ـشان  یو  درد  تلع  هك  دسر  �م رظن  هب  هدـش و  ماجنا  لماك   Qـسرر� یو  تهج  .تسا 

: دشاب �م رÜز  حرش  هب 
WBC:6000/mm3

Hb:10gr/dL
Plt:200000/mm3

Bun:30 mg/dL
Cr: 1 mg/dL
AST:30 IU/L
ALT:20 IU/L

: تسا رÜز  حرش  هب  یو  هیلوا  تاشيامزآ  .تسا  قاتا ۸۶ % یاوه  رد   SPO2 تسا هتفرگ  رارق  گنيروتâنام  تحت  سناژروا  رد  راميب 
WBC:10000/mm3

Hb:9gr/dl
Plt:200000/mm3

Bun:40 mg/dL
Cr: 1.1 mg/dL
AST:35 IU/L
ALT:28 IU/L

: زجب دراد  درQراک  ر�ز  یاه  نامرد مامت  هلحرم  ن�ا  رد  یو  نامرد  تهج 
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( ناوختسازغمب)پیاتو3راکفلا  W�سولفج)6سپو
تست PCRد)یرتموت

( 6نامردج)Crizotinibب)ی&ارتونومیافلا Erlotinibد)6میش 

یژولوتاپ۵۹) ناتسپ و  هدوت  هب  هجوت  اب  لبق  لاسود  دودح  هك  دشاب  �م هلاس  مناخ ۴۰  راميب 
Invasive ductal carcinoma (ER:+ , PR:+ , Her2neu:- )

كي دودح  زا  ناشیا  .تسا  هدش  ماجنا  یو  تهج  یIارت  نومروه  یIارت و  وÜدار  �نامرد ، �ميش  سپس  تسا و  هتفرگ  رارق  ناتسپ  ظفح  �حارج  تحت 
ماـجنا زا  رàغ  هـب  .تـسا  هداد  ناـشن  ار  دـبك  هـير و  رد  ددـعتم  یاهزاتـساتم  اـه  Qـسرر� رد  هـك  تـسا  هدـش   RUQ درد سفن و  �گنت  راــچد  شيپ  هاـــم 

؟ تسا حجرا  یو  تهج  مادقا  مادك  �تيامح ، �نامرد  تامادقا 

 

( كيتاتساتمفلا یاه  هدوت زا   W·¹سپو
¹نامردب) ¹ميش  ع´رس  عورش 

ماجنا PET-CT SCANج)
6نامردد) نومروه  ع´رس  عورش 

هدش۶۰) تیور  �طیحم  نوخ  رد   Iـسولیمورuت �نپوتuـس و  ناپ  اه   Qـسرر� رد  .دنا  هدش  یرتسب  بت  یز�رنوخ و  بت و  اب  لبق  لاس  ود  هلاس  �مناخ ۲۷ 
دوع راچد  ارGخا  .تسا  هداد  نامرد  هب  یUسانم  خـساپرامیب  هک  دوش  �م  زاـغآ   Arsenic + ATRA اب ناـمرد  .تسا   Qهدو تjثم   PML-RAR Qسرر� و 

�مادـقا هچ  رـضاح  لاح  رد  .تسا  �فنم   PML- RAR Qیار نامرد  یاـهتنا   PCR تسا. هتفر  نوGـسیمر  هب  نامرد  اـب  مه  زاـب  هک  تسا  هدـش  یراـمیب 
تسا  ؟ رت  بسانم  ناشیا   Qیار

 

( زاسنوخفلا یاه  لولس  گولوتا  دنو�& 
زاسنوخب) یاه  لولس  نژولآ  دنو�& 
ارتآج) کی¦سرآ +  اب  هدنرادهگن  نامرد 
دوشد) هتفرگ  رظن  تحت  ی3وراد  نامرد  نودب 

لامتحا۶۱) اب  .دراد  �مکش  قورع  زوUمورت  رلپاد  �فارگونوس  رد  تسا و  هتفرگ  رارق   Qـسرر� دروم  رGخا  مکـش  دردو  بوانتم  یروچامه  اب  هلاس  ی�اقآ ۳۰ 
؟ دراد تیولوا  �صیخشت  مادقا  مادک  ( PNH(paroxysmal nocturnal hematuria

 

(۶۲: تاشیامزآ رد  درGگ  �م رارق   Qسرر� دروم  �لاح   Qی فعض و  اب  هلاس  ی�اقآ ۲۵ 
CBC : WBC: 5000, PMN: 60%, Hg: 7gr/dL , MCV: 84 fL PLT:160000/mm3
Retic: 0.5%

تیولوا مادـقا  مادـک  هلحرم  ن�ا  رد  لـمتحم  صیخـشت  هب  هجوت  اـب  .دوـش  �م هدـهاشم   Qگرز  Iیاهتـسلابومرونور ناوختـسا  زغم  نوGـسارäGسآ  رد 
؟ دراد یرتشیب 

 

( نتسایدمفلا نکسا  6ت  6س 
تست ANAب)
B19ج) سور3ووراپ   یژولورس 
شراوگد) هاگتسد   W6سرر

(۶۳MALT نآ یژولوتاـپ  هدــش و  شرازگ  مورتـنآ  هدوـت  یIوکــسودنا  رد  .تـسا  هـتفرگ  رارق   Qــسرر� تـحت  نزو  شهاـک  مکــش و  درد  اـب  هلاـس  ی�اـقآ ۴۰ 
شرازگ تـjثم  و ۱۱ ) ۱۸  ) نوGـساکولسنارت یروـلیپ و  رتکاـبوکیله   Qـسرر� .تـسا   Qهدوـ ( (Mucosal associated lymphoproliferative Tumor
بـسانم یرگید  �ناـمرد  مادـقا  هچ  یرولیپرتکاـبوکیله  �نک  هشیر  میژر   Qر هوـلاع  .تسا  هدـعم  هـب  دودـحم  یرGگرد   PET-CT scan رد .تسا  هدـش 

؟ تسا

 

( ی&ارتو3دار involved fieldفلا
دیامودیلانلب) هارمه   هب  بامیسکوتیر 
یY�کرتج) 6نامرد  6میش  هارمه  هب  بامیسکوتیر 
لایشراپد) 6موتکرتساگ 

(۶۴ALK, ROS, EGFR لوکلوم� یاه  Qسرر� رد  .تسا  هدرک  هعجارم  ناوختسا  دبک و  ددعتم  یاهزاتـساتم  اب  هیر  مونuـسراکوندآ  دروم  هلاس  ی�اقآ ۷۰ 
؟ تسا مادک  �نامرد  هنیزگ   Qن�رته .تسا  هدش  شرازگ   PDL1 70% تسا و �فنم   Mutation

 

.تسا۶۵) هدرک  هعجارم  سناژروا  هب  دردرـس  تیاکـش  اـب  لـیبموتا  فداـصت  زا  دـعب  زا ۱ ،% رتـمک  روتکاف ۸  حطـس  اـب   A لیفومه� دروـم  هلاـس  ی�اقآ ۲۴ 
؟ تسا دروم  مادک  هلحرم  ن�ا  رد  مادقا  ن�رت  بسانم .تسا  �عیبط  زغم  هیلوا   MRI صع وUی هنیاعم 

 

( دعبفلا تعاس  یآ ۴۸  رآ  ما  رارکت 
روتکاف ۸ب) هرتناسنک  ق3رزت 
یYصعج) میلاع   Wزور تروص  رد  یآ  رآ  ما  رارکت 
رامیبد) صیخرت 
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سناژروا۶۶) هب  یروچامه  راردا و  ررکت  شزوس ، تلع  هب  دیامافـسوفیا ، یواح  �نامرد  �میـش  میژر  اب  نامرد  تحت  گنیو�  موکراس  دروم  هلاس  مناخ ۲۰ 
لرتـنک  Qیار .درادـن  دوجو  تنوـفع  زا  یدـهاوش  راردا  تشک  لـماک و  شیاـمزآ  رد  .تسا  �عیبـط  راردا  یراـجم  هیلک و  �فارگوـنوس  .دـنک  �م هعجارم 

؟ تسا رت  بسانم �نامرد  مادقا  مادک  قوف  میلاع 

 

( سکیزلافلا اب  هارمه  ن�لاس  لامرن  مرس 
یدیروب) لخاد  میز�نم  تافلوس 
یدیروج) لخاد  انسم 
6کاروخد) ن3دیر�&وزانف 

مادـک۶۷) وراد ، ن�ا  یوـ�ر  ضراوـع  روتuناـم  تهج  .تسا   Bleomycin یواح میژر  اـب  �ناـمرد  �میـش  دـیدناک  کیـسلاک  نGکچوه  دروم  هلاـس  مناخ ۲۵ 
؟ دینک �م هیصوت  ار  ر�ز   Qسرر�

 

( DLCOفلا
Pulmonary Functionب)
Exercise Testج)
Methacholine Challenge Testد)

.دراد۶۸)  RLQ سنردـنت تسا و  راد  بت تاـنیاعم  رد  .تسا  هدرک  هجارم  مکـش  درد  �نوخ و  لاهـسا  اـب  یIارتوـمک  تحت   ALL هب لاتبم  هلاـس  �مناخ ۳۵ 
: تسا ر�ز  حرش  هب  هیلوا  تاشیامزآ  هجی%ن 

CBC: WBC:400/mm3 , Hb:8gr/dL , Plt:20000/mm3

Cr: 1.1 mg/dL
Blood Culture: Ecoli

؟ تسا مادک  هلحرم  ن�ا  رد  �صیخشت  مادقا  ن�رت  بسانم

 

( لاتوتفلا ی&وکسونولک 
تسارتنکب) اب  مکش  نکسا  6ت  6س 
عوفدمج) رد  لیسفید  مو3دیرتسلک  ن�سکوت   W6سرر
ی&وکسودیئومگیسوتکرد)

ر�ز۶۹) حرـش  هب  یو  تاشیامزآ  نامرد  عورـش  زا  تعاس  تشذگ ۷  زا  دـعب  .تسا  نامرد  تحت  یرتسب و  �تباید  زودیـساوتک  صیخـشت  اب  هلاس  مناخ ۱۸ 
: تسا

Serum Keton: Negative
 + Urine Keton: 2

Blood PH: 7.31
HCO3: 20 mEq/L
BS: 230 mg/dL

؟ تسا مادک  مادقا  ن�رت  بسانم .دروخ  �م اذغ  درادن و  �مکش  درد  غارفتسا و  عوهت ، .دشاب  �م رایشوه  رامیب  رضاح  لاحرد 

 

( رثافلا هاتوک  رثا و  6نلاوط  یدلجر3ز  ن�لوسنا  عورش  یدیرو و  ن�لوسنا  عطق 
تعاسب)  ۳ Wیار ن�لوسنا  نو3زوفنا  همادا  رثا و  6نلاوط  یدلج  ر3ز  ن�لوسنا  عورش 
نآج) ساسا   Wر ن�لوسنا  ز3وجت  تعاس و  ره ۴  نوخ  دنق  یر�گ  هزادنا  یدیرو و  ن�لوسنا  عطق 
دوشد) 6فنم  راردا  نوتک  هک  6نامز  ات  یدیرو  ن�لوسنا  همادا 

زGلاید۷۰) تبون  یا ۳  هتفه  هدـش و  عورـش  لبق  هام  زا ۰۱  زGلاید  .دوش  �م هرواشم  دـنق  لرتنک  تهج  امـش  اـب   ESRD تباید و هقباس  اـب  هلاـس  یاقآ ۶۰ 
دح رد  هتعاس  ود  یاهدنق  دح ۱۴۰-۱۶۰ و  رد  اتـشان  یاهدنق  تسا و  هنازور  مرگ  �لیم نGتÇیلگانیل ۵  صرق  اب  نامرد  تحت  رـضاح  لاح  رد  .دوش  �م

؟ تسا مادک  نوخ  دنق  لرتنک  تهج  نامرد   Qن�رته ناشیا ، طیارش  هب  هجوت  اب  .در�ذپ  �من ار  نGلوسنا  ق�رزت  داهنشیپ  رامیب  .تسا   ۲۷۰ - ۲۵۰

 

( شهرفلا هتسو�&  دیزلاکیلگ 
زوWراکآب)
ن3زولفیلگاپادج)
دیانیلگاپیرد)
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( نشکنافب)امون
تکلاور&فلا نان  کیت
سوفنلج)موندآ  ز�فو2�هد)تیز�فو2�ه  هب  زاتساتم 

هام۷۱) .دـشاب  �م هنازور  مرگ  �لیم نGتاتـساووزر ۴۰  زور و  رد  راـب  ود  مرگ  �لیم ناـترازول ۵۰  هنازور ،  مرگ  نGمروفتم ۲  اب  ناـمرد  تحت  هلاـس  یاقآ ۵۵ 
: تسا ر�ز  حرش  هب  تاشیامزآ  ن�رخآ  .تسا  هدش  ماجنا  رنورک  قورع  �تسلاپو�ژنآ  هعجارم و  سناژروا  هب  یردص  هسفق  درد  لیلد  هب  هتشذگ 

FPG= 120 mg/mL
HbA1C=7%
TG= 250 mg/dL
LDL= 85 mg/dL

؟ تسا مادک  مادقا  ن�رت  بسانم رامیب ، ن�ا  نامرد  تیر�دم  رد 

 

( ن�مروفتمفلا شهاک  ن�لوسنا و  عورش 
تارY�فونفب) ندرک  هفاضا 
بامیتزاج) ندرک  هفاضا 
رامیبد) یر�گیپ  نامرد و  همادا 

ی۷۲) هقباس .دنک  �من رکذ  ار  �ـصاخ  یوراد  فرـصم  ای  یرامیب  ی  هقباس .تسا  هدـش  �عیبطرGغ  نوخ  دـنق  هجوتم  پاکچ  تاشیامزآ  رد  هلاس  مناخ ۳۷ 
.دراد لبق  لاس  هس  یرادراب  رد  تباید  ی  هقباس ردپ و  رد  تباید  �لیماف 

BP:110/75mmHg
BMI: 35 kg/m2 

: اه شیامزآ رد 
FBS: 115 mg/dl
TG: 250 mg/dl
(HbA1C: 6.1(HPLC
Total Cholesterol: 170 mg/dl
BS GTT 75gr: 165 mg/dl
HDL: 35 mg/dl

؟ تسا حGحص  هنیزگ  مادگ  اه  شیامزآ لاح و  حرش  هب  هجوت  اب 

 

( ن�لوسنافلا هیلع  یداب  6تنآوتا  کچ  6شزرو و  تیلاعف  ی3اذغ ، میژر  تیاعر  هب  هیصوت 
دعبب) لاس  هس  تاشیامزآ  رارکت  6شزرو و  تیلاعف  ی3اذغ ، میژر  تیاعر  هب  هیصوت 
ن�مروفتمج) عورش  6شزرو و  تیلاعف  ی3اذغ ، میژر  تیاعر  هب  هیصوت 
ن�تاتساد) دیانیلگاپیر و  عورش  6شزرو ، تیلاعف  ی3اذغ ، میژر  تیاعر  هب  هیصوت 

مونـلام۷۳) راـمیب  هقباـس  .تسا  هدرک  هعجارم  ناتـسرامیب  سناژروا  هب  نوخراـشف  تـفا  فعـض و  غارفتـسا ، عوـهت , رGخا , دردرـس  اـب  یا  هلاـس مناخ ۳۲ 
تساوخرد  Brain MRI رامیب تهج  .تسا  هتفرگ  رارق   Ipilimumab یوراد اب  یIارتونومیا  تحت  یIارتومک  هب  خساپ  مدع  تلع  هب  هتـشاد و   Iتسو�
تاشیامزآ جـ�اتن  .دراد  هلـصاف  امـسایک  کی%پازا  هک  دوش  �م هدـید  یز�رنوخ  نودـب  موندآورکام و  هباـشم  زGفو�Gه  رد  نژومه  یا  هدوت هک  دوش  �م

 : تسا ر�ز  تروص  هب  رامیب 
(Cortisol = 5 ug/dl (5-20) PRL = 45 ng/ml TSH = 0.5 miu/l T4 = 4.5 ug / dl (4-12

؟  تسا مادک  رامیب   Qیار صیخشت  ن�رت  لمتحم .درادن  ار  هزمیب  تباید  مئلاع  رامیب 
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یروا۷۴) �لپ  هجوـتم  یرتـسب  �ط  رد  .دـشاب  �م موG%ـیل  اـب  ناـمرد  تـحت  یرتـسب و   Iکـشز� ناور شخب  رد  یUـطقود  لـلاتخا  هقباـس  اـب  هلاـس  مناـخ ۱۸ 
ر�ز حرـشب  رامیب  هیلوا  تاشیامزآ  .تسا  رادـیاپ  �تایح  مئـلاع  هنیاـعم  رد  .دـنا  هدـش راـمیب  �ـسپید  �لپ  و  رتیل ) زا 4  رتـشیب  هتعاـس  راردا 24  مـجح  )

 : دشاب �م
FBS = 95mg/dl
K= 3.8 mg/dl
Na = 139 mg/dl
U/A –SG =1005
Plasma AVP<1 pg/ml

: تسا ر�ز  حرشب  مرس    Na و   Urine SG حطس   هیلوا  تعاس  �ط ۳  دوش و  �م ماجنا  بآ  زا  تیمورحم  تست  رامیب   Qیار
لوا تعاس   U/A – SG: 1006 Na = 136

مود  تعاس   U/A -- SG: 1010 Na = 140
موس  تعاس   U/A –SG: 1018 Na = 141

؟  تسا رت  لمتحم رامیب  دروم  رد  صیخشت  مادک    

 

( هیلوافلا 6سپید  6لپ 
لماکب) یزکرم  هزم   Wی تباید 

مو��یلج) زا  6شان  کینژورفن  هزم   Wی تباید 
لیشراپد) کینژورفن  هزم   Wی تباید 

هقباس۷۵) .تسا  هدش  شرازگ  پچ  لانردآ  رد  رتم  �لیم رطق ۳۲  هب  یا  هدوت هداد و  ماجنا  مکش  نکسا  �ت  �س هیلک ، گنس   Qسرر� تهج  هلاس  مناخ ۴۸ 
هدوت تسا : هدـش  شرازگر�ز  حرـش  هب  هدوت  تاصخـشم  .درادـن  یرگید  تjثم  هتکن  هنیاعمرد  .تسا  لرتنک  ی�وراد  ود  نامرد  اـب  هک  دراد  نوخراـشف 

؟ تسا رت  لمتحم صیخشت  مادک  تاعلاطا ، ن�ا  ساسا   Qر   HU=8فاص و یاه  هرانک اب  نژومه 

 

( اموندآ                                                                    فلا
امون
سراکب)
اموت
سومورکوئفج)
زاتساتمد)

رد۷۶) .تسا  هدـش  شرازگ  یرتم  �لیم دـیئورGت ۱۲  لودـن  هدـش  ماجنا  �فارگونوس  رد  تسا و  هدرک  هعجارم  ندرگ  رد  راشف  ساـسحا  اـب  هلاـس  مناخ ۴۰ 
؟ دراد دوجو   FNA ماجنا تهج  نوGساکیدنا  ر�ز  یاه  �گژ�و زا  کی  مادک دوجو  تروص 

 

( صلاخفلا کی�سیک  لودن 
مظنمان و wider than tallب) هیشاح  اب  وکا  وز3ا  لودن 
نو�ساکیفیسلکورکیمج) مظنمان و  هیشاح  وکا  و2�ه  لودن 
نو�ساکیفیسلکورکامد) یاراد  وکا و  ر2�ه  لودن 

هدغ۷۷) اموتuسومورکوئف  صیخشت  اب  هتشذگ ، هام  رد ۶  بلق  شپت  ق�رعت و  راد ، نابرض دردرس  اب  هارمه  نوخ  راشف  تلامح  هقباس  اب  هلاس  مناخ ۴۵ 
نوخراشف تسازور و  رد  راـب  ود  مرگ  �لیم ناترازول ۵۰  صرق  اب  نامرد  تحت  رـضاح  لاـح  رد  .تسا  هدـش  یرتسب  �حارج  شخب  رد  پچ  یوGلک  قوف 

؟ تسا مادک  رامیب   Qیار �حارج  زا  لبق  یزاس  هدامآ  تهج  مادقا   Qن�رته .تسا  هدش  لرتنک   mmHg 90-140/80-130 هدودحم رد 

 

( بسانمفلا نشیردیه  کمن و  دازآ  فرصم  ن�مازنب ،) 6سکونف   ) افلآ یاه  هدننکدودسم عورش  
بسانمب) نشیردیه  کمن و  فرصم  تیدودحم  ناترازول ، اب  نامرد  همادا 
بسانمج) نشیردیه  کمن و  فرصم  تیدودحم  لولونار&ور& ، )  ) اتب یاه  ​ هدننکدودسم عورش 
ی3اهنتد) هب  لولونار&ور& )  ) اتب یاه  ​ هدننکدودسم عورش 
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( ن�ماتیو دفلا هیلکب)دوYمک  نمزم  6میز�نمو32اهد)مسیدییور�تاراپو32اهج)ی3اسران 

(۷۸T score: -3.2Z score : - لماش ج�اتن  هدش  ماجنا  ناوختـسا  مکارت  شجنـس   Qـسرر� رد  هدومن و  هعجارم  �ناوختـسا  یاه  درد اب  هلاس  مناخ ۵۶ 
.تسا  و 2.8 

Ca: 8.4 mg/dl,
P: 3 mg/dl,
Vit D3: 19 ng/ml,
TSH: 1.2 (0.5-5) mIU/L
PTH: 102 pg/ml (NL:10-65)
24h Urine calcium: 30 mg/24h
Hb: 10 mg/dl, MCV: 75 fL
Creatinine: 0.8 mg/dl

؟ تسا رت  لمتحم رامیب   Qیار صیخشت  مادک 

 

( 6گسئایفلا زا  دعب  زور&وئ�سا 
هیلواب) یدییور�تاراپر32اه 
امولیمج) لپ
تلوم 
کایلسد) یرامیب 

(۷۹: تاشیامزآ رد  .تسا  هدرک  هعجارم   mental retardation سلکورفن وuزون �کدوک و  زا  جنشت  هقباس  اب  هلاس  یاقآ ۲۴ 
Cr: 1.4 mg/dl
Ca: 6.5 mg/dl
P: 5.6 mg/dl
Alb: 4.5
PTH: 4 pg/ml (NL:10-65)
24h Urine calcium >300 mg/ 24h

؟ تسا رت  لمتحم رامیب   Qیار صیخشت  مادک 
 

همه۸۰) .دـش  هدـید  �متافـسفر��اه  هدـش  ماـجنا  یاـه  Qـسرر� رد  .تسا  هدرک  هعجارم  تلاـضع  �گتفرگ  نمزم و  �گتـسخ  میـلاع  اـب  یا  هلاـس یاقآ ۳۵ 
؟  زج هب  دشاب  �م حرطم  ر�ز  دراوم 

 

( ن�ماتیو Dفلا اب  تیمومسم 
زودییوکراسب)
یو�لکج) ی3اسران 
6نوکنافد) مردنس 

ار۸۱) نزو  شیازفا  اهتشا و  شهاک  امرس و  لمحت  مدع  رامیب  .تسا   Qسرر� تحت  هظفاح  شهاک  تسو�U و  �گتسخ ، فعض ، تیاکـش  اب  هلاس  یاقآ ۷۰ 
�کیزGف هنیاعم   . دنک �م رکذ  ار  لبق  لاس  رد ۵ دراکوGم  سوتکرافنا  تدم و  �نلاوط  نوGـسناتر�Gه  ، Iکـشز� قQاوس  رد  .دنک  �م رکذ  هتـشذگ  لاس  زا 
دییورGت .دراد  دوجو  اه  سکلفر رد  رGخاـت  کـشخ و  �مک   Iتسو هقیقد ، رد  بلق ۵۸  نابرـض  هوGج ، رتم  �لیم نوخ ۱۲۰/۷۵  راشف  مرگولیک ، نزو ۷۰ 

.تسا سمل  لباق  لودن  نودب  تفس و  ماوق  لامرن و  ز�اس  اب 
: �هاگشیامزآ  Qسرر� رد 

TSH: 35 mIu/L (0.5-4.5)
T4: 2 µg/dl (4-12)

؟ تسا مادک  هلحرم  ن�ا  رد  مادقا  ن�رت  بسانم قوف ، رامیب  رد 

 

( دعبفلا هتفه  راهچ   TSH و Anti TPO گ�یر هزادنا
شزروب) تست  ماجنا  تهج  بلق  صصختم  هب  عاجرا 
هنازورج) مرگورکیم  ن�سکور�توول 25  عورش 
هنازورد) مرگورکیم  ن�سکور�توول 100 عورش 
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( مرگورکیمفلا مرگورکیم ب)۱۰۰  مرگورکیمج)۱۵۰  مرگورکیمد)۲۰۰   ۲۵۰

( شیازفا VLDLد)شهاک HDLج)شیازفا TGب)شیازفا LDLفلا

(۸۲. دنک �م هدافتـسا  لوزام  �تم مرگ  �لیم لبق ۵  لاس  کی  زا  دـشاب و  �م نامرد  تحت  لبق  لاس  مین  کی و  زا  زو�رگ  یراـمیب  هقباـس  اـب  هلاـس  مناخ ۳۲ 
: هدش ماجنا  تاشیامزآ  رد   . تسا هدش  یرادراب  هجوتم  هنایهام ، تداع  رGخات  لابندب  هتشذگ  هتفه 

TSH: 1.5 mIu/L (0.5-4.5)
T4: 11µg/dl (4-12)
TSH receptor Ab: 0.3 (Nl < 1.8)

؟ تسا رت  بسانم هنیزگ  مادک  رامیب  رد  دییورGت   Iیراکر نامرد  یرGگیپ و  صوصخ  رد 

 

( یرادرابفلا ی ۱۶  هتفه یاهتنا  ات  لیساروا  و�ت  لیپور&  هب  لوزام  6تم  لیدبت 
هنازورب) مرگ  6لیم هب ۲,۵  لوزام  6تم  زود  شهاک 
دییور�تج) یاه  تست ددجم  یWایزرا  لوزام و  6تم  عطق 
دییور�تد) یاه  تست ددجم  یWایزرا  6لبق و  زود  اب  لوزام  6تم  همادا 

؟۸۳) تسا ردقچ  هدرGش  رادراب و  یاه  مناخ رد  دی  هنازور  تفایرد  نازGم  �ناهج   Qتشاده نامزاس  هیصوت  ساسا   Qر
 

.دشاب۸۴) �م  B2 Qتسر هنیاعم  رد  .دـنک  �من فرـصم  ی�وراد  درادـن و  �ـصاخ  یرامیب  لاح  حرـش  .تسا  هدومن  هعجارم  هیلوا  هرونمآ  اب  هلاس  مناخ ۱۸ 
: تسا ر�ز  تروص  هب  تاشیامزآ  .دشاب  �م مرگولیک  نزو ۴۸  دق ۱۴۵ و 

FSH: 74 (3-11) Iu/ml
Beta HCG: Negative
PRL: 14 (5-28) ng/ml

؟ تسا مادک  صیخشت  ن�رت  لمتحم .دشاب  �م لامرن  نگل  هنیاعم  دشاب و  �م کچوک  �لیخ  اه  نادمخت اما  دوش  �م هدید  محر  �فارگونوس  رد 

 

( کیملااتو2�هفلا لانشکناف  هرونمآ 
ز�فو2�هب) لانشکناف  نان  موندآ 
رنرتج) مردنس 
نژاود) یزنژآ 

ماوق۸۵) اب  دییورGت  هنیاعم  رد  .تسا  هدرک  هعجارم  �گتسخ  �گدعاق و  للاتخا  لاح  حرش  اب  ردام ، رد  دییورGت  یراک  مک �لیماف  هقباس  اب  هلاس  مناخ ۲۵ 
: هدش ماجنا  تاشیامزآ  رد  .دوش  �م سمل  لودن  نودب  Firm و 

(TSH: 19 mIu/L (0.5-5
(T4: 7 µg/dl (4-12
(Anti TPO: 400 (Nl<25

؟ تسا مادک  رامیب  ن�ارد  دیÇیل  شیازفا  یوگلا  ن�رت  ع�اش
 

و۸۶)  BMI=32 Kg/m2 هنیاــعم رد  .تــسا  هدــش  عاــجرا  ددــغ  هاــگنامرد  هــب  �قاــچ  ناــمرد  تــهج  �لبق ، یراــمیب  هقباــس  نودــب  هلاــس  مناــخ ۳۵ 
: زج هب تسا  ز�وجت  لباق  رامیب  رد  ر�ز  یاهوراد  هیلک  .دنک  �م رکذ  ار  شرهاوخ  رد   MEN2 مردنس هقباس  رامیب  .دشاب  �م  120/80mmHg

 

( تامار�&وتفلا / ن�مرتنف
تاتسیلرواب)
دیاتولگار�لج)
نو�&ور&وWد) / ناسکورتلان

.تسا۸۷) هدرک  هعجارم  لبق  هام  ود  دودح  زا  سفن  �گنت  ساسحا  هفرس و  زا  تیاکش  اب  �کشز�ماد ، تاقیقحت  زکرم  هاگـشیامزآ  دنمراک  هلاس  یاقآ ۳۵ 
هدـن ـــ Iکار رـلاو  ـــ بو ـــ یرت ل ـ نـس یا  هـ لود ــ ن راـم ، ــ یب هار  ــ مه ـن  کـسا ی ــ ت �ـس رد  .دراد  ــ �ل ن ــ بق �ـس  ـ فنت یرا  ــ میب هق  ـ باـس دـش و  کـ �من راـگ  ــ یـس راـم  ــ یب

؟ تسا لمتحم  رامیب  ن�ا  رد  صیخشت  مادک   . دوش �م هدید   Air trapping اب هار  ــ مه

 

( 6ت
ساسحفلا شیازفا  ت
نومونپ 
زودییوکراسب) هنیمز  رد  هیر  یر�گرد 
نمزمج) کیلیفونیزوئا  6نومونپ 
ناز�ناگراد) 6نومونپ 
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( رولپفلا هتسب   W�زت¦ساروتب)6سپو ی&وکسونی�سایدمد)ی&وکسوکنورWج)رارکت 

رد۸۸) .تـسا  هدرک  هـعجارم  امــش  هـب  سفن  �گنت  ساـسحا  هفرــس و  زا  تیاکــش  اـب  لــبق ، لاــس  دودـح ۲۰  زا  راگیــس  فرــصم  هقباـس  اـب  هلاـس  یاـقآ ۵۰ 
تحت رامیب  .دوش  �م هدـید  �طیحم   Qشنور هراو�د  ندـش  میخـض  اب  �لوQول  زکرم  یاه  لودـن سلاگ و  دـنرگ  رـشتنم  هتuـساپوا  رامیب  نکـسا  �ت �س
رامیب ن�ا  رد  امـش  صیخـشت   . تسا هدیدرگ  شرازگ  �ـسفنت  یاه  Qلایـشنور نمول  رد  هتنامگیپ  یاه  ژافورکام عمجت  هک  درGگ  �م رارق  هیر   QGـسپو�

؟ تسیچ

 

( Organizing pneumoniaفلا
UIP (Usual interstitial pneumonia)ب)
IPF (Idiopathic pulmonary fibrosis)ج)
RB-ILD (Respiratory bronchiolitis-ILD)د)

(۸۹: زج هب  دشاب ، �م حGحص  اه  هنیزگ مامت  هیر  عمس  رد  �عیبط  رGغ  یاهادص  دروم  رد 

 

( دوشفلا 6م هدی¦ش   IPF رد ( Velcro  ) Âارک یادص 
دوشب) 6م هدی¦ش  6نومونپ  رد   Egophony یادص
دوشج) 6م هدی¦ش  مدزاب  رد   Stridor یادص
دوشد) 6م هدی¦ش  6سور3و   Wشنور
ت رد   Rhonchi یادص

دنچ۹۰) رد  مئلاع  دیدشت  زا  تیاکش  اب  دشاب  �م  ICS/Formoterol زود رثکادح  اب  نامرد  تحت  رـضاح  لاح  رد  هک  �کدوک ، زا  مسآ  دروم  هلاس  یاقآ ۲۵ 
مادقا  . دوش �م هدید   30 ppb مدزاب� دیـسکا  کیرتuن  یرتمورäGسا و  رد  یدادـسنا  یاـمن  یو�ر  درکلمع   Qـسرر� رد   . تـسا هدرک  هعجارم  رGخا  هام 

؟ تسیچ امش  یدعب 

 

( نامردفلا شر3ذپ  ناز�م   W6سرر
6کاروخب) دیئورتسا  وکیتروک  ز3وجت 
هن
سج) هسفق  نکسا  6ت  6س 
ی&وکسوکنورWد) ماجنا 

ار۹۱) هناخراک  ن�ا  رد  راک  لاـس  هقباس ۱۱  رامیب  .تسا  هدـش  هداد  عاجرا  امـش  هب  �عیبط  رGغ  �فارگ  اب  راخب ، گید  تخاس  هناخراک  رگراـک  هلاـس  یاقآ ۴۵ 
؟ زج هب   ، دشاب �م رامیب  لغش  اب  طبترم  ر�ز  یو�ر  یاه  یرGگرد مامت  رضاح  لاح  رد  .دهد  �م

 

( سیزوتسبزآفلا

رولپب) کلاپ 
میخج) شوخ  نژو�فا  لارولپ 
هیرد) ناطرس 

اب۹۲) وـGتادوزگا  طـسوتم  روـلپ  ع�اـم  .تسا  هدرک  هـعجارم  لـبق  زور  زا ۴۰  نزو  شهاـک  فـیفخ و  بـت  هدنورــشیپ ، سفن  �گنت  اـب  هلاــس  یاقآ ۳۰  راـمیب 
.دشاب �م  رولپ ۴۵   ADA تسا. �فنم  رامیب  رولپ  ع�ام   یژولوتuس  .دراد  تuسوفنل  تیحجرا 

؟ دینک �م هیصوت  ار  یا  هلخادم هچ  یرامیب ، صیخشت  تابثا   Qیار
 

�لو۹۳) هتـشاد  هـمادا  لـبق  لـثم  طـلخ  هـنازور  عـفد  .تـسا  هدرک  هـعجارم  سفن  �گنت  اـب  هدرتـسگ ،  Qیزاتکـشنور هدـش  هتخانــش  دروـم  هلاـس  یاـقآ ۴۳ 
مادـک .تسا  هدـش  شرازگ  ساـنومودوس  تـشک  راـمیب  رGخا  طـلخ   Qـسرر� رد  .دوـش  �م عمـس  هـفرط  ود  یاـکنور  هنیاـعم  رد  .درادـن  بـت  زا  �تیاـکش 

؟ تسا  Qرادروخر هدرUمان  رد  یرتمک  تیولوا  زا  هلخادم 

 

( مظنمفلا یو3ر  6ناوتزاب  ماجنا 
6کاروخب) کی�یلوکوم  ز3وجت 
6قاشن�ساج)  Wروتلایدوکنور ز3وجت 
مارگو�Wد) 6تنآ  ساسا   Wر هزور   ۷-۱۰ W�کیتو 6تنآ 

لاـح۹۴) رد  .تسا   Qهدو یرتسب  زور  تدم ۱۰  هب  ناتـسرامیب  رد  یرامیب  داح  دیدشت  یولبات  اب  هتـشذگ  هام  هدرتسگ ، یو�ر  مزGفمآ  دروم  هلاس  یاقآ ۶۴ 
زاگ یرتمیسکا ۸۶ و  سلاپ  رد  نژGسکا  دصرد  .تسا  �کاش  زGن  هنابـش  �تیلاعف و  سفن  �گنت  زا  .دنراد   Iهدنکار ز�و  هاگنامرد ، هب  هعجارم  رد  رـضاح 

؟ زج هب دوش ، �م هیصوت  ر�ز  �نامرد  تلاخادم  �مامت  .دشاب  �م هوGج  رتم  �لیم کیÃبرک ۴۰ 

 

( 6مجاهتفلا ر�غ  6کیناکم  هیوهت 
6نامردب) نژ�سکا 
6قاشن�ساج)  Wروتلایدوکنور
هیرد) 6ناوتزاب 
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زا۹۵) طـلخ  رGمـسا  .دراد  دوجو  یو�ر  �ناـقوف  تمـسق  تیحجرا  اـب  هفرط  ود   Qیزاتکـشنور .تسا  هدرک  هعجارم  یو�ر  میـلاع  دـیدشت  اـب  هلاـس  مناخ ۱۷ 
؟ تسا  Qرادروخر یرتلااب  صیخشت  تیولوا  زا  مادقا  مادک  .تسا  لامرن  زGن  قرع  رلک  تست  .دشاب  �م �فنم  مو�رتکابوکیام  تهج 

 

( ی&وکسوکنورWفلا ماجنا 
مرسب) ن�لوWولگونوومیا  کچ 
کیژولوتامورج)  W6سرر
کی�نژد) تست  ماجنا 

هنuس۹۶) سخ  سخ یو  .دنک  �م هعجارم  نمزم  فیفخ  هفرس  هدنور و  شیپ �تیلاعف  سفن  �گنت  اب  راگیس ، فرصم  لاس  هقباس ۲۰  اب  هلاس  یاقآ ۳۸ 
هسفق �فارگ  .دراد  دوجو  هیر  دعاوق  رد  رصتخم  �سفنت  یاهادص  شهاک  �کیزGف ، هنیاعم  رد  .دنک  �من شرازگ  ار  نمزم  طلخ  دوجو  ای  هجوت  لباق 

هب یو�ر  یاه  تست هجی%ن  .دهد  �م ناشن  فیفخ  ی�اوه   Iر یردص   : تسا ر�ز  تروص 
FEV₁ = 60 % predicted
FVC = 70 % predicted
FEV₁/FVC = 0.65
TLC = 130% predicted
RV = 180% predicted
DLCO = 60 % predicted
Raw  = 110 % predicted
Dlco , diffusion capacity of lung for carbon monoxide; FEV1 , forced expiratory volume in 1 s; FVC, forced vital capacity;
Raw , airways resistance; RV, residual volume; TLC, total lung capacity.

؟ تسا مادک  صیخشت  ن�رت  لمتحم
 

 

( Pulmonary hypertensionفلا
Pan-lobular emphysemaب)

Early-stage asthmaج)
Respiratory Muscle weaknessد)

ن�لا۹۷) .دوش  �م رارق  Qی تدش  هب  وا  موس ، زور  رد  .تسا  هدش  یرتسب  هژ�و  یاه  تبقارم شخب  رد  �نومونپ  زا  �ـشان  کیتÇـس  کوش  اب  هلاس  یاقآ ۶۸ 
لماـش اـهوراد  .دـنک   IGیور تاروتـسد  زا  موادـم  روـط  هـب  دـناوت  �من هدـش و  جـGگ  ناـکم  ناـمز و  هـب  تjـسن  وا  .دـنز  �م داـیرف  دـشک و  �م ار  یدـیرو 
؟ دینک �م هدافتسا  ر�ز  یاه  شور زا  کی  مادک  زا  مو�رGلد  صیخشت   Qیار .دن%سه  لیناتنف  نو�زوفنا  ماتکابوزات و  - نGلیسار�ëپ نGسیاموکناو ،

 

( GCS (Glasgow Coma Scale)فلا
CAM-ICU (Confusion Assessment Method for the ICU)ب)
RASS (Richmond Agitation-Sedation Scale)ج)
Mini-Mental State Examination (MMSE)د)

(۹۸: اه Qسرر� رد  .دوش  �م �سفنت  سرتسید  راچد   هشارت ، هلول  ندرک  جراخ  مکش و  �حارج  زا  سپ  زور  کی  هلاس  یاقآ ۶۵ 
BP = 130/ 80 mmHg
RR = 32/min shallow
HR = 130 /min
SPO2 = 88% on 4L/min O₂ via nasal cannula
ABG: pH= 7.28, PaCO₂ = 52mmHg , Pao2 = 55 mmHg

مادک رامیب ، نوGـسلای%نو   Qیار .دوش  �م  Qرارقر �کیناکم  هیوهت  دوش و  �م هبوتÃیا  اددجم  شخب  مارآ  یاه  یوراد  ق�رزت  اب  تسا و  دولآ  باوخ رامیب 
؟ دوش �م داهنشیپ   (mode) شور

 

( Assist-Control Ventilation (A/C)فلا
Pressure Support Ventilation (PSV)ب)
Synchronized Intermittent Mandatory Ventilation (SIMV)ج)
Pressure- regulated volume control ventilation (PRVC)د)
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( یدادسناب)نو�سار�Ãسآفلا هیرج)هنپآ  هیرد)مدا  6لوYمآ 

( Apremilastد)Tofacitinibج)Guselkumabب)Adalimumabفلا

روتــلای%نو۹۹) تاصخــشم  .درGگ  �م رارق  �کیناــکم  هیوـهت  تـحت  دوــش و  �م  دــیدش   ARDS راـچد ی�ازنـلاوفنآ ، �نوـمونپ  لاــبند  هـب  هلاــس  مناـخ ۵۰ 
: تسا ر�ز  تروص  هب  رامیب  یاه  هتفای و  

PaO2/FIO2=55
Mean Arterial Pressure (MAP)=60
Tidal volume = 6 mL/kg IBW
PEEP =14 cmH2O
Plateau pressure = 32 cmH₂O
تسا و ن�Gاپ  نانچمه  رامیب  نوخ  نژGـسکا  حطـس  .تسا  هتفرگ  رارق  قGمع   Sedation تحت تسا و  هـتفرگ  رارق   prone positioning تحت رامیب 

؟ تسا مادک  هلحرم  ن�ا  رد  امش  �نامرد  مادقا   (. patient-ventilator desynchrony  ) دوش �من گنهامه  روتلای%نو  اب  رامیب 

 

( Increase tidal volumeفلا
Initiate infusion of cisatracuriumب)
Switch to pressure-controlled ventilationج)
Increases PEEP level to 18 cmH2Oد)

رامیب۱۰۰) �ـسکو�Gه  دوش و  �م هبوتÃیا  اًرابجا  .دوش  �م �ـسکو�Gه  راچد  �حارج  لمع  زا  دـعب  .تسا  هدومن  هعجارم  قتف  �حارج  تهج  هلاـس  یاقآ ۵۲ 
نامرد تحت  یو  .دـشاب  �م دـصرد  نژGـسکا ۸۸  عابـشا  نانچمه  دـبای و  �م لاق¡نا  شخب  هب  تیعـضو  ندـش  تباث  زا  دـعب  راـمیب  .دوش  �م حلاـصا 
هیحاـن ناـهد ، هنیاــعم  رد  تـسا و  مرگوـلیک  راـمیب ۹۰  نزو  هنیاـعم  رد  .دــنک  �م تفاــیرد  ناــباسکیپا   Iــسکلایفور� تـهج  دراد و  رارق  نوـخ  راــشف 

؟ دیامن �م هیجوت  ار  �سکو�Gه  تلع  ر�ز  دراوم  زا  کی  مادک  .دشاب  �م دصرد  نژGسکا ۹۴  عابشا  صیخرت  ماگنه  رد  .دوش  �من هدید  سکنرافورا 
 

رد۱۰۱) تسا و  رادـیاپ  �تایح  میلاع  .دـنک  �م رکذ  ار  لااب  نوخ  راشف  تباید و  هقباس  .تسا  هدومن  هعجارم  هنابـش  سفن  �گنت  تیاکـش  اب  هلاـس  مناخ ۵۵ 
. تسا کاپ  هیر  دلیف  ی�اوه و  یاه  هار لامرن و  یردص  هسفق  �فارگ  .دراد  دوجو  یو�ر  یاهادص  شهاک  هیر  هنیاعم 

HCO3=25 mEq/L
BMI=31 Kg/m2

؟ تسا رت  بسانم مادقا  مادک 

 

( هلحرم REMفلا باوخ  رد  نژ�سکا  حطس  شهاک   W6سرر باوخ و  تست  ماجنا 
.تساب) حرطم  نو�سلای�نوو2�ه  عورش  لامتحا  6مرس  تانبرکیب  حطس  هب  هجوت  اب 
.دوشج) ماجنا  یزغم  روموت  در   Wیار یزغم   MRI دوش 6م هیصوت 
.دوشد) ماجنا  رامیب   Wیار هدیباوخ  تلاح  رد  یرتمور�Ãسا  دوش  6م هیصوت 

هنuس۱۰۲) هسفق  �فارگ  رد  .تسا  هدومن  هعجارم   Iوله درد  تیاکش  اب  �لبق ، هدش  هتخانش  یرامیب  هقباس  نودب  راگیـس  فرـصم  هقباس  اب  هلاس  یاقآ ۴۵ 
؟ تسا رت  بسانم مادقا  مادک  .تسا  رادیاپ  �تایح  میلاع  .دنک  �من رکذ  ار  رGخا  یامورت  هقباس  .دشاب  �م تیور  لباق  سکاروتومونپ  یردص ،

 

( بو�تفلا تسچ  هیبعت 
نزوسب) اب  سکاروتومونپ  یروف  هیلخت 
ی&وکسورولپج) ماجنا 
رامیبد) نتفرگ  رظن  تحت 

رکذ۱۰۳) رامیب  .دراد  کاندرد  ددـعتم  طاقن  هنیاعم  رد  .تسا  هدرک  هعجارم  هاگنامرد  هب  باوخ  للاتخا  �گتـسخ و  رـشتنم ، نمزم  درد  اب  هلاس  مناخ ۳۴ 
مئـلاع رد  یرGGغت  نآ  فرــصم  مـغرGلع  �لو  دـشاب  �م مرگ  �لیم نG%سکولود ۳۰  اـب  ناـمرد  تحت  روکذـم  �ـشم  تلع  هب  لـبق  هاـم  راـهچ  زا  دـنک  �م 

؟ تسیچ �نامرد  هنیزگ  ن�رت  بسانم .تسا  هتشادن 

 

( زود Duloxetineفلا شیازفا 
عورش NSAIDsب)
عورش Pregabalinج)
عورش Milnacipranد)

هعجارم۱۰۴) شیپ  هام  دودـح ۶  زا  یQاهتلا  دردرمک  لیلد  هب  شیپ ، لاـس  دودـح ۲  زا  رلوکیترآ  �لپ  �ـسیزایروسپ  مسیتامور  هقباس  اب  یا  هلاس مناخ ۳۵ 
مامت رد  تارقف  نوتـس  تاکرح  .درادن  لاعف  تیرترآ  �طیحم ، لصافم  هنیاعم  رد  .تسا  هتـشادن   QهUیدو  NSAIDs  فرـصم اب  درد  رمک  .تسا  هدرک 

�گتفه و تاــــسکورتوتم  مرگ  �لیم اـب ۲۰  ناــمرد  تـحت  راــمیب  .تـسا  هدــش  شرازگ  هـفرطود  تuئلیاورکاــس  ، MRI رد .دــشاب  �م دودــحم  تاـهج 
: زج هب دراد  نوGساکیدنا  رامیب  ن�ا  درومرد  ر�ز  یاه  نامرد همه  .دشاب  �م هنازور  مرگ  �لیم ماکیسکولم ۱۵ 
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(۱۰۵، �گتـسخ لماش  یرامیب  هیلوا  تارهاظت  .تسا  هدرک  هعجارم  تیز�و  تهج  شیپ ، هاـم  دودح ۱۱  زا  کیمتـسیس  سوIول  هب  لاتبم  یا   هلاس مناخ ۴۰ 
هنازور رامیب  .تسا  لامرن  کیمتـسیس  تانیاعم  .درادن  �تیاکـش  چGهرـضاح  لاح  رد  تسا و  هدـش   Qفرطر هک   Qهدو  Iتسو� تاعیاض  لصافم و  درد 

رد .دـــشاب  �م ید  - میــــسلک صرق  مرگ و  �لیم  ۵ IندرGنوـــلوز مرگ ، �لیم ن�رIوــــGتازآ ۱۰۰  مرگ ، �لیم نـGکورلک ۲۰۰  �ــسکوردیه  اـب  ناـمرد  تـحت 
: تاشیامزآ

WBC=4200/ μL
PLT=50000 /μL
Hb=12.2 g/dL
ESR= 18mm/h
Cr = 0.8 mg/dL
U/A= NL

؟ تسا حGحص  رامیب  دروم  رد  ر�ز  تامادقا  زا  کیمادک 
 

 

( هنازورفلا مرگ  6لیم  هب ۱۰  نولوز�ندر&  زود  شیازفا 
هنازورب) مرگ  6لیم  هب ۲۰۰  ن3ر&و�تازآ  زود  شیازفا 
هنازورج) مرگ  6لیم  لیتفوم ۱۰۰۰  تلاونفوکیام  ز3وجت 
تسیند) اهوراد  زود  ر��غت  هب  یزاین 

(۱۰۶Qگرز� هنیاعم ، رد  .تسا  هدرک  هعجارم  کشخ  هفرـس  نزو و  شهاک  �گتـسخ ، اهوناز ، اهاپ و  چـم  لصافم  درد  ههام  هس  هقباس  اب  یا  هلاـس یاقآ ۴۲ 
هسفق نکسا   CT رد .تسا  هدـش  شرازگ  لااب   ACE مرس� حطـس  دراد و  شیازفا   ESR دراد. هنت  رد  فیفخ  رلاوIاپولوکام  شار  �ندرگ و  یوافنل  ددـغ 

؟ زج هب دراد ، نوGساکیدنا  رامیب  ن�ا  یدعب  تیر�دم  رد  ر�ز  دراوم  همه  .دراد  هفرطود  رلایه  �تاپوندآ  هنuس 

 

( Whole body bone scanفلا
تست PPDب)

ی&وکسوکنورWج)
رارداد) مرس و  میسلک  یر�گ  هزادنا

تـساوخرد۱۰۷) هرواشم  تسا ، یرتسب  یژولورون  شخب  رد  لداعت  مدـع  غارفتـسا و  دردرـس ، لیلد  هب  هک   Qتجه یرامیب  هقباس  اب  هلاـس  ی�اقآ ۳۵   Qیار
، IندرGنولوز اب  ناـمرد  تحت  راـمیب  .تسا  هدـش  شرازگ   Iهدـنکار لامیـشناراپ  تاـعیاض  دیئومگیـس و  سونuـس  زوUمورت  زغم   MRI رد .تـسا  هدـش 

؟ تسا هنیزگ  مادک  ناشیا   Qیار �نامرد  مادقا  ن�رت   بسانم .دشاب  �م تنلاوگآوک  �تنآ  نGس و  �شلک 
 

 

( ن3ر&و�تازآ و Anti TNFفلا
ن3ر�Ãسآب)
تاسکرتوتمج)
ن3ر&و�تازآد) بامیسکوتیر و 

(۱۰۸، �گتفه مرگ  �لیم تاسکورتوتم ۲۰  اـب  ناـمرد  تحت  هک  شیپ ، هاـم   CVA ۵ لبق و لاـس  دودـح ۱  زا  دـییوتامور  تیرترآ  هقباس  اـب  یا  هلاـس مناخ ۵۰ 
تهج .تـسا  هـنازور  مرگ  �لیم نGتاتــسووزر ۴۰  مرگ و  �لیم  ۵ IندرGنوــلوز مرگ ، �لیم نـGکورلک ۲۰۰  �ـسکوردیه  مرگ ، �لیم ن�زلااسافلوس ۳۰۰۰ 

: هارمه تاشیامزآ  رد  .دراد  اهوناز  تسد و  کچوک  لصافم  رد  سنردنت  مروت و  هنیاعمرد  .تسا  هدرک  هعجارم  یا  هرود تیز�و 
ESR=25 mm/h
CRP = -
CBC, ALT, AST, Cr = Normal
LDL cholesterol = 210 mg/dL
TG= 273 mg/dL

؟ تسا رت  بسانم رامیب  ن�ا   RA لرتنک  Qیار �نامرد  یاه  هنیزگ زا  کیمادک 
 

 

( دعبفلا هام  ددجم ۲  تیز3و  اهوراد و  ر��غت  مدع 
عورش Anti TNFب)
نولوز�ندر&ج) زود  شیازفا  دیمانولفل و  عورش 
عورش JAK Inhibitorد)
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ود۱۰۹) رد  تاشیامزآ  رد  .تسا  هدرک  هعجارم  تیز�و   Qیار درادـن  �نیلاب  تملاع  رـضاح  لاـح  رد  هک  شیپ ، لاـس  زا ۱  سوIول  هقباس  اب  یا  هلاـس مناخ ۵۰ 
.تسا هتـشاد  نìàتورIوکیلگ  ود  اتب  نGäGلو�دراک و  دض  یاه  یداب �تنآ یلااب  رتuت  تjثم و  تنلاوگاوک  �تنا  سوIول  تست  هام ، هس  هلـصاف  اب  تبون 

؟ تسا رت  بسانم رامیب   Qیار نGکورلک  �سکوردیه  همادا   Qر هولاع  ر�ز  یاه  نامرد  زا  کی  مادک  .درادن  �گلماح  ثداوح  ای  زوUمورت  هقباس 

 

( ن3ر2سآفلا ن�3اپ  زود 
جنر ۲-۳ب) رد  رد   INR فده اب  ن3رافراو 
درادنج) رت  هفاضا  نامرد  هب  زاین 
6نامردد) زود  اب  ناباسکیپآ 

؟۱۱۰) دراد نوGساکیدنا  تاروا  هدنهد  شهاک نامرد  ر�ز ، یاه  تیعقوم زا  کی  مادک رد 

 

( اب uric acid: 8.3mg/dL و Cr: 0.9 mg/dLفلا تملاع  نودب  هلاس  درف ۴۵ 
شوگ و Cr: 2.8 mg/dLب) هللا  سوفوت  اب  6لصفم  تملاع  نودب  هلاس  درف ۶۰ 
سوفوتج) نودب  هتشذگ ، هام  رد  ارگادپ  هلمح  تبون  کی  اب  هلاس  درف ۳۵ 
اب uric acid: 7.3mg/dLد) دیزایتورلکوردیه  فرصم نو�سناتر2�ه و  هقباس  اب  هلاس  درف ۵۵ 

تفاب۱۱۱) هدوت  کی  هدنهد  ناشن  نکسا  �ت  �ـس .تسا  هدرک  هعجارم  هدش  داجیا  ارGخا  هک  مادنا  مدا  رمک و  مهUم  درد  ههام  هقباس ۴  اب  هلاس  ی�اقآ ۷۳ 
serum IgG4 285 هدنهد ناشن اه  شیامزآ .تسا  هفرطود  زورفنوردیه  اب  هارمه  هدومن و  هطاحا  ار  اه  بلاح �مکش و  تروئآ  هک  تسا  یوقلح  مرن 

زا شیب  اب  �تuـسامسلاپوفنل  نوGـسارتلیفنا  نئوتیرIورتر ، تفاب   QGـسپو� .تسا  لامرن  نGنuتارک  یQاـهتلا و  یاـهرکرام  mg/dL (normal <135) و 
. دهد �م ناشن  ار   obliterative phlebitis مروفیروتسا و زورGUف  ، IgG4+  لسامسلاپ  ٪۴۰

؟ تسا ترابع  ن�رت  حGحص رامیب  ن�ا  تیعضو  دروم  رد  ر�ز  یاه  هنیزگ زا  کی  مادک 

 

( .تسافلا بلاح  یراذگ  تن�سا  اب  6حارج  یروف  هلخادم  مزلتسم  زورفنوردیه  دوجو 
.دوشب) 6م کیتورY�ف  هدوت  هزادنا  هجوت  لباق  شهاک  هب  رجنم  دایز  لامتحا  هب  اهدیئوکیتروکوکولگ  اب  لوا  طخ  نامرد 

.دنکج) 6م در  ار   IgG4-related disease صیخشت داحزاف ، یاه  هدنهد شنکاو شیازفا  مدع 
.درادد) 6لیمکت  یاه   W6سرر هب  زاین  هدوWرت و  لمتحم میخدب  نئوتیر&ورتر  زورY�ف  رامیب  ت
سنج  نس و  هب  هجوت  اب 

؟۱۱۲) دراد یرامیب  داجیا  رد  ار  شقن  ن�رتمک  تثارو  ر�ز ، یاه  تیرترآوئ%سا زا  کی  مادک  رد 

 

( تسدفلا تیرترآوئ�سا 
ونازب) تیرترآوئ�سا 
پیهج) تیرترآوئ�سا 
هز�لارنجد) تیرترآوئ�سا 

دیدـشت۱۱۳) هلپ  زا  نـتفر  ـلااب  نـGح  صوـصخب  یور و  هداـیپ  اـب  درد  .تـسا  هدرک  هـعجارم  لـبق  هاـم  زا ۴  پـچ  یوـناز  درد  زا  تیاکــش  اـب  هلاـس  ی�اـقآ ۷۴ 
.دراد وناز  تاکرح  رد  تکرح  تیدودحم  تuساسح و  نودب  وناز  ود  ره  رد  نوGساتuپرک  هنیاعم  رد  .دهد  �من لصفم   locking زا یا  هقباس .دوش  �م

؟ تسیچ صیخشت  .دهد  �م ناشن  ار   سنردنت  رثکادح  لحم   Iکشز پچ  تسد  ر�ز  ر�وصت  رد 
 

 

( ونازفلا زورترآ  یWاهتلا  هلمح 
6لخادب) کسینم  6گراپ 
دنابج) لایب
تو�لیا  مردنس 
ن3رسناد)  Wسرو
ت

 

 

�صصخت ءاق�را  نومزآ  هرود  ن�مراهچ  لهچ و  �لخاد   یاه  دادرم ۱۴۰۴  یرامیب

 

 

زا 32  23

www.konkur.in

Telegram: @medical_k

Kon
ku

r.i
n



( تسو&فلا  W�هیرب)6سپو  HRCT(یرمج اهد)یرتمونام  تسد 6فارگو3دار 

( لسب)6لیفومهفلا Îیس  هیلواد)زوتامرکومهج)6منآ  6مدیÏیلر2�ه 

هدرک۱۱۴) هعجارم  لدرـس  شزوس  تسد و  لماک  ندرک  تشم  رد  ی�اناوت  مدـع  اه ، تسد ندرک  فپ  دونیر ، نمونف  زا  ههام  هقباس ۶  اب  یا  هلاس مناخ ۳۸ 
یداـب �تنآ ANA و  تاـشیامزآ ، رد  .دـییامن  �م  هدـهاشم  ار  یو  یIوکــسورلیپاک  تـسد و  ر�وـصت  .دراد  تروـص  یور  یزاـتکژنلات  هنیاـعم ، رد  .تـسا 

؟ تسا مادک  رامیب  ن�ا  یQایزرا  رد  یدعب  ماگ  ن�رتمهم  .تسا  تjثم   anti-centromer
 

(۱۱۵، تروص بصع  هفرط  کی دـیدج  فعـض  تسار ، دـیتوراپ  هدـغ  رادـیاپ  درد و  نودـب  مروت  اب  هیلوا ، نرگوش  یراـمیب  هلاـس  هقباس ۷  اـب  هلاـس  �مناخ ۵۲ 
�منیلوQولگو�ارک ن�Gاپ C4 و  حطـس  نGنچمه   Qهدو تjثم   RF و Anti Ro (SSA) تاـشیامزآ رد  .تسا  هدرک  هعجارم  هنابـش  ق�رعت  نزو و  شهاـک 

مادک رامیب  ن�ا  اب   Qدروخر رد  یدعب  بسانم  ماگ  .دهد  �م ناشن  دیتوراپ  هدغ  لخاد  رد  ار  کیئوکاو�Gه  هعیاض  ن�دنچ  �فارگونوس  .دوش  �م هدـید 
؟ تسا

 

( لایرتکاب  فلا تیدیتوراپ   Wیار  empiric W�6کیتو 6تنآ نامرد  عورش 
)ب) سلاپ  ) لااب زود  اب  دیئورتساوکیتروک  عورش 
)ج) بامیسکوتیر  ) anti-CD20 monoclonal antibody عورش
کیژولوتاپوتسیهد) صیخشت   Wیار دیتوراپ  هدغ  زا   W�6سپو ماجنا 

هتفه۱۱۶) هس  .تسا  هدرک  هعجارم  مکـش  فـیفخ  درد  یژارترآ و  �ناـتحت ، یاـه  مادـنا رد  سمل  لـباق   IروIیاروـ یا  هـتفه ود  هقباـس  اـب  هلاـس  �مناخ ۴۵ 
تکلاپ نQGولگومه و  هدنهد  ناشن �هاگشیامزآ  یاه  یQایزرا .تسا  هدرک  فرصم  نGلیس  �سکومآ هتـشاد و  �ناقوف  �ـسفنت  هاگتـسد  تنوفع  شیپ 

زا  QGـسپو� .دـنا  Qهدوـ �فنم   C و  B تاپهuت یاـه  یژولورـس .تسا  ESR:44  و trace IتورÖیروـنی �عیبـط ، نـGنuتارک  فـیفخ ، زوتuـسوکول  لاـمرن ،
. دنک �م دییات  ار  اه  گر هراو�د  رد   C3 و IgA بوسر کی%سلاکوتuسوکول و  تیلوکساو   Iتسو� تاعیاض 

؟ تسا ترابع  ن�رت  قGقد رامیب  ن�ا  تیر�دم  صیخشت و  هرابرد  ر�ز  تلامج  زا  کی  مادک 

 

( .دبایفلا 6م  WهYدو دوخبدوخ  لاًومعم  هک  دراد   cutaneous leukocytoclastic angiitis اب ار  قWاطت  ن3رتشیب  تلاح  ن3ا 
.تساب) و�سر&اسونومیا  نامرد  دنمزاین  هک  دنک  6م  حرطم  ار  6منیلوWولگو3ارک  تیلوکساو  یلااب  لامتحا  قورع  هراو3د  رد  ناملپمک  دوجو 
ابج) ناـمرد  هـب  بـلغا  دــیدش ، کیمتــسیس  مئـلاع   Wزور تروـص  رد  هـک  تـسا  ن3ـلا  نئوـش  - خوـنه یاروـ&رو&  هدــنهد  ناـشن  IgA بوـسر دوـجو 

.دراد زاین  دیئورتساوکیتروک 
.درادد) دیمافسفولکیس  اب  یروف  نامرد  هب  زاین  هک  تسا  ازودن ) تیرترآ  6لپ  ) طسوتم قورع  تیلوکساو  هناشن  رامیب  ن3ا  رد  6مکش  درد 

زا۱۱۷) یا  هقباس .تسا  هدرک  هعجارم  هدـنبای  شیازفا  دـنور  اب  لبق  هام  زا ۶  ررکم  یاه  طوقـس ءایـشا و  نتفرگ  رد  یراوشد  زا  تیاکـش  اب  یا  هلاس یاقآ ۶۲ 
نراق¡مان �نلاضع  فعض  هدنهد  ناشن هنیاعم  .درادن  �نلاضع  - یUصع یاه  یرامیب �گداوناخ  هقباس  ای  کیمتسیس  یاه  یرGگرد �ـسح ، تلاکـشم 

تاشیامزآ .تسا  لامرن  �نودنات  یاه  سکلفر .تسا  پچ ) تمس  رد  رتشیب  تدش  اب   ) نار رسراهچ  تلاضع  ناتشگنا و  تسد و  چم  یاهروسکلف  رد 
large amplitude, long duration motor unit هدــنهد ناــشن  هلــضع  بـصع و  راوــن  .تــسا   CPK:350 U/L(normal<200) هدـنهد ناشن
 inclusion body صیخـشت اب  ار  قQاـطت  ن�رتشیب  ر�ز  هتفاـی  مادـک   . دهد �م ناشن  ار  کـینژورون ) کـیتاپوGم و  طـلتخم  یاـه  �گژ�و  ) potentials

؟ دراد اه  �تاپوGم ر�اس  اب  هسیاقم  رد   myositis (IBM) 

 

( ردفلا  rimmed vacuoles یاراد یاــهرY�ف  اــب  هارمه  ژاـــفورکام ، یاـه CD8+ T و  لولـس لـماش  لایز�مودـنا  یWاـهتلا  نو�ـسارتلیفنا  دوـجو 
هلضع  W�6سپو

هلضعب)  W�6سپو رد  کی�یردند  یاه  لولس ژافورکام و  ، B یاه لولس رلوکساو  یر&  نو�سارتلیفنا  رلوکیساف و  یر&  6فورتآ 
یاه anti-TIF1 و anti- NXP2 و anti-Mi-2ج) یداب 6تنآوتا دوجو 
یرتموت
سولفد) رد   CD4/CD8 شیازفا یاه large granulocytes و  ت
سوفنل دوجو 

تلع۱۱۸) هب  ناتـسرامیب  رد  یرتـسب  تبوـن  کـی  �کدوـک و  ناـمز  رد  تسد  ناتـشگنا  �ـسیسوس  مروـت  یا  هـتفه کـی  تـلامح  هقباـس  اـب  یا  هلاـس مناـخ ۲۰ 
هدید رومف  رـس  رلاوکـسوآ  زورکن  هدـش ، ماجنا   MRI رد .تسا  هدرک  هعجارم  تـسار  پـیه  تـکرح  تیدودـحم  درد و  اـب  �گلاـس ، رد ۱۵  تیلیموئ%ـسا 

؟ تسا مادک  رامیب  ن�ا   Qیار صیخشت  ن�رت  لمتحم .دوش  �م
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( باموز�لیسوتد)بامیسکوتیرج)تاسکرتوتمب)Anti TNFفلا

( lisinoprilد)Methyldopaج)Increased ICPب)Sleep apneaفلا

هام۱۱۹) رد ۵  .تسا  هدرک  هعجارم  لـبق  هاـم  زا ۲  تـسار   TMJ تسار و جـنرآ  تسد ، کـچوک  لـصافم  هنیرق  مروت  درد و  تلع  هب  یراگیـس  هلاـس  یاقآ ۵۷ 
�مدـیÇیلر�Gه و هقباـس  راـمیب  .تـسا  هدادــن  باوـج   Qروتـلایدوکنور اـب  ناـمرد  هـب  �لو   Qهدوـ رظن  تـحت  کـشخ  هفرــس  سفن و  �گنت  لـیلد  هـب  رGخا 

هیر ود  ره  دـعاوق  رد   fine reticulation هفرط و ود   ground glass یاه �تuساپا هیر   HRCT رد .دـنک  �م رکذ  �گلاس  رد ۵۱  ار  دراکوGم  سوتکراـفنا 
: تسا ر�ز  حرش  هب  یو  تاشیامزآ  .دهد  �م ناشن  وGتکیرتسر  یامن  یرتمورäGسا  .دراد 

Hb: 13.2 g/ dL
ESR: 69 mm/h
CRP: 3+
Anti CCP: >300
RF: neg

؟ تسا مادک  �نامرد  مادقا   Qن�رته
 

رد۱۲۰) نشخ  کیلوتسیس  لفوس  هنیاعم  رد  .تسا  هدرک  هعجارم   Qسرر� تهج  شزرو  نGح  پوکنـس  تبون  کی  لاح  حرـش  اب  راکـشزرو  هلاس  ی�اقآ ۲۴ 
دروم رد  هنیزگ  مادک  .دنک  �من ندرک  هفرس  اب  اما  هتفای  شهاک  ندز  همتابمچ  اب  دیدشت و  نداتسیا  اب  لفوس  تدش  هک  دوش  �م هدیÃش   LSB هیشاح

؟ تسا حGحص  لفوس  ن�ا 

 

( .تسافلا تروئآ  هچیرد  6گنت  ی  هصخشم لفوس  ن3ا 
.درادب) 6هارمه   S4 یادص اب  لاومعم  لفوس  ن3ا 
.دشابج) 6م پچ  نطب  6گدشر&  رد  ر��غت  لیلد  هب  نشیزو&  اب  لفوس  ر��غت 
.تساد) هچیرد  6حارج  تهج  عاجرا  نامرد   Wن3رته

(۱۲۱: زجب دشاب  �م  sinus node dysfunction تشگزاب لباق  للع  وزج  ر�ز  دراوم  مامت 
 

(۱۲۲: زجب تسا  حGحص  اه  هنیزگ مامت  ر�ز ، �فارگو�دراکورتکلا  هب  هجوت  اب 
 

 

 

( .تسافلا سناژروا  6فارگو3ژنآ  دنمزاین  رامیب 
.درادب) زاین  مئاد  رکیم  سیپ  هب  رامیب 
.تساج)  high grade AV block رامیب متیر 
.درادد) دوجو   Wide QRS with RBBB pattern بلق راون  رد 
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( SVT with aberrancyد)AF with WPWج)Poly morphic VTب)RVOT VTفلا

( لولوتبلاد)ن3زوندآج)ن�سکوگیدب)ن3زلاونارفلا

�فارگو�دراکورتکلا۱۲۳) هب  هجوت  اب  .تسا  هدرک  هعجارم  سناژروا  هب  هجیگرس  بلق و  شپت  اب  یUلق  یدازردام  یرامیب  کوکشم  هقباس  اب  هلاس  ناوج ۳۰ 
؟ تسا رت  لمتحم صیخشت  مادک  ناشیا ،

 

 
 

راون۱۲۴) .تسا  هدرک  هعجارم  سناژروا  هب  هدـش  زاغآ  لبق  تعاس  زا ۲  هک  بلق  شپت  تیاکـش  اب  کیفورتر��اه  �تاپوGمو�دراک  هقباس  اب  هلاس  ی�اقآ ۳۴ 
نامرد دروم  رد  .دوش  �م هتفرگ   AF متیر نژروو�دراک  هب  میمـصت  نامرد  تهج  دهد و  �م ناشن  ار  هقیقد  رد  ددع  �نطب ۱۳۰  خساپ  اب   AF متیر بلق 

: زجب تسا ، حGحص  ر�ز  تارابع  همه  رامیب ، ن�ا 

 

( .درکفلا نژروو3دراک  هب  مادقا  ناوت  6م   AF عورش زا  تعاس  زا ۴۸  رتمک  تشذگ  هب  هجوت  اب 
.دوشب) 6م هدافتسا  لایژافوزا  سنارت  یوکا  زا  پچ  ز�لهد  رد  هتخل  دوجو   W6سرر  Wیار
.دوشج) 6م هدافتسا   high-resolution cardiac CT scan زا پچ  ز�لهد  رد  هتخل  دوجو   W6سرر  Wیار
.درادد) رمعلا  مادام  نلاوگآوک  6تنآ  هب  زاین  رامیب  ن3ا 

؟۱۲۵) دراد درQراک  متیر  لرتنک  روظنم  هب   Ventricular Tachycardia هلمح نامرد  رد  ر�ز  یاه  هنیزگ  زا  کی  مادک 
 

؟۱۲۶) تسا ر�ز  بلق  راون  حGحص  فیصوت  هنیزگ  مادک 
 

 

 

( Bidirectional VTفلا
PAC with aberrancyب)
Bigeminy PVCج)
Sinus rhythm with preexcitation beatsد)
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(۱۲۷: تسا ر�ز  حرش  هب  �فارگو�دراک  وکا  شرازگ  .تسا  هدرک  هعجارم  �تیلاعف  سفن  �گنت  تیاکش  اب  �لبق  یرامیب  هقباس  نودب  هلاس  ی�اقآ ۴۰ 
LVEF=60% , Severe LVH, Asymmetric septal hypertrophy and increased gradient in LV outflow tract in favour of HOCM

مامت .دشاب  �م  SPo2=96% هـقیقد و رد   HR=90 هوGج ، رتـم  �لیم  BP=110/70 راـمیب نوخ  راـشف  .دراد   Atrial fibrillation متیر بـلق  راوـن  رد 
؟ زج هب  دنراد  درQراک  رامیب  ن�ا  نامرد  رد  ر�ز  یاهوراد 

 

( Anticoagulantsفلا
Beta Blockersب)
Cardiac Digitalsج)
Calcium Channel Blockersد)

تیلاعف۱۲۸) تحارتسا و  تلاح  رد  هک  لبق  هام  کی  زا  هنuـس  هسفق  درد  لیلد  هب  تسین ، هدـش  لرتنک  اًبلاغ  هک  نوخ  یراشف   Iر هقباس  اـب  هلاـس  ی�اقآ ۶۰ 
عفن هب  �ـصخشم  هتفاـی  یو  بلق  راوـن  .دراد  هـلپ  زا  نـتفر  ـلااب  نـGح  پوکنـس  تبوـن  کـی  هقباـس  .تـسا  هدرک  هـعجارم  سفن  �گنت  دـتفا و  �م قاـفتا 

؟ تسا مادک  صیخشت  ن�رت  لمتحم  .درادن  رنورک  داح  مردنس 

 

( Mitral Stenosisفلا
Regurgitation Tricuspidب)
Aortic Stenosisج)
Mitral Prolapseد)

تuسآ۱۲۹) �ناتحت و  مادنا  مدا  �گتسخ ، فعض ، لاح  حرش  اب  یIارتو�دارومک  اب  نامرد  تحت  هنuس  ناطرس  هدش  هتخانـش  دروم  هلاس  �مناخ ۶۶  رامیب 
رد  HR:110 ج وGهو رتـم  �لیم  BP: 85/65 هنیاعم رد  .تسا  �فنم  زاتـساتم  دوجو  تهج  زا  رGخا  یاه  Qـسرر� .تسا  هدرک  هعجارم  لبق  هاـم  کـی  زا 

low voltage بلق راون  .تسا  هتفاـی  شهاـک  یUـلق  یاهادـص  بلق ، عمـس  رد  هتـسجرQ و  �ندرگ  یاهدـیرو  .تسا  کـیرتکیا  راـمیب  .دـشاب  �م هقیقد 
؟ دشاب �م رتمک  هتفای  مادک   Qزور لامتحا  .دوش  �م تیور   ST-T صاصتخا� رGغ  تارGGغت  هدوQ و 

 

( بلقفلا راون  رد   AF متیر
بلقب) عمس  رد   s3 یادص
مدج) رد  6ندرگ  یاهدیرو  راشف  تفا 
لوتسیسد) نامز  رد  لاکیپا  نشکرتر 

تjث۱۳۰) یو  زا  ر�ز  بلق  راون  تسا و  هدرک  هعجارم  سناژروا  هب  هنuـس  هسفق  داح  درد  تیاکـش  اـب  نشنتر��اـه  تباـید و  هقباـس  اـب  هلاـس  یاقآ ۶۸  راـمیب 
هعجارم زا  سپ  لوا  تعاـس  رد ۲۴  یرنورک  قورع  �تسلاپو�ژنآ  تحت  رامیب  دـهد و  �م ناـشن  ار  یUلق  یاـه  میزنآ  Qندو ـلااب  تاـشیامزآ  .تسا  هدـش 

؟ تسا هنیزگ  مادک  یو   Qیار کیتوUمورت  �تنآ  میژر   Qن�رته .تسا  هتفرگ  رارق 
 

 

 

( رمعفلا نایاپ  ات   DOAC ن3ر2سآ و سپس  هام  تدم ۱۲  هب  رولرگاکیت  ن3ر2سآ و 
رمعب) نایاپ  ات   DOAC ن3ر2سآ و سپس  هام  کی  تدم  هب   DOAC لرگودیپولک و ن3ر2سآ ،
رمعج) نایاپ  ات   DOAC لرگودیپولک و سپس  هام  کی  تدم  هب   DOAC لرگودیپولک و ن3ر2سآ ،
رمعد) نایاپ  ات  ی3اهنت  هب   DOAC سپس لاس  کی  ات   DOAC لرگودیپولک و سپس  هام  کی  تدم  هب   DOAC لرگودیپولک و ن3ر2سآ ،
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( ن�سکوگیدفلا نورادو�مآب)ز3وجت  رکلاباتبج)ز3وجت  6کیرتکلاد)ز3وجت  نژروو3دراک 

رد۱۳۱) �مئلاع  رـضاح  لاح  رد  .تسا  هدرک  هعجارم  تیز�و  تهج  هاـم   primary PCI on LAD، ۴ هب رجنم   Anterior STEMI هقباس اب  هلاـس  ی�اقآ ۶۱ 
LVEF: 30% فارگو�دراـکوکا� رد  .تسا  �عیبـط  زGن  تاـشیامزآ  تاـنیاعم و  ر�اـس  .درادـن   overload دـهاوش هنیاـعم  رد  .دراد   NYHA class I دح

: تسا ر�ز  حرش  هب  یو  �لعف  یاهوراد  .دراد 
ASA 80 mg daily
Ticagrelor 90 mg BD
Rosuvastatin 40 mg daily
Bisoprolol 5 mg daily
Spironolactone 25 mg daily

؟ زج هب  تسا  مزلا  ناشیا   Qیار ر�ز  تامادقا  همه 

 

( ندرک Empagliflozinفلا هفاضا 
ندرک Sacubitril/Valsartanب) هفاضا 
6کاروخج)  Furosemide ندرک هفاضا 
یراذگراک ICDد)

تحت۱۳۲) هدـش و  لق¡نم  بل  تک  هب  هلـصافلاب  ر�ز  راون  هب  هجوت  اب  تسا و  هدرک  هعجارم  سناژروا  هب  داح  هنuـس  هسفق  درد  تیاکـش  اـب  هلاـس  ی�اقآ ۵۴ 
Qـسرر� رد  .تسا  هتفای  شیازفا  رامیب  نابرـض  لبق  �تاـعاس  زا  هک  دـهد  �م عـلاطا  ، Iکـشز هب   Iراتـسر .دوش  �م لـق¡نم   CCU هـب هــتفرگ و  رارق    PCI
طسوتم نابرـض  اب  سناژروا  هیلوا  متیر  نامه  رامیب ، گنیروتuنام  بلق و  راون   Qـسرر� رد  .درادن  هیر  مدا  دهاوش  هنیاعم  رد  هتـشادن و  �تملاع  رامیب 

؟ تسیچ هلحرم  ن�ا  رد  مادقا  ن�رت  بسانم .تسا  هدش  تjث  لبق  تعاس  دودح ۳  زا  هقیقد  رد  ددع   ۱۳۰
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( یدیروفلا یدیروب)دیاسور&ورت
ن  یدیروج)لولوتبلا  یدیرود)ن3زلااردیه  لیماپارو 

�تایح و۱۳۳) میلاع  .تسا  هدرک  هعجارم  سناژروا  هب  سفن  �گنت  هنuـس و  هسفق  درد  تیاکـش  اب  کیتاتـساتم  لاتکرولوک  رـسنک  هقباس  اب  هلاس  ی�اقآ ۵۶ 
: تسا ر�ز  حرش  هب  رامیب  �فارگ  و�دراکورتکلا 

 
HR:135/min , BP: 100/65 mmHg , SPO2=88%

؟ تسیچ رامیب  ن�ا  دروم  رد  مادقا  ن�رت  حGحص .دنرادن  �عیبط  رGغ  هتفای  هیلوا  تاشیامزآ  رد 
 

 

( رنورکفلا قورع  6فارگو3ژنآ  تهج  بل  تک  هب  یروف  مازعا 
هیرب) 6فارگو3ژنآ  6ت  6س  ماجنا  دروم  رد  یر�گ  میمصت  سپس  رمیاد و  ید  کچ 
نلاوگاوکج) 6تنآ  عورش  دروم  رد  میمصت  سپس  هیر و  6فارگو3ژنآ  6ت  6س 
هیرد) 6فارگو3ژنآ  6ت  6س  سپس  نلاوگاوک و  6تنآ  عورش 

تـسد۱۳۴) نوخراـشف  رـضاح  لاـح  رد  .تسا  هدرک  هعجارم  سناژروا  هب  لـبق  تعاـس  کـی  زا  هنuـس  هسفق  دـیدش  داـح و  یرجنخ  درد  اـب  هلاـس  ی�اقآ ۷۰ 
لمتحم صیخشت  هب  هجوت  اب  .دشاب  �م  هقیقد  رد  ات  بلق ۹۰  نابرض  دادعت  هوGج و  رتمیلیم  پچ ۱۴۰/۹۰  تسد  هوGج و  رتم  �لیم  تسار ۱۷۰/۱۰۰ 

؟ تسا حجرا  هنیزگ  مادک  لوا  مدق  رد  رامیب  نامرد   Qیار
 

یو 140/80mmHg و۱۳۵) نوخ  راشف  .دـشاب  �م �نامرد  �ـصیخشت - یاه  یQایزرا تحت  ، FC=III هدنورـشیپ �تیلاعف  سفن  �گنت  اب  هلاـس  �مناخ ۴۵ 
: تسا ر�ز  حرش  هب  بلق  تسار  پچ و  تارفح  مسیرتÅاک  یراشف  یاه  هتفای .دشاب  �م  هقیقد  رد  ددع  بلق ۸۰  نابرض 

Pulmonary wedge pressure:16mmHg, LVEDP=15mmHg, Mean PAP=35mmHg, Ppulmonary vascular resistance ≈ 2
wood unit

؟ زجب دنراد  درQراک  رامیب  ن�ا   Qیار ر�ز  �نامرد  ای  �صیخشت  مادقا  مامت  قوف ، طیارش  اب   . دیسر  32mmHg هب هیر  طسوتم  راشف   NO2 قاشن%سا اب 

 

( کیترو3دفلا عورش 
تان
سکوسب) لولور&وتم  عورش 
ن�3Ãدولمآج) عورش 
باوخد) کی¦یلک  رد   Nocturnal desaturation ایزراWی

؟۱۳۶) تسا  Urgent HTN crisis فیرعت ر�ز  یاه  هنیزگ  زا  کی  مادک 

 

( فدهفلا یاه  ناگرا  داح  ب
سآ  اب  هارمه  یلااب ۱۲۰  کیلوتساید  راشف  یلااب ۱۸۰ و  کیلوتسیس  راشف 
فدهب) یاه  ناگرا  داح  ب
سآ  نودب  یلااب ۱۰۰  کیلوتساید  راشف  یلااب ۱۶۰ و  کیلوتسیس  راشف 
فدهج) یاه  ناگرا  داح  ب
سآ  نودب  یلااب ۱۲۰  کیلوتساید  راشف  یلااب ۱۸۰ و  کیلوتسیس  راشف 
فدهد) یاه  ناگرا  داح  ب
سآ  اب  هارمه  یلااب ۱۰۰  کیلوتساید  راشف  یلااب ۱۶۰ و  کیلوتسیس  راشف 

؟۱۳۷) تسین ی�وراد  نامرد  هب  زاین  لوا  مدق  رد  نوخ  راشف  لرتنک  تهج  ر�ز  نارامیب  زا  کی  مادک  رد 

 

( یYلقفلا ی3اسران  هقباس  راشف ۱۳۵/۸۵ و  اب  هلاس  مناخ ۶۵ 
دصردب)  ۱۰-۵ W�ن هلاس  هد  کسیر   ASCVD راشف ۱۳۵/۸۵ و اب  هلاس  مناخ ۴۵ 
کورتساج) هقباس  راشف ۱۴۵/۹۰ و  اب  هلاس  یاقآ ۵۰ 
6قورعد) یYلق  یرامیب  هقباس  نودب  راشف ۱۴۵/۹۰ و  اب  هلاس  مناخ ۴۰ 
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�نوخرGغ و۱۳۸) غارفتسا  تبونود  هتـشذگ  زور  .دوش  �م  هدروآ  سناژروا  هب  هتـشذگ  زور  زا  لداعت  مدع  �گدولآ و  باوخ  تیاکـش  اب  هلاس  یاقآ ۵۳  رامیب 
هیر بلق و  عمس  .تسا  دولآ  باوخ  تسا ، کیتکشاک  رامیب  هدش  ماجنا  تانیاعم  رد  .درادن   �Uتسو لاهـسا و  زا  �تیاکـش  .تسا  هتـشاد  یوارفـصرGغ 

�هجوت لباق  هتکن  تانیاعم  ر�اـس  .دراد  سومگاتـسین  تسا و  لاـمرن  اـه  کـمدرم  .درادـن  رودر  راـمیب  کـیژولورون ، هنیاـعم  رد  .تسا  لاـمرن  راـمیب 
.دنک �م  رکذ  ار  �لا  راگیس و  فرصم  هقباس  رامیب  .درادن 

: دشاب �م  ر�ز  تروص  هب  رامیب  هیلوا  تایح  میلاع 
BP: 100/70 mmHg
PR: 105 /min
RR: 18 /min
T: 37.4°C
BS: 75 mg/dl

 
؟  دراد تیولا  ر�ز  دراوم  زا  کی  مادک  قوف  رامیب  تیر�دم  رد 

 

( 6سفلا 6س  ناز�م ۵۰  هب  دصرد  زوکولگ ۵۰  یروف  عورش 
یدیروب)  W�کیتو 6تنآ  عورش 
زورج) رد  تبون  مرگ ۳  6لیم  زود ۵۰۰  اب  ن�مایت  عورش 
رامیبد) مو3ز�نم  یروف  حلاصا 

.دشاب۱۳۹) �م مرگولیک  رضاح ۶۴  لاح  رد  مرگولیک و  لبق ۷۵  هام  دودح ۴  رامیب  نزو  .تسا  هدرک  هعجارم  نزو  شهاک  تیاکش  اب  هلاس  یاقآ ۳۶  رامیب 
یرورـض ر�ز  دراوـم  زا  کـی  مادـک  راـمیب  هـیلوا   Qـسرر� رد  .دـشن  تفاـی  �کیژولوتاـپ  هـتکن  تاـنیاعم  رد  .دـهد  �من �ــصاخ  یوراد  فرــصم  لاـح  حرش 

؟ دشاب �من
 

 

( یدییور�تفلا درکلمع  یاه  تست  کچ 
6مرسب) ن��یرف  حطس  کچ 
نگلج) مکش و  6فارگونوس 
ت
تاپه Cد) یداب  6تنآ تست 

(۱۴۰، درد زا  �تیاکش  اما  .دشاب  �م  برطضم  رامیب  .تسا  هدرک  هعجارم  اپ  چم  هیحان  رد  �گدیزگرام  زا  سپ  تعاس  هک ۲  دن%سه  یا  هلاس مناخ ۳۶  رامیب 
تاشیامزآ ر�اس  یداقعنا و  یاه  تست  .دراد  سناژروا  زا  صیخرت  هب   لیامت  تسا و  رادـیاپ  رامیب  �تایح  مئلاع  .درادـن  رگید  �مومع  مئـلاع  اـی  مروت 

.تسا لامرن  رامیب 
؟ تسا مادک  رامیب  تیر�دم   Qیار میمصت   Qن�رته

 

( مئلاعفلا  Wزور تروص  رد  تشگزاب  6تبقارم و  یاه  هیصوت اب  رامیب  صیخرت 
تعاسب) ات ۱۲  تدم ۸  هب  لقادح  مئلاع  شیاپ  رامیب و  ندرک  یرتسب 
رامیبج) صیخرت  ، Wندو 6عیبط  تروص  رد  و  ( WBCT20  ) یا هقیقد ندش ۲۰  هتخل  تست  ماجنا 
یر�خأتد) مئلاع  زا  یر�گشیپ   Wیار مونو  6تنآ کیتکلایفور&  ق3رزت 

.دـنک۱۴۱) �م  هعجارم  تاـعیام  کـمن و  فرـصم  شیازفا  اـهوراد و  حلاـصا  مغر  �لع ررکم  پوکنـس  کیتاتـساوترا و  نوـخ  راـشف  تـفا  اـب  هلاـس  یدرم ۷۴ 
؟ تسا مادک  یدعب  ی�وراد  مادقا  ن�رت  بسانم 

 

( ن3ردودیمفلا صرق  ز3وجت 
یاب) هقلح یاه  کیترو3د ز3وجت 
رکلاباتبج) یاهوراد  عورش 
و�سناتر2�هد) 6تنآ زود  شیازفا 
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میــلاع و۱۴۲) یاــنبم   Qر .دــنک  �م هـعجارم  سناژروا  هـب  دوـش و  �م عوــهت  دردرــس و  راــچد  یدروــنهوک  زا  تشگزاــب  زا  دــعب  تعاــس  هلاــس ۸  ی�اـقآ ۴۰ 
؟ دشاب �م رت  لمتحم صیخشت  مادک  ر�ز  یرادرQر�وصت 

 

 

 

( Intra Cranial Hemorrhage (ICH)فلا
Cerebrovascular Accident (CVA)ب)
Intra Ventricular Hemorrhage (IVH)ج)
High Altitude Cerebral Edema (HACE)د)

همادا۱۴۳) راگیس  فرصم  هب  نانچمه   , نGلکینراو زا  هدافتسا  اب  راگیس  عطق  رد  تسکـش  زا  دعب  هک  تسا  یرامیب   Qیار باختنا  ن�رت  بسانم  هنیزگ  مادک 
؟ دهد �م

 

( ن�توکینفلا ن3زگیاج  یاهوراد  اب  نامرد 
ی3ورادب) یاه  نامرد  لماک  عطق 
ن�لکینراوج) یوراد  زود  شیازفا 
ر��غتد) نودب  ن�لکینراو  همادا 

؟۱۴۴) زج هب  دشاب ، �م  حGحص  �مکش  تuسآ  نامرد  ردر�ز  یاه  هنیزگ  مامت 

 

( .تسافلا ماجنا  لباق  هدوW و  نمیا  6تاپولوگاوک  طیارش  رد  ت
سآ  ع3ام  زت¦ساراپ 
.دوشب) 6م  اقب  شیازفا  بجوم  مواقم ، ت
سآ  نامرد  رد  رکولباتب  زا  هدافتسا 
.تساج) نوتکلاونیر�Ãسا  ن3زگیاج  دیارولیمآ  6تساموکینژ ،  Wزور تروص  رد 
.دوشد) 6م  ز3وجت  یدیرو  ن�موYلآ  مرگ  رتیل ۸-۶  ره  یازا  هب  ررکم ، زت¦ساراپ  رد 

؟۱۴۵) دشاب �م رت  بسانم  مو�رGلد ، �نامرد  �صیخشت –  درکیور  رد  هنیزگ  مادک 

 

( .دشابفلا 6م  یرتسب  رامیب  رد  مو3ر�لد  یWایزرا  تهج  یYسانم  رازWا  ، MMSE نومزآ
.تساب) هدهاشم  لباق  جاوما  هنیرقر�غ  یدنک  مو3ر�لد  هب  لاتبم  نارامیب  یزغم  راون  رد 
.دشابج) 6م  یرتسب  رد  مو3ر�لد   Wزور رطخ  لماوع  هلمج  زا  هناثم  نو�ساز3رت�اک 
.تساد)  ICU رد مو3ر�لد   Wزور رطخ  لماوع  زا   Dexmedetomidine یوراد

؟۱۴۶) تسا مادک  ر�ز  یاه  هنیزگ   QGن زا  اه  تیمومسم  اب  �نامرد   Qدروخر رد  هنیزگ  ن�رت  بسانم 

 

( .درادفلا درWراک  هدننازوس  داوم  اب  تیمومسم  رد   10 cc/kg مجح اب  هدعم  ژاولا 
.تساب) عونمم  هدننازوس  داوم  اب  تیمومسم  رد  ر�ش  ای  بآ  ندیشون  اب  یزاس  ق�قر 
.درادنج) 6شقن  ( CCB  ) میسلک لاناک  یاهرکولب  اب  تیمومسم  رد  ن�لوسنا  ز3وجت 
.تساد) دنمدوس  تاسکورتوتم  اب  تیمومسم  رد  یراردا ،  pH≥7.5 فده اب  راردا  یزاس  ی3ایلق 

ندیـشک۱۴۷) زارد  اب  دیدشت و  نداتـسیا  اب  دردرـس  .تسا  هدش  دیدش  دردرـس  راچد  هتـشذگ  هتفه  زا  دـیدش  ررکم و  یاه  هفرـس  لابند  هب  هلاس  مناخ ۳۵ 
، موÃGیلوداـگ قـ�رزت  اـب  هدــش  ماــجنا   MRI رد .درادـــن  بــت  �ندرگ و  رودر  .تــسا  لاــمرن  کـــیژولورون  کیمتـــسیس و  تاـــنیاعم  .دـــبای  �م   QهUدوــ

؟ تسا حرطم  رتشیب  دردرس  تلع  ناونع  هب  صیخشت  مادک  .دوش  �م  هدید  ژننم  رشتنم   enhancement

 

( یرWرسفلا روموتودوسپ 
دیئونکارآب) باس  یز3رنوخ 
همجمجج) نورد  راشف  تفا 
هفرسد) زا  6شان  هیلوا  دردرس 
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رامیب۱۴۸) .تسا  هدرک  هعجارم  �گلاس  کی  زا  عورش  اب  هزGلارنج  کینولک  کینوت  سناسبا و  لاکیپuتآ  کینوت ، جنشت  تلامح  زا  تیاکـش  اب  هلاس  مناخ ۲۰ 
صیخـشت ن�رت  لمتحم .تسا  هدـش  شرازگ   spike-and-wave discharges (<3Hz) Slow یو یزغم  راوـن  رد  .دراد  �تخانــش  درکلمع  لـلاتخا 

؟ تسا مادک 
 

 

( Dravet syndromeفلا
Lennox-Gastaut syndromeب)
Mesial Temporal Lobe Epilepsy (MTLE)ج)
Idiopathic generalized epilepsyد)

زGن۱۴۹) لبق  زور  زا  تسا و  هدـش  �ناتحت  مادـنا   Iلامیزگور لاتـسید و  هدنورـشیپ  فعـض  اـب  هارمه  زگزگ  ساـسحا  راـچد  لـبق  زور  زا ۳  هلاـس  �مناخ ۴۰ 
هتفه هفرـس ۳  �گدروخامرـس و  زا  یا  هقباس .تسا  هدش  اه  تسد ناتـشگنا  رد  زگزگ  هارمه  هب  �ناقوف  مادنا   Qندر لااب  ایـشا و  نتفرگ  رد  فعـض  راچد 

مادـنا لاتـسید  لاـمیزگورI و  مجنپ ، هس  �ناـتحت  مادـنا  لاتـسید  لاـمیزگورI و  تردـق  هنیاـعم  رد  .تسا  هتفاـی   QهUدوـ زور  دـنچ  فرظ  هـک  دراد  لـبق 
هب هجوت  اب  .تسا  هدـش  شرازگ  داح  �تاپورون  یوگلا  کی%سونگایدورتکلا   Qـسرر� رد  .دـشاب  �م یرتو  یاه  سکلفر دـقاف  هدوQ و  مجنپ  راهچ  �ناقوف 

؟ زج هب تسا ، حGحص  ناشیا  �عاخن  یزغم  ع�ام   Qسرر� دروم  رد  اه  هنیزگ مامت  صیخشت ، ن�رت  لمتحم

 

( زوت
سوئلپفلا 6هارمه  نودب   ۱۰۰-۱۰۰۰ mg/dl &»تور�ن شیازفا 
دراومب) بلغا  رد  مئلاع  لوا  زور  ود  رد  ز�لانآ   Wندو لامرن 
دودح µL/۱۰۰ج) رد  رادیاپ  زوت
سوئلپ   Wندو راظتنا  لباق 
یرامیبد) عورش  زا  لوا  هتفه  نایاپ  رد  ن�»تور&  شیازفا 

ن�رخآ۱۵۰) .تسا  هدرک  هعجارم  سناژروا  هب  ملکت  لـلاتخا  پچ و  هب   gaze ندـب ، تسار  تمـس  یزراپ  �مه  اب  یUلق  ی�اسران  هقباس  اب  هلاس  �مناخ ۶۵ 
تعاس ۷ هدرک و  ادـیپ  نGمز  یور   Qر هداتفا  ار  ناشیا  هداوناخ  حUـص  تعاس ۵  .تسا  هدش  هدید  تملاس  تیعـضو  رد  ناشیا  لبق  بش  تعاس ۱۱  راب 

نایب رت  بسانم ار  ناشیا   Qیار �نامرد  یرادرQر�وصت و  یاه  هتیلادـم باختنا  تسرد  بuترت  هنیزگ  مادـک  .دـی%سه  رامیب  تیز�و  لاح  رد  امـش  حـUص 
؟ تسا هدرک 

 

 

( یزغمفلا 6فارگو3ژنآ  رآ  ما  ماجنا  سپس   ۱۸ U/kg زود اب  6نامرد  ن3راپه  عورش 
6موتکبمورتب)  Wیار یر�گ  میمصت   Wگرز قورع  دادسنا  تروص  رد  زغم و  6فارگو3ژنآ  را  ما  یآ و  را  ما  ادتبا 
کی�یلوYمورتج) ز3وجت  دروم  رد  یر�گ  میمصت  سپس  زغم و  نکسا  6ت  6س  ادتبا 
6موتکبمورتد)  Wیار یر�گ  میمصت  سپس  یآ و  رآ  ما  ماجنا   Wگرز قورع  دادسنا  تروص  رد  زغم و  6فارگو3ژنآ  6ت  6س  نکسا و  6ت  6س  ادتبا 

یکشزپ قلاخا 

مادـک۱۵۱) دـننک ، ادـیپ  رامیب  تیعـضو  زا   Qیرته کرد  هکنآ   Qیار تسا ، تاـیح  یاـهتنا  رد  هک  یراـمیب  هداوناـخ  اـب  هملاـکم  نGح  رد  دـب  رUخ  نتفگ  دروم  رد 
؟ تسا تسرد  هنیزگ 

 

( .دشابفلا 6م بسانم  دنشاب " هتشاد  6تمارکاب  گرم  مینک  6عس  تسا ، هدش  مامت  ز�چ  همه  : " ترابع زا  هدافتسا 
.دشابب) 6م بسانم  مینک "؟ ءایحا  ار  وا  هک  دیهاوخ  6م ام  زا  امش  ایآ  : " ترابع زا  هدافتسا 
.دشابج) 6م بسانم  درک "؟ 6م یWاختنا  هچ  مینک  لاوس  ناتردام  زا  می�سناوت  6م رگا  دینک  6م رکف  : " ترابع زا  هدافتسا 
.تساد) تسرد  هنیزگ ب و ج 

؟۱۵۲) تسا طلغ  تملاس " یاه  تبقارم رد  تایح  نایاپ  تاضراعت   " عوضوم رد  دب  رUخ  نتفگ  دروم  رد  هنیزگ  مادک 

 

( ق3اقحفلا زا  یا  هعومجم ندیمهف  رد  6ناوتان  6نعی  ( DENIAL  ) راکنا
تاعوضومب)  W6خر ندیمهف  هب  لیامت  مدع  6نعی  ( DENIAL  ) راکنا
.دهدج) 6م یور  شر3ذپ  لباقر�غ  6تخانشناور  یاهدمایپ  تلع  هب  ( DENIAL  ) راکنا
.دشابد) 6م 6نو3ز3ولت  یاه  Wهمانر رد  مادقا  ن3ا  تیقفوم  ناز�م  زا  یWاتزاب  یYلق  یایحا  هب  مدرم  هنان
ب  شوخ رواب 
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تخومآ ترکف  ار  ناج  هکنآ  مان  هب 
 

 

یتاضارتعا یاریذپ  اه ، نومزآ یارجا  دنور  دوبهب  تلااؤس و  تیفیک  یاقترا  فدـه  اب  یـصصخت ، یکـشزپ و  شزومآ  یاروش  هناخریبد 
.دریگ ماجنا  یرتشیب  تقد  تعرس و  اب  یگدیسر  راک  ات  دندرگ  لاسرا  هناخریبد  هب  یصخشم  بلاق  رد  هک  تسا 

 

.دنریگ رارق  هدافتسا  دروم  ضارتعا  حرط  عبنم  ناونع  هب  دنناوت  یم نومزآ  ی  هدش ملاعا عبانم  اهنت  هک  تسا  رکذ  هب  مزلا 
 

 

هبنش زور  رهظ  تعاس ۱۲:۰۰  ات  هبنشراهچ ۱۴۰۴/۰۵/۲۲  زور  رـصع  تعاس ۱۸:۰۰  زا  هدـش ، نWعت یتنرتنیا  مرف  قیرط  زا  تسا  یـضتقم 
.د]امن لاسرا   www.sanjeshp.ir تیاس قیرط  زا  ار  رظن  دروم  تاضارتعا   ۱۴۰۴/۰۵/۲۵

 

 

یـصصخت یکـشزپ و  شزومآ  یاروش  ی  هناخریبد هب  هدش  نWعت نامز  زا  دعب  ای  یتنرتنیا و  مرف  زا  جراخ  لکـش ، ره  هب  هک  یتاضارتعا 
.تفرگ دنهاوخن  رارق  یگدیسر  دروم  هجو  چیه  هب  دنوش ، لاسرا 
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